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Abstract 

"Dream and dream interpretation" is a common theme between 
literature and psychology, the most important similarity between the 
two is their symbolic language. In many literary works we see the 
narration of dreams that have been interpreted by dream interpreters and 
have come true. Shahnameh isn’t an exception and dream interpretation 
is one of the most frequent cases in this book. In this paper, the 
interpretation of Goodarz's dream in Shahnameh was examined from 
two perspectives of traditional dream interpretation and Jung's 
unconscious and was compared with the interpretation of a narrative. 
The research method of this article is comparative analysis. In the 
traditional dream interpretation section, dream symbols are reported 
based on Iranian and Islamic dream interpretation; but in the 
psychological analysis section, the symbols of Goodarz's dream are 
analyzed regarding the events of dreaming time, life events, and his 
personality. In the final section, the structural similarities of this dream 
with myths and archetypes are examined. Finally, from the perspective 
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of traditional interpretation of the dream, the dream symbols were in 
accordance with their interpretation in the Shahnameh narrative, and in 
examining individual unconscious, it was concluded that Goodarz's 
unrest and concern to end Siavash's revenge battles damaged his psyche 
that led to such a dream. This dream can be explained from several 
perspectives of collective unconscious, archetypes, and alignment with 
ancient myths. These approaches include the hero archetype, the 
abandoned child, the fertility myth, and the creation myth. 

Keywords: Shahnameh, dream interpretation, Goodarz, Jung, 
unconscious. 

Extended Abstract 

1. Introduction 
Dreaming is a natural thing, but it has always been a mystery and 

because of this mystery, it has always been on the human mind. In fact, 
the question has always been for human beings, what happens to us 
when we see images in dreams and what is the function and impact of 
these visions in human life? The fact that we do not have the right to 
choose to see our dreams, and in fact it is the dreams that choose us, 
makes it a category beyond; To the extent that we see traces of dreams 
in religious stories and myths. The accurate and objective realization of 
some dreams has given them a predictive aspect and the existence of 
the same signs and symbols in the dreams has paved the way for the 
process of interpretation of dreams. Physiologists have sometimes gone 
so far as to deny the interpretability of dreams, attributing them to 
physical factors such as poor eating and sleeping or physical fatigue; 
Religious people have cited transcendental reasons for this 
phenomenon, considered dreams by gods and divans, and psychologists 
have addressed them from the perspective of personal situations and 
events, as well as the concerns and memories of human myths. 

The ancient Iranians considered prophetic dreams to be beyond, and 
turned to dreamers, who often had a religious reputation, to unravel the 
mysteries of sleep. In Shahnameh, in addition to fictional narrations, the 
tradition of dreaming is mentioned, as well as other Iranian customs, 
cultures and beliefs. In this work, sometimes the narration of a dream is 
the prelude and summary of a story. Ferdowsi, by defining the dream 
of fictional characters and then expressing its interpretation, designs the 
course of the story in such a way that we finally see the interpretation 
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of the dream come true. The repetition of such a theme in the 
Shahnameh not only shows the importance of dreams in Ferdowsi's 
mind, but also shows its special place in the beliefs of Iranians and the 
epic works and national and religious stories of different ethnic groups. 
Since an epic work can provide manifestations of ethnic psychology 
and act as a bridge between the past and the present of an ethnic group, 
it seems necessary and practical to examine what is going on in the epic. 

In the study of Shahnameh dreams, it is possible to examine his 
dream with a psychological approach, that is, by relying on the moods, 
spirits and functions of the fictional character, and through symbols, to 
reach his individual unconscious contents and interpret the dream. Also, 
the comparison of what is mentioned in the interpretation of Shahnameh 
dreams with the symbols and signs of traditional sleeping, shows the 
antiquity and longevity of some of these symbols in the subconscious 
of the Iranian people and if these signs and commonalities are beyond 
the historical and cultural borders of Iran, Human memory will reveal 
the secrets hidden in the collective unconscious.  

In this article, the dream of one of the heroes named Shahnameh, 
Goodarz, has been studied. Part of this study is in the manner of Iranian 
and Islamic sleepwalkers; In such a way that we interpret the general 
concepts of the dream based on what is found in the books of dream 
interpretation. This type of dream interpretation is not very complicated 
and basically each symbol has its own specific meaning. But the 
interpretation of a dream becomes complicated when we consider the 
individual characteristics of the dreamer to be involved in the 
emergence of his dream and explore the dream from a psychological 
perspective. Goodarz is one of the heroes who has been mentioned 
many times in Shahnameh for his institutional purity and concern for 
Iran, and the audience is very familiar with his spirits and 
temperaments. 

Since Carl Gustav Jung is one of the greatest theorists in the field of 
psychology and especially dream analysis, most of this research is 
based on his theories. Jung's method of dream analysis and 
interpretation is somewhat different from that of traditional sleepers. 
That is, he does not believe in a single meaning for each symbol and 
image seen in dreams, but analyzes each symbol according to the 
dreamer, mentality, and adventures of his life. But since there is no 
complete account of Goodarz's story in the Shahnameh, it is not 
possible to examine his dream completely with Jung's analytical 
method, and inevitably we only consider the events of the dream time 
and use the analytical method relatively. 
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Also, Jung, who considers dreams to come from the subconscious, 
in addition to personal and individual dreams, pays special attention to 
general-themed and recurring dreams during different periods. These 
dreams, known as the big dream, come from the collective unconscious. 
The root of such dreams lies in the common memories of mankind, and 
its symbols and contents are referred to as archetypes. 

In this article, after examining Gooders's dream from the perspective 
of individual unconscious, the archetypal allusions as well as the 
mythical commonalities of this dream were analyzed. 

2. Literature Review 
In recent decades, in the field of Iranian epic literature and myths, 
several psychological excavations have been conducted and parts of the 
Shahnameh have been found to be largely compatible with archetypes. 
Most of these researches have been written in the form of books, 
dissertations or scientific articles and some of them have been used in 
writing this article. 

But psychoanalytic literary criticism in the world in particular began 
with Freud and evolved with Jung. Jung was very influential in his 
critique of literary and mythological works, and the widespread use of 
the term archetype among literary critics borrowed from his ideas. Jung 
himself has psychoanalyzed stories in works such as The Four 
Archetype and The Response to Job. 

The beginning of psychological literary criticism in Iran was mostly 
related to the works of Sadegh Hedayat, especially his blind owl, and 
Jalal Sattari, Sirus Shamisa and Bahram Meghdadi have created works 
in this field. Poor Namdarian has also used Jung's ideas in his book 
Ramz and Ramzi Stories in Persian Literature, and Hora Yavari in his 
book Psychoanalysis and Literature. Valuable works have been written 
in this field, some of which are mentioned: 
- Roya, Epic, Myth (Mir Jalaluddin Kazazi, 1997) 
- Comparison and analysis of dreams in Shahnameh and Masnavi (Aziz 

Hajaji Kahjoog, 2002) 
- Shahnameh Dream Analysis (Maryam Azari, 2004) 
- Analysis of mystical and epic dreams and adaptation to psychology 

(Mehrnoosh Dejm, 2008) 
- Iranian and Greek dreams and dreams (Vahid Dabaghian, 2010) 

- Analysis of Shahnameh dreams from Jung's point of view (Farzaneh 
Azimi Zavareh, 2010) 

- Archetypal analysis of Shahnameh tests (Mehdi Daneshpour, 2013) 
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- Analysis of the mythological and heroic part of Shahnameh from the 
perspective of Jung analytical psychology (Ashraf Khosravi, 2013) 

- Analysis of myth, archetype and symbol in the historical part of 
Shahnameh (Mahmoud Mikaeli, 2016) 

In these works, sometimes the category of unconsciousness in epics 
and especially Shahnameh has been studied and sometimes the dreams 
of Shahnameh have been narrated only or analyzed in terms of its 
content, function and characters, but in none of them specifically the 
dreams of Shahnameh have been studied from a psychological 
perspective. Jung has not been addressed, and more importantly, in 
none of them has Gooders's dream been studied from several 
perspectives simultaneously.  

In this article, an attempt has been made to examine Goodarz's dream 
in the Shahnameh, first by traditional sleep criteria, then based on Jung's 
views, in a step by examining Goodarz's personal and behavioural 
characteristics, what are the complications and reasons for seeing this 
dream. Finally, the layers of collective unconsciousness in this dream, 
including archetypes, myths, legends and ancient beliefs, will be 
explored.  

3. Methodology 
The research method in this article is analysis and comparison. In 
examining the dreams of Shahnameh, the author examined his dream 
with a psychological approach, that is, relying on the moods, spirits and 
functions of the fictional character, and obtained his individual 
subconscious contents from personal symbols and interpreted the 
dream. Also, the comparison of what is mentioned in the interpretation 
of Shahnameh dreams with the symbols and signs of traditional 
dormancy has emphasized the antiquity and longevity of some of these 
symbols in the subconscious of the Iranian people and the analysis of 
these signs and commonalities, beyond the historical and cultural 
borders of Iran. Finally, it emphasizes the repetition of myths in human 
memory and the secrets hidden in the collective unconscious. 

3. Results 
Goodarz, a zealous Iranian hero, mourns the death of Siavash, and while 
a few years later, the Iranians have not yet succeeded in taking revenge 
on the main perpetrators of that crime, one night he sees Soroush sitting 
on a rainy cloud, Informs Goodarz about the presence of Siavash's son 
and hater in Turan and explains the way to free the Iranians from the 
darkness of Afrasiab's existence, Kaykhosrow coming to Iran. In the 
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traditional sleep section, since this dream was more like an honest 
dream, only the symbols of the first part of the dream, namely Soroush 
and the rain cloud, were examined, both of which have a clear and 
evangelical interpretation, and corresponds with what happens in the 
narrative routine. 

In an analytical study of Goodarz's mental and psychological issues 
and unconsciousness, first his personality traits were examined through 
his story in Shahnameh, based on his nature and personality type, and 
also according to the events of the time of seeing this dream, causes and 
motivation to see such a dream to be determined. From this perspective, 
Goodarz is a wise, patriotic and loyal old man to the king and his 
country, who does not even spare his life and the lives of his loved ones 
in defending national values. With a true belief in the final victory of 
good over evil, he can never accept that Siavash's blood is trampled, 
and this has left him mentally disturbed, and this anxiety and 
restlessness causes a savior called the unconscious, that save him in a 
dream and show the way out of this crisis. 

In fact, Gooders's dream can be considered as one of those dreams 
that in critical situations and turmoil, affects the dreamer in order to 
reduce the unconscious crisis and balance the psyche by giving a 
solution. "In each of us, there is another being we do not know," Jung 
said. He speaks through dreams and lets us know that he sees us 
differently from what we think we are. "So when we find ourselves in 
a difficult and unsolvable situation, this alien can sometimes shine a 
better light than anyone else to change the behavior that has put us in a 
difficult situation." (Jung, 1392: 97) 

But from the point of view of the collective subconscious and by 
examining the mythical similarities, in this dream, we encounter several 
approaches, with each of which, Goodarz's dream can be properly 
analyzed. These approaches are: Soroush in the archetype of the wise 
old man, Kaykhosrow in the role of the hero's archetype and the 
abandoned child, Giv in the role of hero, the myth of fertility and the 
myth of the first creation. 
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 یای گودرزؤبررسی نظریه ناخودآگاهی یونگ در تفسیر ر
 )در شاهنامه فردوسی(

  3سی پرنیان؛ دکتر مو2الدین کزازیمیرجلالدکتر؛ *1سیده زهرا صابری نیکودکتر 

 25/2/1400 پذیرش مقاله:                15/11/1399 دریافت مقاله:
 چکیده

یاي گودرز  در شااهنامه  از دو دیااگاه ااوابریاري سانتي و مبا ا  ، تعبیر رؤدر این جستار
نااوداگاه فردي و جمعي یونگ مورد بررسي قرار گرفته و باا تعبیار ماانرر روایاس داساتاني 

. روش تحقیا  در ایان مقا،اه، تحلیام و مقایساه اساس  یعناي در ب ا  مقایسه شااه اساس
یا براساس کتابهاي تعبیر اواب ایراني و اساممي مادهاي آماه در رؤاوابریاري سنتي، تعبیر  ن

یا، ابتاا با در نرر گرفتن  وقایع زمان دیاان شناسي رؤشود  اما در ب   تحلیم روانگیارش مي
یاي او تحلیم، و در  صیس و رو یات گودرز ، نمادهاي رؤش اواب و نیی رااادهاي زناگي،

 اسس.ها بررسي شاهها و کهن ا،رو ؤیا با اسطورهب   پایاني نیی شباهتهاي سااتاري این ر
یا را منطب  با تعبیر آن در یر سنتي اواب، نمادهاي آماه در رؤاز دیاگاه تعبدر نهایس 

نااودآگاهي فردي، این نتیجه به دسس آما که  بینیم. در بررسيميرونا داستاني شاهنامه 
ناآرامي ااطر و دغاغۀ گودرز براي به نتیجه رسانیان نبردهاي کین اواهي سیاوش در روان 

یا از دیاگاه اما این رؤ یایي منجر شاه اسس دیان چنین رؤاو گرهي ایجاد کرده که به 
با چنا رویکرد قابم تبیین  نااودآگاهي جمعي، کهن ا،روها و نیی همسویي با اساطیر کهن

                                                 
  )نویسناه مسئول(آزاد اسممي وا ا بنار انی،يدانشراه . استادیار زبان و ادبیات فارسي *1

zarinikoo@yhoo.com 
 عممه طباطبایي دانشراه فارسي ادبیات و زبان استاد. 2
 ن و ادبیات فارسي دانشراه رازي کرمانشاه. دانشیار زبا3
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اسس. این رویکردها عبارت اسس از: کهن ا،روي قهرمان، کودک رها شاه، اسطورۀ باروري و 
 اسطورۀ آفرین  ن ستین.

، اوابریاري در شاهنامه، گودرز، یونگ و ضمیر گودرز یايو رؤ شاهنامه ها:کلیدواژه
 .نااودآگاه

 مقدمه
و راز بوده و به د،یم همین رازناکي، پیوساته ههان  رمییا طبیعي، اما همواره پرؤدیان ر

اسس. درواقع همیشه براي بشر ایان پرسا  مطارو باوده بشر را به اود معطوف کرده 
بینیم و کارکرد شود که تصویرهایي را در اواب مياسس که چه چییي بر ما عارض مي

راي دیاان کاه ماا با عیاسنااگي بشار چروناه اساس. ایان واقها در زو تأثیر این دیاه
کنناا، یاهایمان،    انت اب نااریم و درواقع این اوابها هستنا که ما را انت ااب ميرؤ

یاا را در ردپااي ااواب و رؤ کاهکناا تاا جایياي فراساویي تباایم ميآن را به مقو،اه
یافتن دقی  و عیني برااي از اوابهاا، بینیم. تحق  ها نیی ميداستانهاي مذهبي و اسطوره

سااز ها و نمادهاي یکسان در اوابها، زمینهرویانه به آنها داده و وجود نشانهاي پیشجنبه
پاذیري ها گاهي تا  ا انکار تعبیریاها شاه اسس. فیییو،وژیسسویم رؤفراینا تعبیر و تأ

انا و آنها را به عوامم فیییکي چاون ااورد و ااواب نامناسای و یاا یاها پی  رفتهرؤ
ذهبیون دلایم ماورایي براي این پایااه هکار کارده، و انا. ماستري جسمي نسبس داده

انا و روانشناسااان از دری ااه  ااالات و اوابهااا را از سااوي ااااایان و دیااوان دانسااته
اناا. هاي نوع بشر باه آن پردااتهها و ااطرات اسطورهرااادهاي ش صي و نیی دغاغه

باراي گشاودن رازهااي دانساتنا و یاهاي پیشرویانه را فراساویي مين باستان، رؤایرانیا
 کردنا که اغلی وجهه دیني داشتنا.اواب به اوابریاراني رجوع مي

چاون دیرار آداب و در شاهنامه، ضمن روایات داستاني به سنس اوابریاري نیی هم
هي روایاس یا  اسس. در این اثر گا رسوم و فرهنرها و باورداشتهاي ایراني اشاره شاه

هاي تان اسس. فردوسي با تعریف ااواب ش صایسدرآما و چکیاه ی  داسیا، پی رؤ
کنا که نهایتا شااها داستاني و سپس با بیان تعبیر آن، مسیر داستان را طوري طرا ي مي

یا باشیم. تکارار چناین مواموني در شااهنامه، ناه تنهاا رؤبه  قیقس پیوستن تعبیر آن، 
ویاژه آن در بااور یاها در ههن فردوسي، بلکاه نمایاانرر جایرااه ؤدهناه اهمیس رنشان
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ایرانیان و آثار  ماسي و داستانهاي ملي و مذهبي قومهاي م تلف اسس. نرر باه اینکاه 
هایي از روانشناسي قومي را ارائه، و به مثابه پم گذشاته و توانا جلوههر اثر  ماسي مي

گذرد، ضاروري و کااربردي باه رسیان آن ه در  ماسه مياکنون ی  قوم عمم کنا، بر
 سا.رنرر مي

توان با رویکردي روانشناساانه، یعناي باا تکیاه بار هاي شاهنامه، ميیاؤدر بررسي ر
 الات، رو یات و عملکردهااي ش صایس داساتاني، ااواب او را بررسایا و از روي 

 هم ناینیاا را تعبیار کارد.   دسس یافاس و رؤنمادهایي به محتویات نااودآگاه فردی
هاي ااوابریاري ه هکر شااه باا نمادهاا و نشاانهیاهاي شاهنامر تعبیر رؤمقایسه آن ه د

سنتي، بیانرر قامس و دیرینري براي از این نمادهاا در نااودآگااه قاوم ایراناي اساس.  
ها و مشاترکات از مرزهااي تااری ي و فرهنراي ایاران فراتار باشاا، چنان ه این نشانه

ر نااودآگااه ها در  افراه بشاري و بیاانرر رازهااي نهدتاه دنشاناهناه تکرار اساطوره
 جمعي اواها بود.

یاي یکي از پهلوانان شاهنامه، گودرز، بررسي شاه اساس. ب شاي در این جستار، رؤ
کاه مدااهیم کلاي اي از این بررسي به شیوه اوابریاران ایراني و اسممي اسس به گوناه

کنیم. ایان یا را براساس آن ه در کتابهاي تعبیر اواب آماه اسس، تعبیر و تدسایر مايرؤ
و اااص  نوع از تعبیر اواب پی یاگي چنااني ناارد و اصولا هر نماد، معناي مش ص

ي بینناه ااواب را در شود که ویژگیهاي فردیا آنجا پی یاه مياود را دارد  اما تعبیر رؤ
یا را از دیا روانشناسي بکااویم.گودرز از جملاه او دایم باانیم و رؤیاي پایا آمان رؤ

هنامه بارها به پاکنهادي و دغاغه منای  براي ایران اشاره شاه پهلواناني اسس که در شا
یایي صادق و و القیات  آشناسس و براي دیان رؤ و م اطی تا  ا زیادي با رو یات
 توانا مناسبتر و شایسته تر از او باشا.راستین و رهایي ب   چه کسي مي

ان در  یطااه پردازیکااي از بیرگتاارین نرریااه «کااارل گوسااتاو یونااگ»از آنجااا کااه 
هاي او انجاام یاسس، ب   عماه این جستار بر پایه نرریاهویژه تحلیم رؤرواشناسي و ب

یا تا  اودي باا روش ااوابریاران سانتي سس. روش یونگ در تحلیم و تعبیر رؤشاه ا
قائام باه  ،شاوداسس  یعني او براي هر نماد و تصویري که در اوابها دیااه مي متداوت

یاا، ههنیاس و هر نماد را با توجه به بینناه رؤ و یکسان نیسس، بلکهمعنا و تعبیري یرانه 
کناا  اماا از آنجاا کاه در شااهنامه گایارش کااملي از ماجراهاي زنااگي او تحلیام مي
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یاي او را به طاور کامام باا ه اسس این امکان نیسس که بتوان رؤسرگذشس گودرز نیاما
یا را در نرر گرفتاه باه زمان رؤناچار صرفا  وادث روش تحلیلي یونگ بررسي کرد و ب

یوناگ، کاه رویاهاا را برآمااه از  هم ناینطور نسبي از روش تحلیلي ساود جساتیم. 
یاهاایي باا موامون باه رؤ دانا، عموه بر اوابهااي ش صاي و فاردينااودآگاهي مي

. ایان رؤیاهاا کاه باه کناامي ااصاي عمومي و تکرار شوناه طي دوران م تلف توجه
یاهاایي، اسس. ریشاه چناین رؤ، برآماه از نااودآگاه جمعي اسس یاي بیرگ معروفرؤ

ااطرات مشترک نوع بشر اسس و نمادهاا و متحاواي آن باا عناوان کهان ا،راو مطارو 
 اسس.شاه

یاي گودرز از دیا نااودآگااهي فاردي، اشااره هااي رؤ در این مقا،ه پس از بررسي
 گیرد.ميد تحلیم قرار کهن ا،رویي و نیی مشترکات اسطوره اي این رؤیا نیی مور

 خوابگزاری سنتی
ها و کهنتارین ها و اساطورهو تعبیار آن در مشاهورترین افساانه «ااواب»وجود عامام 

روایات دیني، هم ون داستان ضحاک، یوسف، موسي و ... قامس دان  ااوابریاري را 
ز در از دیرباا هاایاها و تعبیار و تدسایر آنگیارش رؤکنا. در میان ملم م تلف بازگو مي

ااورد، ناه تنهاا ایران نیی رواج داشته اسس. این امر، چنانکه در شاهنامه نیی به چشم مي
بین عامه مردم، که در طبقات فرازین جامعه و نیی در طبقه رو اني به صورت جاایتري 

موباان در کناار فعا،یاس و ویاایف دیناي ااود از جملاه »اي که گونه شود بهدیاه مي
گاهي هم براي تعبیار ااواب و تربیاس شااهیادگان در ااامس مشاوران شاه هستنا و 

 .(249:1390)رسترار، « دربارنا
یاها در زنااگي بشاري نهااد و بار وجاود ییاي بر تاثیر رؤاسمم هم که آما، مهر تأ

 .هاي یوسف و قصص و کهف()سورهدانشي براي تعبیر اوابها صحه گذاشس 
پرستي و جاهلي آموزي و پیشرویي دوران بسغیی بیني در اواب، تنها شیوهغیی              

بیني در اواب، یا یا غییه رؤزدن ببود که اسمم آن را طرد نکرد و درواقع تدأل
مهمترین رسم پیشرویي اعراب پی  از اسمم بوده اسس. هرچنا از عصر جاهلیس، 

ن و غیره هایي نریر آن ه در مصر و آشور و بابم و یونان باستاها و مجموعهنوشته
رون  و رواج داشس به یادگار نماناه اسس، شمار بسیاري از اوابهاي واقعي یا 

انا، نویسان عرب دوران اسمم نقم کردهاي که تاریخاي،  قیقي یا سااتريافسانه

 [
 D

O
I:

 1
0.

26
34

/ir
e.

18
.7

4.
3 

] 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.1
73

52
93

2.
14

00
.1

8.
74

.2
.7

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 li

re
.m

od
ar

es
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
5-

11
 ]

 

                            12 / 41

http://dx.doi.org/10.2634/ire.18.74.3
https://dorl.net/dor/20.1001.1.17352932.1400.18.74.2.7
https://lire.modares.ac.ir/article-41-60719-fa.html


 
مه
لنا
ص
ف

 
ي
شها
وه
پژ

بي
اد

 
ال
س

18 
ره
ما
ش

74، 
ن 
ستا
زم

14
00

 
 

 بررسی نظریه ناخودآگاهی یونگ در تفسیر رویای گودرز)در شاهنامه فردوسی(                         

 
 

 

67 

      

 
 

 
 

  

یاب شنیان نااي گواه عمقه فراواني اسس که اعراب به این وسیله همراني و آسان
 .(70و69: 1384)ستاري، اناداشته مشاهاه و شنااس اسرارغیی و 

اینها همه باع  شا تا دان  اوابریاري در جامعه اسممي صاا ی ناام و نشاان و 
یااي هاا در رؤنماودن چیی»انا که اصا،تي بشود. صا بنرران این  وزه بر این باور بوده

یا  اکي از  کماس باه یم رؤشود از اااي اسس و تأوصادقه یا اوابهایي که تعبیر مي
رو نکه به قو،ي یوسف را جبرئیم، علام ااواب آمواتاه باود و از ایاناغیی اسس  چن
. در دنیااي اسامم ااوابریاران مشاهوري (2:1384)ساتاري، « گداسآما کاه ميهمان مي
 اسس. انا که کتابهایشان در تعبیر اواب همواره مورد قبول عام بودهبوده

،ف اوابریاري را  نین بن اسحاق، دانشمنا ین مؤترآورمیاورس، نام کتاب ارطا              
برگردانا  «یاتعبیر ا،رؤ»به نام  ایراني الاصم در ساه سوم هجري از یوناني به عربي

 .(8: 1378)کیا، برجاي نهاد  عریم ثیريأاسممي ت که بر اوابریاري
انا، از جمله افراد مشهوري که گدته شاه اسس باه علام ااوابریاري آگااهي داشاته

سایرین و اباوبکر اشااره توان به هوا،قرنین، ضحاک، یوسف نبي، اباراهیم الیام، ابنيم
 کرد.

در کتابهااي ااوابریاري  (1385) ااوابریاريبه استناد بیانات ایرج افشار در کتااب 
اي باراي آنهاا هکار اورد که ا،بته توجیه علميهایي به چشم ميها و تذکراسممي، نکته

داشتن زمان و ساعس دیان اواب، سعا و نحس دانستن برااي اسس  مثم اهمیسنشاه
روزهاي هدته براي تعبیر اواب، تأثیر غلباه هار یا  از سرشاتهاي چهارگاناه )ساودا، 

 یا.ؤصدرأ، دم، بلغم( بر اواب و ر
گذشته از این جیئیات، روش اصلي تعبیر در اوابریاري سانتي و نیای ااوابریاري 

چنانکه هر  ادثاه و هار جاانور و هار شاي، و هار یاسس  سممي، معرفي نمادهاي رؤا
توانا نماد چییي ب صوص باشا. اغلی این نمادها در میان قومیتهاا  ا،تي در اواب مي

و فرهنرهاي متداوت، مشترک نیسس  مثم در اوابریاري شارقي تعبیار ااوردن سایی 
رراني و ترش ، شنیان ابر نااوش اسس و،ي اوابریاران غربي آن را به پایان رسیان ن

 کننا. ناامیاي تعبیر مي
یاهاا باا روش روانکاواناه سانتي و بررساي رؤیکي از مرزهاي مشترک اوابریاري 

ها اسس. در اوابریاري سنتي، ایان نمادهاا تاا  ااودي اشا  و «نماد»یونگ، همین 
رسا. اینکه دیاان ماوردي در ااواب، تعبیاري مشا ص و قابم انعطاف به نرر ميغیر
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هاي آن ااواب، کاه در تباادل باا آن ماورد اساس، و به دیرر نشاانه ااص داشته باشا
بناد  چنانکه دیاگاه فرویاا هام در مسائله توجهي نشود، راه گسترش تعبیر را بر ما مي

 دانا. اي ميیصهگونه اسس و یونگ آن را نقنمادهاي اواب این
اسس که  سته و بر آن بودهدانیا را در سرشس و بنیاد فردي ميیونگ نمادهاي رؤ              

بین، معنا و پیامي دیررگون توانا داشس  پس اوابریار یااین نمادها بسته به هر رؤ
یاي هرکس را با نررش به اوي و من  وي بریارد  از این روي، ؤبایا رمي

جوي از بیمار، کلیا ورسو پ «هاهم واني آزاد انایشه»یونگ، گاه با بهره جستن از 
 .(84:1376)کیازي،یافته اسس و گیارش نمادهاي آن را ميیا گشای  رؤ

ا،بته معبران سنتي هم طي روایاتي که از آنها هکر شااه اساس، گااهي باراي ااوابي 
همسان، دو تعبیر متداوت ارائه، و در مقام توضیح، تداوت القیاات و  تاي ویژگیهااي 

بریاري سانتي، صارفا اناا  اماا در کتابهااي ااوایاهري بینناگان اواب را عنوان کرده
هر نماد داده شاه و نمادها به ازاي بینناگان اواب، جاا نشااه اساس.  دربارۀتوضیحي 

 رسا که نمادها براي همه افراد، تعبیري یرانه و مشابه دارد.چنین به نرر مي

 یا به روش یونگحلیلی رؤبررسی ت
شناساي، ه در قومروانشناس سوئیسي، کارل گوستاو یونگ، نه فقط در روانشناسي، بلکا

آثاار »ها نیی مقامي بلنا دارد و صا بنرر اسس. شناسي و دیرر زمینهشناسي، اسطورهدین
گذاشته اساس  عریمي متعاد او بر آرا و افکار بسیاري از دانشمناان و پژوهشرران تأثیر

نرریاه »های  در ویژگیهاي ش صیس انسان، سبی شاه اسس تا نرریاه او را و موشکافی
 .(1377:7)یونگ،« ب واننا «روانشناسي تحلیلي»بنامنا و روانشناسي او را  «تحلیلي

یاها با دو دیاگاه متداوت از جانی فرویاا و یوناگ رو باه رو اساس. نمادگرایي رؤ
شاود و باه یا بیان ميؤاي دارد که در رفرویا اصرار بر وجود تمایم شایا سرکوب شاه
یا، ساده و ابتاایي اسس  مثم از دیاگاه او هر شکلي که یاهر شود، همیشه این میم شا

 شود، نماد مذکر و تمام اشیاي گارد یاا مجاوف،یا یاهر ميیاي درازي که در رؤتمام اش
زشي دیرر به تصاویر و نمادهااي ن  اسس  اما یونگ با نرریه علس ااري، ارمراهر مؤ
ن متکي اسس و بار یاها، بر تنوع اصطم ات نمادیدها. طب  نرریه او مدهوم رؤرؤیا مي

گاه انت اابي یوناگ، کنا . یعني بر اساس ایان دیااامصه وضعیتي یکسویه تأکیا نمي
شود و اصم، ایان اساس کاه بتاوانیم تشا یص دهایم، یاها بسیار متداوت ميمداهیم رؤ
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ناماه یاهااي ماا یا  واژه  با این  سااب، رؤترین برداشس کاام اسسبهترین و درسس
اي گوناگون ت یم و  تي تدکرات، قواوتها، رهنمودها، تماایمت هنمادین دارد با جلوه

 . (229-224: 1387)یونگ، و ... که در نااودآگاه م دي شاه بود 
ثر ؤفرویا، گذشته و پیشاینه آدماي را در سرنوشاس و رفتارهااي او تاا دم مارگ ما

س قائام بینا. یونگ عموه بر گذشته براي تأثیرگذاري آیناه باا،قوه هام بسایار اهمیامي
یونگ ش صیس »اسس.  «نااودآگاه»اسس. ااتمف نرر دیرر این دو دانشمنا در مسئله 

دانا که از یکایرر جاا اسس، و،اي بار یکاایرر تااثیر را شامم از چنا سامانه رواني مي
گذارد. این نرامهاا عباارت اساس از مان یاا اودآگااه، نااودآگااه فاردي و متقابم مي

 .(9:  1377 )یونگ  ،« نااودآگاه جمعي
هاي یونگ بر امف فرویا، نااودآگاه را تنها فوایي مملاو از ناپساناها و واپسایده

داناا کاه شاایا طاي اي از ااطرات فراموش شاه ميدانا، بلکه آن را گنجینهههني نمي
هاي ههني، ناگهان به سطح اودآگاهي برسا. از نرار یوناگ، نااودآگااهي از دو فراینا

یرر تشکیم شاه، یکي  ااوي ماواد فراماوش شااه و برداشاتها و ب   متمایی از یکا
ادراکات متعا،ي اسس که براي رسیان به  ا آگاهي از انرژي براوردار، و همین ب ا  
در عین  ال در بر دارناۀ تمامي محتویات رواني اسس که با نرارش هشایارانه ساازگار 

آیاا و باه سابی ينیسس  عناصري که از ،حاا  اامقاي و فکاري باه نرار مقباول نم
شود. این ب  ، بی  و کم همان لایۀ ساطحي ضامیر ناسازگاري با آگاهي سرکوب مي

نااودآگاه اسس.این ب   روان تنها به اود ش ص تعل  دارد و قامتي دارد به درازاي 
عمر انسان. دومین ب   نااوداگاهي از دیاگاه یونگ لایۀ عمیقتري اساس کاه کلاي و 

دها در ميبا اینکه از امل آگاهي ش صي اود را نشان  جمعي و غیر ش صي اسس و
همۀ آدمیان مشترک اسس. محتویات این لایه اااص ش صاي نیساس و باه های  فارد 
ب صوصي تعل  ناارد. بلکه از آن تماامي افاراد بشار و باه صاورت عامام مشاترک و 

:     Guerin ،1978  )ر.ک :موروثي و رواني تمامي اعواي اانوادۀ بشري در آماه اساس 

 گویا.. یونگ به چنین محتویاتي روان  نا اودآگاه جمعي مي(192
انراشس  ،ی  یوناگ فرویا نااودآگاهي را برآماه از اودآگاهي و وابسته باان مي»

سازد و اودآگاهي جی به وارونري بر آن بود که سااتار و بنیاد روان را نااودآگاهي مي
در ی  نراه تمثیلاي، ». از دیا یونگ (64: 1376کایازي، )« توانا بوداي ارد از آن نميلایه
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ر فارض کنایم، نااودآگااه فاردي، اگر اودآگاهي افاراد را ساطح بیارون از آب جیایا
ي زیر آب جیایر و نااودآگاه جمعي، کف اقیانوس اساس کاه در نهایاس هماه هاتقسم

 .(302: 1370)شو،تی و همکاران « جیایر بر آن استوار اسس
هاي عي، کاه در عمیقتارین ساطح روان وجاود دارد،  اصام تجرباهنااودآگاه جم

هاي گناگ و هایي فطري و همراني اساس. ایان داشاتهش صي بشر نیسس، بلکه داشته
مبهم، که قرنهاي متمادي در دهلیی تاری  ااطرات نوع بشار جاا ااوش کارده اساس، 

یان اصاطمو در زباان کنا. اتجلي مي و اسطوره نام دارد که به شکم افسانه «آرکیتایپ»
فارسي به کهن ا،رو، صورت از،ي، مداهیم کهن، صورت ناوعي و کهان نموناه ترجماه 

کهن ا،روها تصورات باستاني، مراهر و تجلیات عام و نموناه وار »شاه اسس. بنا بر این 
رسا و عمومیاس از نیاکان به ارث مي شود روان آدمي اسس که از نااودآگاه  اصم مي

 .(125:  1388)فیسس، « که عقاه ها عناصر فردي نااودآگاه ش صي اسس دارد، در  ا،ي
تاوان گایارش گونه که تاریخ، گیارش اودآگااه وقاایع اساس، اساطوره را ميهمان

ه اود، زباني نااودآگاه نوع بشر در درازناي زمان دانسس.  نااودآگاه براي بروز و جلو
یاهااي نماادین و ها و رؤماه اساطورهیاها دارد. به باور یوناگ هنمادین، چون زبان رؤ

اي به یکایرر شباهس دارنا و سرچشمه هماه آنهاا کهان ا،روهااي نااودآگااه اسطوره
کهن ا،روها، محتویات نااودآگاه جمعي اسس که باا،قوه در روان آدماي »جمعي اسس. 

شود یاا باه هاي دروني یا بیروني در اودآگاهي پایاار ميوجود دارد و به سبی انرییه
. ا،بتاه (339: 1369)جاونی و همکااران، « شناساانااود را به اودآگااهي مي ،بارت دقیقترع

گستردگي اسطوره ها یکسان نیسس  براي از آنها مداهیمي جهاني اسس و از آن قوم یاا 
ملس ویژه اي نیسس و در سرزمینهاي دور از هم باون هی  تااثیر متقاابلي رواج داشاته 

 .( 51: 1387)ر.ک: اسماعیم پور، اسس 
 باور اسس که:  نیبر ا ونگی

 اي  هیدر  مکنونات روو اسس نیتریو یلمان نیکتریدر تار يم د اي  هیدر ایؤر              
گرفته شکم «من»اودآگاهِ   یاایاز پ  یکه ماّتها پ یيایدن يرو به اصم یلمان

کار  ابا،یدسس بتوانا به آن  فردي اودآگاه اینکهبالاتر از  اریرا بس  هیو دراسس 
 يبه درونِ انسان تر يکاملتر و واقع قتر،یعم توانيم ایؤر  یگذاشته اسس. از طر

در  «همهوهمه»  یکه در آن  یيجا  غرق اسس هیاوّ، يکیندوه کرد که هنوز در تار
در  سیّ که کل ،ژرفا نیاز ا ایؤنشاه وجود دارد. ر يمتداوت و ش ص عسیطب درون
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 نیترو کودکانه نیاارتریپا ن،یترفیس  يو  تّ تراوديم ونریب ،آن گرد آماه اسس
اسس که قلم از  يقتیبارور و  ق يواجا چنان سادگ ایؤ. رکشايم رونیها را بجلوه

 . ( 58و57: 1387 ونگ،ی) اسس ناتوانشرو آن 
 دانا: یاها را باون توجیه ميهاي کودکانه، دیان رؤاو در یکي از سمینارهاي اواب

توان با ی  ناارد  پس نمي اي طبیعي اسس و اراده در آن داا،تياواب پایاه              
آورد، نه را به وجود ميروانکاوي ساده از اودآگاه، آن را توضیح داد. کنشي که آن

هاي من انساني. و برنامه اهاافبه اراده بستري دارد، نه به امیال و آرزوها و نه به 
: 1394)یونگ،  توجیه اسسبیعي، رااادي غیرقابمع طاواب هم ماننا تمام وقای

12) . 
داده و باه  شاکمرییتغیا م لوق اصیم نااودآگاه اسس کاه فقاط ؤبه عقیاۀ یونگ ر

 : گویااو ميد،یم سرکوب شان دگرگون شاه اسس. 
یا ی  ابااع پوچ و بیهودۀ اودآگاه نیسس، بلکه پایاه اي طبیعي و اودجوش رؤ              

توانسس تغییراتي در آن به وجود آورد، یاها ميي به رؤابیدستاگر اودآگاه با اسس. 
وقوع، چنان سریع  صورتآما. این تغییرات در هی  عطشي و ا،تهابي به وجود نمي

شونا  پس آزادي کامم داریم که کننا که به ز مس ا ساس ميو اودکار عمم مي
توانیم فرض کنیم که طعیس هم ميقایا تلقّي کنیم. با همان کن ِ طبیعي رؤ راآن
  ااقمیاها، عماتاً بازگو کنناۀ اسرار پنهان ضمیر نااودآگاه ما هستنا  رؤ
م پی یاگي و توانیتحلیم جیء جیء، مي دردهنا که را بروز ميهایي از آننشانه

هات یاها بهترین وسایم  تّي براي مطا،عۀ ابهام آن را دریابیم  با این  ساب، رؤ
 .(68و67: 1387)یونگ،  ناانسان

اي برااوردار اساس، یا از نمادشناسي ویژهریاري یونري هر رؤاز آنجا که در اواب»
یاهاا بناي رؤباه دساته یونگ چناان در پي آن نبوده اسس که ماننا فرویاا و پیاروان 

 .(84: 1376)کیازي،« دانسته اسسبپردازد  چنین کاري را بیهوده و کمابی  ناشاني مي

 ۀ پژوهشپیشین
اي ایران، کاوشهاي روانشنااتي هاي اایر در  وزۀ ادبیات  ماسي و اسطورهطي دهه

اي که ب شهایي از شاهنامه را در قیاسي با کهن به گونهمتعاّدي صورت گرفته اسس 
انا. ب   اعرم این پژوهشها در قا،ی کتاب، ا،روها تا  اود زیادي منطب  دیاه

  مورد و تعاادي نیی در نرارش این جستارمي تأ،یف و نرارش شاه، علهاي یا مقا،هنامه پایان
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 استداده قرار گرفته اسس. 
به طور ویژه نقا ادبي روانکاوانه در جهان با فرویا آغاز شا و با یونگ، سیر تکاملي 
اود را در پی  گرفس. یونگ در نقا آثار ادبي و اساطیري بسیار تأثیر گذار بود. کاربرد 

هاي اوسس. اود و کهن ا،رو در میان منتقاان ادبي وام گرفته از انایشهگستردۀ اصطم
یونگ در آثاري مثم چهار صورت مثا،ي و پاسخ به ایوب، داستانهایي را تحلیم 

 روانکاوانه کرده اسس.
آغاز نقا ادبي روانشناسانه  در ایران بیشتر با آثار صادق هاایس بویژه بوف کور او 

ري، سیروس شمیسا و بهرام مقاادي در این زمینه آثاري نوشته مرتبط بود و جمل ستا
پور نامااریان در کتاب رمی و داستانهاي رمیي در ادبیات فارسي و  ورا  هم نینانا. 

 انا.هاي یونگ بهره جستهیاوري در کتاب روانکاوي و ادبیات، از انایشه
تعاادي از آنها اشاره در این  وزه آثار ارزشمناي نوشته و تأ،یف شاه اسس که به 

یا مقایسه و تحلیم اواب و رؤ  (1376کیّازي،ا،این میرجمل)یا،  ماسه، اسطورهؤرشود: مي
  (1383)مریم آهري، یاي شاهنامهتحلیم رؤ (1381)عییی  جاجي کهجوق،در شاهنامه و مثنوي

ها و اواب  (1387)مهرنوش دژم،یاهاي عرفاني و  ماسي و تطبی  با روانشناسيتحلیم رؤ
 یاهاي شاهنامه از دیاگاه یونگتحلیم رؤ  (1389)و یا دباغیان،یاهاي ایراني و یونانيرؤ

  (1392)مهاي دان  پور، ا،رویي آزمونهاي شاهنامهتحلیم کهن  (1389)فرزانه عریمي زواره،
)اشرف  تحلیم ب   اساطیري و پهلواني شاهنامه از دیاگاه روانشناسي تحلیلي یونگ

)محمود  ا،رو و نماد در ب   تاری ي شاهنامهتحلیم اسطوره، کهن  (1392اسروي،
 . (1395میکائیلي،

و  ،ها و بویژه شاهنامه بررسي شاهدر این آثار گاهي مقو،ۀ نااودآگاهي در  ماسه
هاي یاهاي شاهنامه صرفاً روایس شاه یا به ،حا  محتوا، کارکرد و ش صیسگاهي رؤ

یاهاي به بررسي رؤامّا در هی  کاام به طور ویژه اسس  آن مورد تحلیم قرار گرفته
یاي رؤ انا و مهمتر اینکه در هی  ی ، شاهنامه از دیا روانشناسي یونگ، نپردااته

 اسس.گودرز از چنا دیاگاه به طور همیمان بررسي نشاه
یاي گودرز در شاهنامه، ن ساس باا معیارهااي در این جستار تمش شاه اسس تا رؤ

هاي یونگ در ی  مر له باا واکااوي سنجیاه، و سپس بر پایه دیاگاه اوابریاري سنتي
یاساس، ایان رؤآن ه از عقااه هاا و علام دیاان  ،در ویژگیهاي فردي و رفتاري گودرز
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اعم از کهان  _یا در این رؤ  هاي نااودآگاهي جمعيبررسي، و نهایتا  به کاوش در لایه
 پردااته شود. _هنا،رو ، اسطوره ها ، افسانه ها و باورداشتهاي ک

 گودرز
هاي پهلواني در شاهنامه دانسس که پس توان از بیرگترین اانوادهااناان کشواد را مي

ها را در ب   پهلواني این اثر به اود ااتصاص  از ااناان سام، بیشترین نق  آفریني
واد گشواد یا کشواد پار گودرز اسس که به زرین کمه برنامیاه شاه اسس. گش»انا. داده

 .( 233:  2، ج1379-1387)کیازي، « رسانیاه اسسميپور بش ره بوده و تبار به کاوه 
گودرز، پسر کشواد، پارِ نامااراني چون گیو و بهرام و رهام و شیاوش و هجیر و    

پارِ همسرِ رستم، دوشادوش هدتاد و هشس فرزنا اود از عها کاووس تا آغازین 
ارانه در پاسااشس ایران به ایداي نق  پردااته اسس. روزهاي پادشاهي ،هراسی، جان نث

طبري، تبارنامۀ دراز دامني براي او بر شمرده و تا پانیده نسم پی  رفته و آن را به »
. وي در (23: 1378)باقري، « منوچهر رساناه اسس که با روایس شاهنامه سازگاري ناارد

ر)وزارت اعرم( را باو سپرده کی سرو مقام بیرگ فرمذا»تاریخ اود نقم کرده اسس که 
. بلعمي او را مسئول آوردن کی سرو از توران معرفي ( 423:  2، ج1352)طبري، « اسس

در براي منابع، گودرز و پسرش گیو را از  هم نین. (604: 1373)ر.ک: بلعمي، کرده اسس 
شکان گودرز را پسر اردوان پسر ا مروج ا،ذهیانا  مثمً مسعودي در اشکانیان دانسته

اشاره کرده که گودرز،  فارسنامهبل ي در و ابن (229:  1388)ر.ک: مسعودي،دانسته 
شانیدهمین شاه اشکاني اسس و هم او بوده که انتقام یحیاي نبي را از بني اسرائیم گرفته 

و ابوریحان نیی گودرز را فرزنا ویژن و چهارمین  (150:  1374)ر.ک: ابن بل ي،  اسس
او را همیمان با   مجمم ا،تواریخ.  (210: 1386)ر.ک: بیروني،  کنارفي ميپادشاه اشکاني مع

نیی به همانناي نام  «نو،اکه». (81-92. 1376)ر.ک:بهار، ورت سلیمان )ع( دانسته اسس. 
بسیاري از پهلوانان کهن با شاهیادگان اشکاني اشاره کرده و گودرز و پسرش گیو را با 

نسته اسس. او بر آن اسس که شایا شاهان اشکاني نام گُترزس و پارش )کي( هماننا دا
انا  سپس این فرضیه را رد کرده، و موضوع را به پهلوانان داستاني را بر اود نهاده

دوران ساساني کشاناه اسس که نیاکان اود را جیو پهلوانان داستانهاي ملّي به شمار 
 . (1395)رک: نو،اکه، انا آوردهمي

 جنرهاي کنا  از جمله  وور درر شاهنامه نیدی  به هدتاد نق  را ایدا ميگودرز د            

 [
 D

O
I:

 1
0.

26
34

/ir
e.

18
.7

4.
3 

] 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.1
73

52
93

2.
14

00
.1

8.
74

.2
.7

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 li

re
.m

od
ar

es
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
5-

11
 ]

 

                            19 / 41

http://dx.doi.org/10.2634/ire.18.74.3
https://dorl.net/dor/20.1001.1.17352932.1400.18.74.2.7
https://lire.modares.ac.ir/article-41-60719-fa.html


 
مه
لنا
ص
ف

 
ي
شها
وه
پژ

بي
اد

 
ال
س

18، 
ره
ما
ش

74، 
ان
ست
زم

 
14
00

 
 

  

 

 

74 

 

 

74 

74 

 

 
 

گردان، رستم و سهراب، اون واهي سیاوش، یازده مازناران، هاماوران، آمم، هدس              
رخ )کشتن پیران(، دریافس منشور سلطنس سپاهان از کاووس و  کومس اصدهان 

جعۀ مرگ سهراب، جستجوي نوشاارو براي از کی سرو، تسلّي دادن به رستم در فا
سهراب، همراهي با کی سرو در فرجامین سدرش و بازگشس گودرز و جستجوي 

 .(24: 1378)باقري، « فرجام براي بازیافتن گیو، بیژن، فریبرز، توس و گستهمبي
امّا تأثیرگذارترین نق  گودرز در روایات  ماسي فردوسي، فرستادن گیو توسّط او 

اواهي سیاوش واقع شاه بود، شبي اسس. در پي  وادثي که به دنبال کینبه توران 
بینا که او را از وجود فرزنا و کین واه  قیقي سیاوش گودرز، سروش را به اواب مي

کنا و صبح روز بعا، گودرز بیارنگ فرزنا اود گیو را راهيِ این در توران آگاه مي
 کنا:مأموریس پر اطر مي

 شی به اواب  یگودرز  ایچنان د
 آن ابرِ باران اجسته سروش بر
 رها يابیکه  يچو اواه يتنر ز
 نواسس يناماار يکیتوران  به
 اریشهر يکی اوشیپشس س ز
 قبادیت مه از گوهر ک نیا از
 ا فرّ يپ رانیبه ا ایآ چو
 پار نیرا ببناد به ک انیم
 قلیم به جوش آرد آب يایدر به
 بود نیو روز در جنگ بر ز شی
 و گردنکشان رانین اگردا ز
 اسس فرمان گردان سپهر نیچن
 شا ااریاز اواب گودرز ب چو
 ایسپ  یبر ااک ر ایبما،

 

 پُرآب رانیبرآما از ا يکه ابر 
 گوش يکه برشا يگودرز گدت به
 نامور تُرک نَر اژدها نیا وز
 اسس  سروینام آن شاه، ک کجا
 و از گوهر ناماار هنرمنا
 تور دارد نژاد يمادر سو ز
 چرخ آن ه اواها دها پاس   ز
 و زبر ریکشور تور ز کنا
 ابیافراس نیسر از ک ن ارد
 بود نیسا،ه در جوشن ک همه
 از او کس نشان ویجی از گ اباین
 دارد از داد گسترده مهر باو
 دادار شا  یکنان پ  یاین
 «ایپرامد،  شاه جهان شا  ز

 

 (2960-2947 /3)نامۀ باستان/                                                                          
 یای گودرز به روایت شاهنامهتعبیر و تفسیر رؤ

یا چنان شاه و تأثیر و باورمناي این دو رؤیاهاي شاهنامه، دوبار سروش دیاه در رؤ
بوده اسس که بینناۀ اواب به تعبیر آن هی  نیازي نایاه و پیام این فرشته را چون و ي 

انا که هر افس، و به آن عمم کرده اسس. این دو اواب را گودرز و کی سرو دیاهدری
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دارنا. در واقع این دو نیی ییدانشناس و پاکنهادنا و به نیروهاي فوق بشري ایمان 
یاها، راهکار و دستورا،عملي براي بینناگان اود هستنا و عیناً آن ه دیاه شاه اسس، رؤ

ي طب  آن ه سروش در اواب به گودرز گدته اسس، وي گیو افتا  یعندر آیناه اتّداق مي
شود کی سرو را در سرزمین تورانیان کنا و گیو نیی موفّ  ميرا نامید این مأموریس مي

بیابا و به ایران بیاورد و سرانجام، کی سرو همان کسي اسس که به گرفتن انتقام اون 
 ی ا.پشود و طومار افراسیاب را درهم ميمي سیاوش موفّ 

 یای گودرز بر پایۀ خوابگزاری سنّتیتعبیر و تفسیر رؤ
پیوناد و نمادین نیسس در تعبیر یاي گودرز به عیناً به وقوع ميبا توجّه به اینکه رؤ

اواب سنّتي، جایي براي کاوش ناارد. فقط ب   آغازین اواب، که سروش را نشسته 
دو نماد را در تعبیر اواب سنّتي  بینا، نمادین اسس که مدهوم اینبر ابري پر باران مي

 آوریم:در هیم مي
توانا به ههن متبادر کنا. در سنّس میدیسنا، اي ميسروش، برداشتهاي چناگانه

شود و مرهر سروش گاه از امشاسپناان اسس و گاه به طور مطل  از فرشتران شمرده مي
ین اااوناي اسس. اطاعس و فرمانبرداري و نمایناۀ ویژگي رضا و تسلیم در مقابم آی

در ادبیات اصولاً پی  اییدي و  امم و ي دانسته شاه اسس و از این  ی   فرشته این
چون جبرئیم در آیین اسمم دانسس. در شاهنامۀ فردوسي در شرایط را همتوان آنمي

اي یا دلاوري به کم  و راهنمایي نیاز گاه که ش صیتي اسطورهس س و ااص، آن
توانیم آیا. در تعبیر سنّتي ميشتابا و به یاری  ميم غیی ميدارد، سروش از عا،

 سروش را معادل جبرئیم یا فرشته در نرر بریریم:
اگر فریشتراني را ببینا که در کمم اااي عیّوجّم نام ایشان اسس و با » فرشته: -

این اي دهنا، جمله شادي و روزي بود و او را از ایشان س ن گویا یا ایشان او را مژده
 .(353: 1385)افشار، « شهادتبي جهان بیرون نبرنا

« اگر با ابر باران بینا، د،یم بر ر مس و ایرات کنا»ابراهیم کرماني گویا:  ابر: -
 .(50: 1396)تلدیسي، 

دانا که هم تعابیر ایر و نی  اما صادق )ع( دیان ابر را در اواب بر نُه وجه مي
توان تعبیر ر مس شود  امّا در این اواب، ميعبیر ميدارد و هم به عذاب و فتنه و بم ت

 را براي این مدهوم مناسی دانسس )همان(.
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توان به روشن و اجسته بودن یاي گودرز، ميدو نماد در رؤبا در نرر گرفتن همین 
 آیا، امیاوار بود.آن ه در پي این اواب مي

 های یونگیای گودرز بر پایۀ نظریهتعبیر و تفسیر رؤ
 عقیاه دارد:  یونگ

دها که انبوهي از یا، موضوعي کاممً علمي نیسس. آزمای  نشان ميک رؤدر              
توانا در ما ندوه و  تّي بر ما غلبه کنا و چییهاي درک نشاه از دیاگاه علمي، مي

مادهاي دیني براي اثبات ما را قاطعانه دگرگون سازد. اشاره به قاطعیس کارآیي ن
 .(223: 1387ونگ،)ی کافي اسس
یا، یکي از کارهاي جادوگران بود و به همین د،یم یکي از تعبیر رؤبا توجه به اینکه 

آماه، یونگ معتقا اسس تدکّر تعبیر به شمار مي فنون شوم و مورد ،عن و ندرین کلیسا
قارها از قواوت تاری ي آن جاا نشاه اسس که در عمم مشکمتي اواب هنوز آن
)ر.ک: همان: اي وجود ناارد ه نرر او هی  تعبیر مطلقاً ثابس و اثبات شاهنااشته باشا. ب

 . (66و65
شناسي، که روانشناسي در هماهنري با آن با محصولات نااودآگاه اصم اسلوب     

 کنا، چنین اسس: براورد مي
در محتویات نااودآگاه، که ویژگي کهن ا،رویي دارنا، بازنمود فرایناهایي               

کننا که اودآگاه بوده یا نااودآگاه هستنا  بنابراین، آنها به چییي دلا،س نمي
هسس، آنها به چییي اشاره دارنا که ،یوماً نااودآگاه اسس. بر مبناي آارین 

کننا. هر گونه تحلیلها، غیرممکن اسس بروییم که آنها به چه چییي دلا،س مي
توان محاود و مانا. هستۀ نهایي معنا را ميباقي مي «شایا...»تعبیري ،یوماً در  اّ 

 .(187: 1396)یونگ،  توان توصیف کردش ص کرد  اما نميم
با این  ال یونگ به وجود ارتباطي بین جهان عیني و روو انسان باور دارد و آن را 

در ،حرات شور و هیجان ویژه، وقتي وضعیس رواني » ناما  باین معني که همیماني مي
شود، )هنرام عش ، ندرت، همس، تمرکی، آفرین ، شوریاگي و مي ملتهی انسان شایااً
. رویاي گودرز را (6:  1359)یونگ، « توانا واقعیس اارجي را تغییر دهاميغیره( روو 

توان محصول همیماني وقایع اارجي با ا،تهابات رو ي او دانسس هم تا  اودي مي
 یا)سروش ؤصرفا تصویر نمادین آغاز ر دها وميیا صادق اسس و عینا رخ ؤبویژه که ر

 [
 D

O
I:

 1
0.

26
34

/ir
e.

18
.7

4.
3 

] 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.1
73

52
93

2.
14

00
.1

8.
74

.2
.7

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 li

re
.m

od
ar

es
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
5-

11
 ]

 

                            22 / 41

http://dx.doi.org/10.2634/ire.18.74.3
https://dorl.net/dor/20.1001.1.17352932.1400.18.74.2.7
https://lire.modares.ac.ir/article-41-60719-fa.html


 
مه
لنا
ص
ف

 
ي
شها
وه
پژ

بي
اد

 
ال
س

18 
ره
ما
ش

74، 
ن 
ستا
زم

14
00

 
 

 بررسی نظریه ناخودآگاهی یونگ در تفسیر رویای گودرز)در شاهنامه فردوسی(                         

 
 

 

77 

      

 
 

 
 

  

 که بر ابر باران زا نشسته( قابم تعبیر اسس. 
 بایا از هر گونه پیشااوري و ایا،پردازي و در درجۀ اوّل از این تدکّر،هنرام تعبیر               

یا، کسي جی همان افرادِ زناگي واقعي نیستنا، هاي یاهر شاه در رؤکه ش صیس
ن هرگی نبایا از ااطر برد که انسان در درجۀ اوّل، کم و بی  اودداري کرد. چو
 .                                                                         (68: 1387)یونگ، بینارا ازورايِ اویشتن،اواب ميمنحصراً اود 

هوم دانا و معتقا اسس مدي نميوجهت سو و اي ی یونگ اواب دیان را پایاه
توانا متداوت باشا. او مداهیم ا تما،ي اوابها را به واقعي اواب در شرایط م تلف مي

 کنا:                                     چهار دستۀ زیر تقسیم مي

اواب، واکنشي از جانی نااودآگاه در مقابم کن  ااص از اودآگاه اسس.  -1
دها  اوابي که محتواي ن  نشان ميصورت اواب به کنشي از اود واکنااودآگاه به

 گیرد.مي ارتباط ادراکي دارد و از آن منشأآن )بازگشتي یا جبراني( با تأثیرات روز 
صورت دیرر دها  در ایناواب، درگیري میان اودآگاه و نااودآگاه را بروز مي -2

صورت اواب کاممً مش ص بح  از وضعیس ااص اودآگاه در میان نیسس که به
کم و بی   اصم واکن  اودجوش نااودآگاه اسس. واکن    ن شاه باشانمایا

نااودآگاه به کن  ااصّي از اودآگاه واکنشي متواد اسس و باع  تن  میان این دو 
 شود.مي
دها و در این رونا، اواب، تمایم نااودآگاه به تغییر رفتار اودآگاه را نشان مي -3

گیرد  در این صورت اواب، نشاناهناۀ ود مياموضعي م ا،ف و قویتر از اودآگاه به 
گونه از اوابها بسیار پر مدهومنا و انحرافي از نااودآگاه به سمس اودآگاه اسس. این

 دها.اي افراطي تغییر ميگونهگاه تأثیرشان رفتار ش ص را به
رسا با وضعیس اودآگاه کنا و به نرر نمياواب  رونا نااودآگاه را آشکار مي -4
د،یم تعبیرشان همین ، و بهنهایس ااصداشته باشا. چنین اوابهایي بي بطير هی 

مشکم اسس. اواب بینناه با تعجّی و سرگشتري زیاد، دنبال د،یم اواب اوی  
کنا. در اینجا پاي واقعیّس و این اوابها پیاا نمي انیم يمنطقگردد  چون هی  رابطۀ مي

اسس که با تمام یرفیس و مدهوم اود ی  کُن  اودجوش از نااودآگاه در میان 
گیرنا. مردمان اي به اود ميدها. این اوابها غا،باً  ا،س ارد کنناهآزادانه جولان مي

پناارنا و منبع ا،هام کننا  آنها را و ي ميیاد مي «اوابهاي بیرگ»باوي از آنها با عنوان 
 دسس رؤیایي از اینتوانا مي یاي گودرزرسا رؤو به نرر مي (16و15)همان: « تلقّي نماینا
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 باشا.
کنیم وجو جسس»شناسي ابتاا مستلیم این اسس که یا در اصطمو روانپس درک رؤ

یا، به یعني بایا براي هر صحنه از رؤ ها و ااطراتي تشکیم شاه اسس یا از چه زمینهرؤ
 .(216-214)همان: « سابقۀ آن در ههن اواب بینناه باز گردیم

گ براي ورود به نااودآگاهي به کارگیري آزمون تااعي آزاد واژه راهکار دیرر یون
 گویا: هاسس. او مي
آوري کامم ها ]سواب [ اوّ،ین گام اسس و نه کافي  چون تنها جمعبررسي گذشته              

توانا قاطعیتي قابم قبول از اطّمعات پراکناه و تطبی  درسس با علم متعاّد مي
ه دسس دها  پس بایا به دنبال گردآوري و جمعبناي عوامم هاي رویا را بصحنه

مناسبس نیسس. این بي «آزمون تااعیات»دیرري نیی بود. در این راستا، یادآوري 
توانا عوامم بسیار م تلف و بسیار ناهمرني را در ااتیار ما تردیا ميپژوه  بي

اي که طهشا  رابیا باشان با مومون رؤقرار دها که وجه مشترکشان، رابطۀ یاهری
 .(217)همان:  گرفسیایي شکم نمياگر وجود نااشس، چنین رؤ

 گویا:برد، ميیونگ دربارۀ روشهایي که براي تعبیر اواب به کار مي
رسیام:  نتیجهبه تااعیات آزاد استداده کردم و به این  مرسومابتاا از روش فرویا،               

شویا او را وادار پرسیا، موف  ميیات ميوقتي از کسي در مورد چییي از تااع
ها دقیقاً از همان توانیا بدهمیا که این عقاههای  را بروز دها  و،ي نميکنیا عقاه

شیر را در   یشما عنوان مثال، اسس یا نه  به آغاز پیاای  در اوابها یاهر شاه
شویا: شیر بینیا  بعا غرق در اشتراکات یا تااعیاتي در این مورد مياواب مي

کنا که اودتان هم  ریص و ازآن به ههنتان اطور مي یوان  ریصي اسس. پس
ایا. فرویا از این تجربه نتیجه به عقاۀ اود رسیاه اکنوناسیس هستیا و ... 

او اوابها چییي جی  ازنررناپذیر از اواب اسس. گیرد که عقاه، ب   جاایيمي
و طمع مربوط باشا یا قارت به  رص افشاي عقاۀ پنهان نیسس  اواه این عقاه 

 .(42و41: 1394)یونگ،  و شهوت
آزمون تااعیات به این صورت اسس که پژوهشرر، طوماري از کلماتِ موسوم به 

اعتنا و تصادفي انت اب کرده اسس که ا،بتّه این را در ااتیار داردکه بي «کلمات ورودي»
اب اسس. سپس پژوهشرر از فرد آزمون در تدسیر و تعبیر اواب، کلمات کلیاي آن او

الامکان هر چه سریعتر در رابطه با هر کلمۀ ورودي با اواها تا  تيبینناۀ اواب مي
در جریان آزمون، مشاهاه  رسا، واکن  نشان دها.اي که به ههن  ميتلدّظ اوّ،ین واژه
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شود چنین گاهي مشاهاه مينهایس با هم تداوت دارد. همشود که زمان واکنشها بيمي
ی  کلمه با جاي که بعوي از پاس ها با ابهام و آشدتري همراه اسس  مثمً ش ص به

اناد یا با اصواتي مثم کنا یا ميها را تکرار ميدها یا بعوي واژهی  جمله پاسخ مي
ها و واکنشهاي غیر منترره دها. تمام این آشدتريآه، وا، اِ ... به کلمات ورودي پاسخ مي

هاي ورودي، ههن بینناۀ اواب را با نامنا  یعني این واژهي عُقاه ميهارا، نشانه
زننا و باع  ایجاد ها تعادل ههن را به هم ميانا. عقاهرو کردهبهمحتوایي هیجاني رو

ها را توان عقاهشونا. معمولاً با ی  تمش ارادي مينوعي آشدتري در اودآگاه مي
قادر به محو کامم آن نیسس و معمولاً در او،ین ي ايارادسرکوب کرد  و،ي هی  تمش 
 شود و یکي از این فرصتهاي مناسی، رؤیاها هستنا.فرصس مناسی، دوباره یاهر مي

یاي گودرز، که صادق اسس و انیم که در مورد تعبیر و تدسیر رؤیایي مثم رؤدا،بته مي
روش تااعي آزاد منتدي  یا هم  اضر نیسس، استداده ازو نیی بینناۀ رؤ افتاميعینا اتداق 

 شود.مي
دانا  از جمله یونگ هم نین عوامم م تلدي را در دیان اواب و رؤیا مؤثر مي

عوامم محیطي، فیییکي و رواني. او در سلسله سمینارهایي که دربارۀ اوابهاي کودکان 
 شمرد:داشته اسس، ش  عامم مؤثر را در دیان اواب چنین برمي

ني دارنا: درگیریهاي فیییکي، ضعف یا دردهاي اوابهایي که علم جسما -1
تواننا از روناهاي روانيِ کاممً نااودآگاه به جود هاي جسماني ميجسماني. این نمایه

دادنا. امروزه هم این آینا. اوابریاران قایم، اهمیس زیادي به منشأ جسماني اوابها مي
  اعتقاد پابرجاسس...

تواننا باع  اواب ني، بلکه محیطي( نیی ميبعوي از وقایع فیییکي )نه جسما -2
 دیان شونا  صاا، نور، گرما یا سرما.

شونا  بسیاري از وقایع تنهایي باع  اواب دیان نميرااادهاي فیییکي به -3
رواني هم در این کار داا،س دارنا. در واقع بعوي وقایع رواني به فواي نااودآگاه 

کنیم که روي قایع رواني مهمي را دریافس ميآیا که ما وکنا. گاه پی  ميندوه مي
گذارنا و در این راستا بعوي  الات رو ي و اسرار، کشف اطرافیانمان تأثیر مي

 شود. دانیم، نااودآگاه از چه طریقي موفّ  به کشف آنها ميشونا. ما نميمي
 وقایع ه بااواب باشنا. اصولاً اوابهایي ک منشأتواننا بعوي از وقایع گذشته نیی مي .4
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گذشته ارتباط دارنا، بایا با دقّس بررسي شونا. وقتي ی  نام تاری ي در اواب داراي 
گردم و شود، من طب  عادت دنبال مدهوم این نام در عا،م واقعیات ميمدهوم یاهر مي

کنم که این ش صیس تاری ي چرا و سپس براي توجیه یا تدسیر اواب، بررسي مي
 را متمایی سازد. چرونه توانسته اسس اود

توان آنها ،حا  نمي نیهمانا و به اوابهایي که رابطه با اودآگاه را از دسس داده -5
ها و ب شهایي از ها، موقعیسرا تعبیر کرد  چون ممکن اسس به اش اص، چهره

اي آشنا در دوران کودکي ارتباط داشته باشنا که به سااتارهاي محیطي یا اسباب و اثاثیه
 شاه باشنا.  سپردهن به فراموشي مرور زما
توانا از محتواي رواني آیناه ش صیس پی  افتا و ،ذا با این اوابي که مي -6

ویژگي قابم شناسایي در زمان  ال نیسس.منرور یهور بعوي از عوامم اسس که به 
کننا  وضعیاتي که در روان کنوني کنشها یا وضعیاّت آیناۀ اواب بینناه اشاره مي

. درک زمان  در (32-19: 1387)رک: یونگ،بیني را ناارنا ناه، امکان این پی اواب بین
بح  بر سر زماني اسس که به نوعي اود  نجایااي نااودآگاه اسس  و،ي در عمم، داده

توانا از رونا طبیعي زمان سبقس که نااودآگاه ميطوريکنا بهرا از زمان واقعي جاا مي
نا که هنوز وجود ناارنا. در واقع مصاریس و بریرد و چییهایي را مشاهاه ک

عنوان مثال، غا،باً وقایعي را در موجودیس هاتي هر چیی در نااودآگاه وجود دارد  به
افتنا. نااودآگاه کاري به بینیم که در روز بعا و یا  تي شایا دیرتر اتداق مياواب مي

ان اشیا هم کاري برداشس معمول و عادي ما از زمان ناارد  به رابطۀ علّي می
کنا. ناارد.ویژگي نااودآگاه در پی  افتادن از وقایع در زناگي روزانه نیی نمود پیاا مي
رسا ا،بتّه معمولاً پاي وقایعي پی  پا افتاده و آرامب   در میان اسس و به نرر نمي

کنیا زنیا و تصوّر ميعنوان مثال شما در ایاباني قام ميچناان مدهومي داشته باشنا  به
ایا  و،ي چنا ،حره بعا عممً با همان ایا  ا،بتّه اشتباه کردهیکي از آشنایانتان را دیاه

معنا قار بيآیا و آنبسیار پی  مي «ادراکات نیدی »کنیا. این نوع ش ص براورد مي
. اما در مورد رؤیاي (23-21)همان: « شونارسنا که نادیاه گرفته ميي به نرر مياتّداقو 
رسا و رازي را بر مم ميز، این ادراکات چناان نیدی  و پی  پا افتاده به نرر نگودر
دها که دسس کم هدس ميکنا که هی  کس از آن آگاه نیسس و وقایعي را نشان مي

 کهرؤیاي گودرز را از آن دسس رؤیاها دانسس توان افتا  از این رو ميميسال بعا اتداق 
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 .(3)مورد شمارۀ دها ميص بر نااودآگاهي او رخ بر اساس تأثیر وقایع رواني ش 
یاي گودرز را تحلیم کنیم، پی  از هر چیی نیاز اسس تا شر ي اما اگر ب واهیم رؤ

از زناگاني و رو یات او و آن ه را در زمان دیان این اواب بر او گذشته اسس، 
پهلوانان شاهنامه با  باانیم. در این زمینه منبع قابم استناد ما روایات شاهنامه اسس. اغلی

اااترسي، دلاوري،  پهلواني، ویژگیهاي مشترکي دارنا ها و باورهاي توجّه به آیین
پرستي، دشمن ستییي، جوانمردي و گرای  به راستي و نیکي از جمله این میهن

گودرز نیی در شاهنامه به جمیع این صدات آراسته و اوشنامي، تجربه  ویژگیها اسس.
ا مورد قبول، مشاور و یاریرر شاهاني چون کیکاووس و کی سرو و او ر  واردمنای

 کنا:پهلوان بیرگي چون رستم قرار داده اسس. فردوسي اود گودرز را چنین معرفي مي
 به ایران پس از رستم ناماار

 

 نبودي چو گودرز دیرر سوار 
 

 (365 /5)نامۀ باستان/                                                                               
گودرز آن قار در نرام سیاسي ایران ندوه دارد که در ماجراي پادشاهي کی سرو، 

کنا  چنان درستکار و اي، توس را که م ا،ف اوسس به نبرد تهایا ميهی  واهمهبي
گیري از تاج و ت س، او را در تقسیم گنج و امین اسس که کی سرو پی  از کناره

کنا  اردورز اسس و بارستي، مکر و فریبهاي پیران را نات اوی ، وصي اود مياما
کشي سیاوش و فرزناان اود، مصمّم و دها و در کیندر واپسین نبرد او تش یص مي

استوار اسس. با وجود شاه نشان بودن و با وجود غرور در مقابم دشمن در برابر شاه 
اماد اوسس، فروتن و متواضع اسس  امّا فرهمنا اود و  تّي در مقابم رستم، که د

 اش را هم در مقابم کیکاووس و ایره سریهاي توس نبایا از یاد برد.صرا س ،هجه
اوج ش صیس پردازي فردوسي براي نق  گودرز در نبرد واپسین او با پیران اسس. 

، بینیم که تمام ااناان اوددر این قسمس شاهنامه، پهلواني سا، ورده و داغال را مي
که در زمان محاصره توسّط سپاه پیران و جی هشس تن را از دسس داده اسس و در  ا،ي
انایشیا  امّا چنان به پیشرویي کی سرو پی  از رسیان رستم به شهادتي د،یرانه مي

دسس اود امیا بسته اسس که مصراّنه راهِ هر گونه آشتي را مبني بر کشته شان پیران به
که پیران در گدترویي با او، انایشا تا جایيکشتن دشمن نمي بناد و جی به نبرد ومي

 کنا:جنگ طلی و اونریی قلماادش مي
 اواستي آناگر تو که گودرزي 

 همه کام تو کینهبرآما ز 
 بیاراستي ه کینهب گیتيکه  

 سرانجام تو؟ آیاچه گویي؟ چه 
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 کن که چناان د،یرانِ من نره
 سرانشان فرناي به ااکبي تن

 ز مهر و ارد روي برتافتي
 گه آما که گردي از این کینه سیر

 ایران و توران سوار کی نره کن
 گه آما که ب شای  آیا تو را

 

 ز اویشان نیدی  و شیران من
 ؟ز ییدان نااري همي ترس و باک

 یافتي همهجستي  هرچهکنون 
 اون ری تن بر نباشي د،یر به
 مایه تبه شا برین کارزار چه
 آیا تو راکین جستن آسای   ز

 

 (2389-2382 /5)نامۀ باستان/                                                                             
در واقع این ،جاجس و جنگ طلبي گودرز نیسس که او را در مقابم دشمن مصمّم 

که بر کشي و نیی یقین اوسس  یقیني کرده اسس  این باور گودرز به مقاّس شمردن کین
 چربا. اردِ پیران مي
نبرد گودرز و پیران در  قیقس نبرد میان یقین و ارد اسس. گودرز و پیران               

سالاران جوان و پهلواناني چون توس نوهر و فریبرز همسنگ نیستنا. پیران سپه
کاووس را با دو ،شکر انبوه شکسس داده اسس. در سنجۀ نبرد او، پهلواني فرسوده 

 .(22: 1369)میرشکّاک،  گودرز، وزني نااردیر چون و پ
امّا گودرز به جاي تکیه بر ارد و توان اود به ااا توکّم و باور دارد. او چنان به 

گریا. گودرز پهلواني اسس که برگریی پیروزي نیکي باور دارد که بر سرانجام باي مي
سر دودمان اانااني که  ریف اود در نبرد تن به تن بر گریی سپهسالار سپاه دشمن، 

سوزانا. گودرز پهلواني انا، دل ميبیشمار از فرزناان و نوادگان  را در جنگ کشته
زنا تا اویشکاري اسس که در عین اینکه اون پیران را به صورت و دهان اود مي

گریا و  رمس اواهي مقاّس را به انجام رساناه باشا بر کشتۀ پیران به زاریان ميکین
 گیرد:اینها همه از اااترسي و اعتقاد راسخ او سرچشمه مي نها ومي

 زار سااسینرااه کاارد گااودرز و برر
 بااا کااس وفااا سااسیباانسااس کاا  ن

 !ناااامور پهلاااوان يکااارد کاااا فغاااان
 ماان  ِیدر پاا ر یااکااردار ن  بااه

 کجات آن بیرگاي و اورناگ و گااه؟

 کاااس اریاااز ،شاااکر تاااو را  امااااین
 

 از گردش روزگار ایبترس 
 بهرِ جدابسته دارد ز  انیم

 اردمنا و بینا و روشن روان!...
 اي اي سرِ انجمنروان گشته
 اناازه ایم و سپاه؟بي کجات آن

 رس ادیفر نمسینب شانیوزا
 

 (3282-3274 /5)نامۀ باستان/                                                                                
 یسش صو نیی نکته سنجي نسبس به وقایع و  وادث،  گونه اعتقاد راستینداشتن این
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کنا. افراد این تیپ، هر اقاامي را براساس گودرز را به تیپهاي شهودي برونررا ماننا مي
گونه افراد، طب  ی  فرمول کلّي کننا. اینرییي ميهاي عیني پایهتحلیم هوشمناانۀ داده

یاعي از  قیقس یا عاا،س اجتماعي فکري یا آیین معنوي دنیوي، مبني بر تصوّرات انت
کننا و از دیرران نیی انترار دارنا این فرمول را بشناسنا و از آن پیروي کننا. زناگي مي

ها، تقواي دیني( را هاي ا ساسي، دوستياین تیپ، کارکرد ا ساسات )یعني وابستري
ی  نیی کنا و ممکن اسس به مسائم ش صي ماننا سممتي یا رفاه مادي اوسرکوب مي

گیر، متعصّی یا یا،م باشنا یا تواننا اردهتوجّه باشا. در  ا،س افراطي، این افراد ميبي
کننا، براوردي اصمانه کننا. از سوي دیرر با کساني که فرمول فکریشان را تهایا مي

ا تمال دارد گرایشها و امیال سرکوب شاۀ آنها به صورت انواع مسائم امف اامق 
هاي اواب را، بینیم اشارهميچنانکه .گودرز هم(111-95: 1386دانیلی،  )رک:بروز کنا 

فوت وقس براي  صول به چون و چرا درک کرده و پذیرفته اسس و با قاطعیس و بيبي
کنا  امّا اینکه چرا زنا و گیو را راهيِ مأموریس اطیرش مينتیجه به اقاام دسس مي

به دغاغۀ  مشترک شاه و پهلوانان ایران در مورد توانا یا را دیاه اسس، ميؤگودرز این ر
فرجام دردناک سیاوش بازگردد. مرگ سیاوش با آن همه محبوبیس براي هر ایراني 

 اصلي که تر. نبردهاي بيسنرین بوده اسس و قطعاً براي سپهسالاران و پهلوانان سنرین
یرانیان همراه بود، هر پی  از دیان این اواب در گرفته بود، گرچه با پیروزیهایي براي ا

بار، افراسیاب توانسس برریید و آت  اشم و انتقام ایرانیها با زناه بودن افراسیاب و 
چنان شعله ور ماناه اسس. در که در قتم سیاوش دستي داشته، همگرسیوز و هر آن

اواهي و انتقام شهیادۀ محبوب و چنین شرایطي، پهلواني معتقا و باورمنا، که کین
بسس اسس ش  در پي راه برونرفس از این بندانا، بياي مقاسّ ميرا وییده مرلوم 

و چون اود آگاهی  راه به جایي نبرده اسس، ا،تهابات و دغاغه هاي ههني و روانی  
بار نااودآگاهي به کم  او آماه و با نیرویي مافوق به نااودآگاهي ندوه کرده، این

گاهي اواب، هم ون دوستي »گویاميیونگ زمیني، اسراري را بر او گشوده اسس. 
 :. ا،یاده معتقا اسس(63: 1386)یونگ، « شتابامينیکوکار، درسس بموقع به یاریمان 

گویا که در عم  یا به شیوۀ ااص   امم پیامي اسس  یعني به شما تنها نميؤهر ر              
زیرا  دها نیی نشان ميشو از بحران را اي هسس  بلکه راه برونوجودتان، نابساماني

 م بحران را هم گیرنا، راهیاها از آن سرچشمه مينااودآگاهي جمعي که این رؤ
چیی از همۀ تجارب بشریس که متعلّ  به زماني در اود دارد، چه در واقع هی 
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اسس که دیرر به یاد کس نماناه اسس  از دسس نرفته و چنین پیااسس که 
گشای  ممکن را هاي ابم تصور و همۀ راهنااودآگاهي جمعي، همۀ  الات ق

  .(168: 1381)ا،یاده،  بیني کرده اسسپی 
کرد. پی  از هر چیی، اوابها را عاملي براي تحقّ  آرزوها تلقّي ميفرویا                    

شود: شما روزه داریا  نمایانترین مورد از این قبیم اوابها به این صورت دیاه مي
تان اسس و بینیا یا تشنهواب ی  غذاي اوب و مدصمّ را ميگرسنه هستیا و ا

بینیا. اینها اوابهایي اسس که از نیازهاي اواب ی  ،یوان آب گوارا و زلال را مي
توان آنها را در زمرۀ عملکرد جبراني امیال شود و بارستي ميجسمي ناشي مي

دیا که این نرریه و رروبهطبقه بناي کرد  و،ي فرویا بیودي اود را با اوابهایي 
جبراني براي آنها کافي نبود، ،ذا این فرضیه را مطرو کرد که در این موارد، موضوع 

 عملي آنها غیر ممکن به نرر بیایابر سرِ تحقّ  آرزوهاي پنهاني اسس که تحقّ  
 .(40: 1395)یونگ، 

آگاه  یقیناً، اطّمع یافتن از کی سرویي که  تّي تورانیان از وجود و م دیراه  
توانسس به این راز و نبودنا، غیرممکن بود و گودرز جی به ماد نااودآگاه، نمي
 چرونري از بین بردن مشکم بیرگي به نام افراسیاب پي ببرد.

نبایا فراموش کنیم که نااودآگاه،  اوي تمام کمبودهاي اودآگاه اسس و ،ذا  
یا نتایجي به دسس آوریم که ز رؤنیم اتواکنناه دارد. ما فقط در صورتي ميتمایلي جبران
صورت، هاي بسیار عمی  رواني را یاهر نسااته باشا  چرا که در ایننااودآگاه، لایه

هاي اساطیري قوم اود و یا  تي اقوام بیرانه یاي ما به زمینهرؤ طب  ی  قاعاۀ کلّي
یا  اوي شنااس جمعي، یعني  اوي شنااس ورود کرده اسس. در چنین  ا،تي، رؤ

یاي واجا مدهوم جمعي در وهلۀ اوّل براي اواب بینناه اعتبار رؤ ي بشري اسس.کلّ
دارد، و،ي همیمان، مبیّن این اسس که بسیاري از معاصران  نیی با سرگشتري و مشکم 

دهنا. مي «یاهاي بیرگرؤ»،قی  یاهایيیباننا. انسانهاي باوي به چنین رؤاو دسس به گر
هایي را که در نااودآگاهي ا،رویيطوره ها و کهنیاهاي بیرگ، اسو تحلیم رؤکاوش 
اسطوره ها براي یونگ اهمیتي بسیا داشتنا  زیرا او آنها »کنا. مي، جلوه گر انابشر نهدته

توان به . هر کهن ا،رو را مي(110: 1392)اسنودن،« دانسسميرا نمود نااودآگاه جمعي 
ی  تصویر ماننا ماناالا، ی   شکلهاي م تلف تجربه کرد  ی  داستان، ی  شکم و یا

ش صیس اسطوره اي و کهن ا،رویي یا  تي ی  ا ساس عاطدي. انسانها بنا بر فرهنري 
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پروراننا  و،ي ميکننا، شکلهاي م تلدي از کهن ا،روها را در ایال که در آن زناگي مي
ماننا. یونگ معتقا بود براي درک عمی  محتواي اعماق ميکهن ا،روها یکسان باقي 

زیرا اسطوره ها در واقع به نوعي فرافکني به  نمان به اسطوره شناسي نیاز داریم روا
ي براي رود و بازتاب نااودآگاه جمعي اسس و این کمي شبیه روشهاي تحلیلشمار مي

. تمام چهره هاي اساطیري با تجربه (121-123)ر.ک: همان:یاهاسس درک معناي واقعي رؤ
اسطوره . »(152: 1368 )یونگ، «انااصم از آنها ناشي شاهس دارنا و دروني رواني مطابق

کنا  زیرا به ا انسان مارن را آشکار و بیان ميویژگیهاي انسان ابتاایي و به ی  معن
)مورنو، « یاهاي ماسسدر تعیین رفتارها و رؤنما اسطوره، هنوز عاملي اي متناقضگونه

1380 :202). 
این دیاگاه بررسي کنیم، با توجه به همسانیهاي  یاي گودرز را ازؤچنان ه ب واهیم ر

رو اسطوره اي و نیی با در نرر گرفتن نکات کهن ا،رویي با چنا رویکرد م تلف روبه
 شویم:مي

 رویکرد اوّل: کهن الگوی پیر خردمند

گیینا تا او کی سرو را از توران به ایران آیا و گیو را برميسروش به اواب گودرز مي
آیا، سروش را به صورت پیر ارد ین تصویر کهن ا،رویي که به ههن ميبیاورد: ن ست
یعني  «اویشتن»نمایا تا به نمود دها که به قهرمان یعني گیو راهکاري مينشان مي

هاي ترین گونهتوانا یکي از مثبسکی سرو برسا.انت اب سروش در نق  پیردانا، مي
توانا در قا،ی جادوگر، یاها ميدر رؤ پیردانا». یونگ معتقا اسس: این کهن ا،رو باشا

)یونگ،  «دکتر، کشی ، معلّم، پروفسور، پار بیرگ، یا هر ش ص مقتار دیرري در بیایا

. پس براي روشنرري گودرز و هاایس گیو، و نیی براي رسیان به چهرۀ (257: 1396
 مقاّس و ورجاوناي چون کی سرو، هی  هاایترري از سروش مناسبتر نیسس.

 چنین آماه اسس:  «سروش یشتها داس»در     
او یار و یاور زنان و مردان فقیر و نیازمنا اسس و پس از غروب اورشیا دیو               

کوبا. این ایید جنراور هرگی به اشم را با ضربس کاري سمو اود در هم مي
نا و کرود و با تمام هشیاري، آفرین  میدا را با سمو آاته نرهباني مياواب نمي

را تهایا میدا ستیی و اشم او متوجّه دیوان و اهریمناني اسس که موجودات آفریاۀ 
 وز با دیوان مازناران در جنگکننا و گذشته از دیو اشم و دروغ، شی و رمي
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  .(539-525: 1، ج1377)نقم با تل یص، پورداوود:  اسس               
سروش در کارکرد کهن ا،رویي اي چون بنابراین دور از ههن نیسس که اسطوره

اود، راهنما و  امي قهرمان داستان باشا. گیوهم در جرگۀ جاویاانان اسس که در روز 
 داتستان دینی و  بناهشنافرازد. نام  در رستاایی براي یاري سوشیانس قامس بر مي

ماننا  . ماجراي یافتن او کی سرو را(داتستان دینیگ 36و فصم  بناهشن 5)بنا نیی آماه اسس 
یافتن کیقباد توسّط رستم اسس. کریستین سن این ماجراي رستم را برسااته از داستان 

این فرضیه سدر قهرماني گیو به راهنمایي و . بنابر(87-75: 1368)کریستین سن، دانا گیو مي
 هاایس سروش در تصویر کهن ا،رویي پیر اردمنا پذیرفتني اسس.

 ه و سپس قهرمان کهن الگوییرویکرد دوم: کیخسرو، کودک رها شد

اری  نیومن، یکي از شاگردان یونگ، که وییدۀ انسجام نرریه هاي او را در کتاب 
به عهاه گرفس، براي رااادهاي کهن ا،رویي را  ااستراه ها و تاریخ اودآگاهي

افتا.او مرا لي را که روان در زناگي مياتداق « سدر قهرمان»دها که در ميتوضیح 
نا، این گونه طبقه بناي کرد: ال  جهان، مادرِ بیرگ، جاایي از دنیاي کمياود طي 

وا،این، تو،ا قهرمان، به همکس رسانان اژدها، رهایي از اسارت، دگرگوني و ضعیف 
شان قهرمان. این توا،ي، بیانرر کم چراۀ زناگي اسس. یونگ نیی در کتاب انسان و 

اه پردااته اسس. اسطورۀ قهرمان سمبلهای  تقریبا به همین صورت به شرو این چر
شود. شایا جیئیات ميیا یاهر سطوره هاي جهان اسس و غا،با در رؤیکي از رایجترین ا

این اسطوره در فرهنرهاي م تلف تداوت داشته باشا، و،ي مبناي اصلي آنها یکي اسس 
او گیرد. ميکه بیانرر ا،رویي جهانشمول اسس. تو،ا قهرمان معمولا معجیه آسا صورت 

نمایانا و با ميگذارد  در جامعه اود را ميبیودي قارتي فوق بشري را به نمای  
کنا. یونگ معتقا اسس که در همۀ افسانه ها قهرمان بیانرر مينیروهاي اهریمني مبارزه 

و سمبم یهور اودآگاهيِ من اسس و تمش آن براي رشا و تکامم. در این تمش 
ن راهنمایي گیرد. محافرایرر محافران اود کم  ميقهرمان معمولا از قایسین و و د

 دهنا تا از پس همۀ ویایف مافوق بشري اود برآیالازم را به قهرمان مي
بینیم که بسیاري از . اما در چراۀ زناگي قهرمان، مي(146-149: 1392اسنودن، )ر.ک:

و یا پی   قهرمانان کودکاني هستنا که به دلایلي نریر نقص عوو، جنسیس، عام زیبایي
 یا جامعه بین آیناه اي م اطره آمیی و یا  تي به صورت اتداقي، توسط وا،اینشان از
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)ر.ک:  اناانا که اغلی از پادشاهان و بیرگان و سران  کومس بودهشاه تبعیا اانه

 .(325: 1385کمبم،
هم واني دارد.  سا،هاي ن ستین زناگي کی سرو با اسطورۀ کودک رها شاه کاممً

یا اود سیاوش اسس که در توران به دور  تو،ّا دوبارۀ سیاوش و، فرزنا سیاوشکی سر
ترین و ارزشمناترین از اصم اوی  و به دور از مادرِ وطن ماناه اسس. او که اجسته
چنان سایۀ ترسناک پادشاه شاهنامه اسس،  تّي پی  از توّ،ا تا پاي مرگ رفته و هم

گي اود به دور از کاخ و دربار و مردم، مثم مرگ بر سر اوسس. در این برهه از زنا
گذرانا. این ب   از زناگي کی سرو به ها روزگار ميانسانهاي بَاَوي در دشتها و کوه

 کنا.اسس که یونگ دربارۀ کودک رها شاه ارائه مي شبیه تصویري بسیار
 کنا. در اسطوره، گاهي  ا،تي نمادین پیاا مي «کودک»

ا از گذشتۀ اود )مادر( جاا شاه و  تّي تنها ماناه اسس. هی  چیی در او آشکار              
اي گویا  گرچه او ارزشمناترین میوهتمام دنیا به این مو،ود تازه وارد اوشاما نمي

و سطح بالاتري از اودشناسي را  –که باردار آیناه اسس -اسس از مادر طبیعس
را زیر  «کودک»هاسس، رییهداراسس  به همین د،یم اسس که طبیعس، که دنیاي غ

گیرد. کودک به وسیلۀ  یوانات تغذیه و مورد  مایس واقع بال و پر اود مي
توانا این شود. کودک به معناي  رکس چییي به سوي استقمل اسس  امّا او نميمي

کار را باون جاا شان از ااستراه  انجام دها. بنابراین، رهاسازي، شرطي لازم 
 .(203: 1396)یونگ، اي پیوسته اسس  نه فقط عارضه

کودک رها »در شاهنامه، بارها مومون دور افتادن از اانه و جامعه یا همان ا،روي 
بینیم  مثمً زال، فریاون، را در ژرف سااس زناگي پهلوانان و شاهیادگان مي «شاه

 کیقباد، کی سرو، سهراب، ساسان، بهرام گور، داراب، سیاوش، بهمن، اسکنار و شغاد،
انا. زال، فریاون، کی سرو  امّا دورۀ همه در داستان زناگیشان چنین وضعي را داشته

تري نسبس به دیرر نامهاي هکر شاه دارنا  چرا که آنها دوران آشناسازي کامم
گذراننا و به د،یم همین آیین عروج از قارتي آشناسازي و تشرّف اود را در کوه مي

شود گدس همین دوران آشناسازي و آیین   یعني ميشوناماوراء طبیعس بر اوردار مي
 سازد. مي «انسان کامم»تشرّف کامم اسس که از کی سرو در شاهنامه 

کنا تا آنان به بلوغ در واقع، اسطوره به این د،یم کودکان را از جامعه دور مي              
و،ّاي دوباره برسنا. تبعیا کودک از جامعه به معناي مرگ نمادین و بازگشس او، ت
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هاي توان وجود زمینهاسس  از این رو، بساما زیاد تبعیا کودک در اساطیر را مي
 .(158و157: 1392)ر یمي،فرهنري و اجتماعي دانسس 

کنا و به ن جیر و کی سرو تا اینجاي داستان در کوه و به دور از مردم زناگي مي
زهاي ایران و در کوهستان و زور آزمایي مشغول اسس. زناگي در سرزمیني اارج از مر

مناط  ناشنااته »هایي به نااودآگاهي اسس. یافتن گیو، او را در کنار چشمه، همه اشاره
هاي آزادي اسس که محتویات )صحرا، جنرم، دریاي عمی ، قلمروهاي بیرانه(  وزه

م و . قهرمان براي رسیان به تکام(86: 1385)کمبم، « شودنااودآگاهي در آنها متجلّي مي
طي فراینا فردیس، بایا از نااودآگاهي اارج شود و ورود اود را به اودآگاهي 

 براساس آیین ااصّي به نمای  برذارد  آییني به نام تشّرف. 
هایي چون سدر، گذر از آزمونها، پیکار با نیروهاي گونهتشّرف فرایناي اسس که در               

شکاریهاي فردي و اجتماعي پذیرفته شرور و اهریمني و کوش  در راستاي اوی
ب شا تا آشنایي، اجازه و شرافس ورود شاه توسّط گروه به فرد این توانایي را مي

تري از آگاهي را کسی کنا. مر لۀ جایاي، که رسیان به آن به مر لۀ متعا،ي
اي از تغییرات در انرژیهاي رواني که مستلیم تغییر رواني شررف اسس، مجموعه

)تعریف کنا به تعبیر یونگ از شکم زیستي به شکم فرهنري تبایم ميانسان را 
 .(145: 1396یولانا جاکوبي از تشرفّ، نقم از شیردل و ر یمي، 

ترین مرا م ترین و برجستهاز مهم «بارهمرگ و توّ،ا دو»در آیینهاي تشّرف، مومون 
اسس. کودک در  راز آموزي اسس. قهرماني در نیمۀ ن سس زناگي، جاایي از نااودآگاه

این مر له بایا بکوشا تا اود را از نااودآگاهي جاا سازد  یعني تبعیا براي کودک، 
نماد یکي شان با نااودآگاه جمعي اسس، نه ورود به قلمرو نااودآگاه فردي  هم نین 

 اي از مرا م تکاملي قهرمان  اسس  چنانکه دراز تبعیا و ورود به وطن، مر له اروج
  بیني میشود.پی مر لۀ ورود کی سرو به ایران  یاي گودرز،رؤ

میرد و مرگي موقّتي کودک در سدر اجباري یا تبعیا از نااودآگاه  جاا شاه، مي              
هاي اااگونه یا ارواو نیاکان راز آمواته کنا  سپس توسّط ش صیسرا تجربه مي

ویس انسانی  و  م و وقوف یافتن بر ه "من"شود و پس از آگاهي یافتن از مي
هي، ایران، شان در نااودآگاه جمعي در هیأت انساني کامم با بازگشس به اودآگا

 .(151)همان: شوددوباره متو،ّا مي
 :یونگ معتقا اسس
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امّا ضروري دشوار، یابي، گذر از لایۀ آنیما یا آنیموس بسیاردر جریان اویشتن             
رو شود که این مر له ا با اویشتنِ اوی  روبهتواناسس  زیرا فرد تنها زماني مي

را پشس سر نها. فراینا فردیس با جریحه دار شان ش صیس فرد و رنجِ ناشي از 
شود دفاع فرد، توسّط دوسسِ درونی  )نااودآگاهي( آغاز ميبي آن و با شکارِ منِ

  .(253: 1359)یونگ، 
ن، فراینا فردیس کی سرو در یاي گودرز را مبني بر بازگشس کی سرو به ایرااگر رؤ

نرر بریریم، ایران، اویشتنِ اوی ِ اوسس که براي رسیان به آن بایا از روداانه عبور 
دفاع ، یعني سیاوش را در توراني که  نماد نااودآگاهي اسس به جا کنا و منِ بي
چنین فریریس، مادر و به عبارتي آنیماي کی سرو، توراني، و به سرزمین برذارد. هم

توانا به منی،ۀ گذار از لایۀ آنیمایی  اسس. گذار کی سرو از توران مي متعلّ  اریکيت
 باشا، گرچه در این گذار، اودِ فریریس او را همراهي کنا.

که ا،بتّه مادر یا همسر پادشاهان و  -غیر ایراني بودن معروفترین زنان شاهنامه 
توان این بُعا اسطوره را مي در اور توجّه اسس. -پهلوانان بیرگ ایراني هم هستنا

چنین تبیین کرد که ایراني بودن زن به معني قرار گرفتن در سرزمین تاریکي و در منطقۀ 
هاي ایراني را با تاری  روان انسان یا همان نااودآگاه اسس  بنابراین، وصلس چهره

اهي توان نشاناهناۀ تمش روان براي چیره شان بر نااودآگزنان غیر ایراني را مي
گونه اسس که قهرمان اسطورۀ ایراني، اصولاً پس از ازدواج با زني غیر دانسس. این

گردد  چنانکه زال و گشتاسپ و کاووس و بیژن این ایراني به همراه او به ایران باز مي
کار را کردنا و کار ناتمام سیاوش را کی سرو به سرانجام رسانیا و فریریس را به ایران 

بنابر نرریۀ یونگ، هر زني، مردي درون اود دارد و هر مردي را زني »آورد. در واقع، 
اودآگاهي بایا باهمتاي نااودآگاهي اوی   «من»کنا. بنابراین، دروني همراهي مي

 دسس یابا و فردیس و کمال  اصم «اود»پیوناي مقاّس بر قرار کنا تا بتوانا به 
  .(131و130: 1389)جعدري، « شود

 در نقش قهرمانرویکرد سوم: گیو 
ترین موضوع کهن ا،رویي اسس که چنانکه پیشتر بیان شا، قهرمان رایجترین و دیرینه

 هاي کهن تا رمانهاي معاصر قابم مشاهاه اسس.ها و  ماسه وور آن از اسطوره
 دوشيم ها به صورت مرد قارتمناي یاهریاها، اساطیر، داستانها و قصهّرمان در رؤقه               
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کنا و که براي شکسس دادن نیروهاي اهریمني و شر و رسیان به مقصا مبارزه مي              
گذرد. در شود و از موانع فراواني ميدر این راه دشواریهاي زیادي را متحممّ مي

گردد. دستیابي به واقع این کهن ا،رو به دوران دستیابي انسان به هشیاري بر مي
دستاوردهاي نیاکان انسان و تصویر کهن ا،روي هشیاري، یکي از بیرگترین 

 .(133: 1388)فیسس،  وزي بر نیروهاي جهم و ناداني اسسقهرمان، بیانرر پیر
 گویا: یونگ مي
هاف اصلي قهرمان، غلبه بر هیولاي تاریکي اسس  این همان پیروزي اودآگاه بر                

روز و روشنایي مترادفهاي  نااودآگاه اسس که ماّتها آرزوی  را داشته اسس.
کنا. رسیان به که شی و تاریکي به نااودآگاه اشاره مياودآگاه اسس، در ا،ي

انرییترین تجربه در دوران باستان بوده اسس   سّ آگاهي به ا تمال زیاد، شردس
کس قبمً از وجود آن آگاه نبوده آیا که هی چون همراه با آن، جهاني به وجود مي

 .(201: 1396)یونگ، اسس
از طرفي رفتن گیو به توران و تمش او براي یافتن کی سرو، اود تعبیري از آزمون 

یابا، ميآشناسازي گیو اسس و اینکه او پس از هدس سال در کنار چشمه، کی سرو را 
توان گدس زناگي دشوار گیو در این ماّت هایي کهن ا،رویي اسس   تّي مياود اشاره

پوسس گور، تصویر این همانيِ قهرمان با  یوان و شي و  اي ازو پوشیان جامه
پذیرفتن ویژگیهاي درناگي و تو ّ  اسس که در بروز اشم و شوریاگي قهرمان مؤثّر 

پوشنا و براي ماّتي، پوسس گرگ را مي «ول سونرها»دو نوآموز در  ماسۀ »اسس. 
تانهاي ب   پهلواني . در داس(163: 1368)ا،یاده، « شوناچون گرگها ميااتیار همبي

هم نین عاد هدس، نمادین اسس که  شاهنامه، شاها جنراوري و اشونس گیو هستیم.
دها و گیوهم، پس از هدس سال، جستجو به آن درجه از کمال و تمامیس را نشان مي

رسا که کی سرو را بیابا. ثمرۀ رنجهاي گیو، یافتن کی سرو و بر ،ی چشمه کمال مي
زناگي دروني و  نگ، تصویري از روو به عنوان منشأشناسي یوچشمه در روان»اسس. 

گیرد که زناگي فرد در معرض انرژي رواني اسس. نیاز به این چشمه وقتي قوّت مي
. ا،بتّه آزمون نهایي گیوهم، عبور از (176: 1382)شمیسا،  «اش  شان قرار گرفته باشا

 تشرّف اسس. روداروشان اسس و بازگشس او به ایران، چییي شبیه آیین

 رویکرد چهارم: اسطورۀ  باروری
 اسس که سروش نکتۀ قابم تأمّلي که در اواب گودرز وجود دارد به ابر بارانیایي اشاره
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بر آن سوار شاه اسس. با توجّه به اینکه در اسطوره، افراسیاب تصویري از دیو  
زمین بازداشته  ئوشا( اسس که باران را  بس کرده یا آن را از بارش براشکسا،ي )اپه

یا را به پایان اشکسا،ي و نویا بارش و روی  تعبیر توان این اشاره از رؤمي اسس.
 کرد.

ارتباط آب و گیاه روشن اسس  نوعي وابستري تام و تمام که قوام معیشس گیاه را               
به  ئوشا به همین سبی نابودکنناۀ گیاهان اسس. او دشمن گیاه، وکنا. اپهتومین مي

کشا  امّا در جهان ئوشا گیاه را ميهمین قیاس بایا گدس گیاه نیی دشمن اوسس. اپه
دانیم که سیاوش در واقع ایید رسانا و مي ماسه افراسیاب سیاوش را به قتم مي

شود. بنمایۀ شود از اون  برگ سیاوشان سبی مينباتي اسس که وقتي کشته مي
افغانستان و درۀ سنا و گاهي نیی دیرر نقاطي ا،نهرین، اااي نباتي در سراسر بین

در ایران بازگشس این  اورد.که آب در آن واجا اهمیس ااصي اسس به چشم مي
شود. فرزنا سیاوش کی سرو اسس که به صورت کی سرو و مجسّم مي «اییدگیاه»

آورد و افراسیاب، که دیو اشکي اسس گردد و برکس و نعمس و استقمل ميباز مي
هاي آسیاي غربي آب و گیاه و  یوان و رود. در واقع محور همۀ آیینمي از بین

مسئلۀ جاال مرگ و  یات اسس. اااي میرناۀ جهان، اشکسا،ي اسس و  یات 
 .(50: 1388)بازرگان،  بارانهاي مجاّد اسس دوباره

 رویکرد پنجم: اسطورۀ آفرینش
تشکیم  «وی ارشن»و  « شنگومی»، «بناهشن»طب  اساطیر ایراني، آفرین  از سه دورۀ 

شاه اسس. بناهشن، دوران آفرین  ن ستین اسس که در آن، مرز نیروهاي میدایي و 
اهریمني و ایر و شر، کاممً مش ّص و جهان روشني و تیرگي از یکایرر جاا بود. 
سپس در روزگار گومی شن، نیروهاي تاریکي به سرزمین روشني تااتنا و این دوران، 

ابودي و مرگ شا. ستیی این شر و ایر ادامه دارد و هر آن ه به تاریکي هنرامۀ رنج و ن
آ،وده باشا، محکوم به فناسس تا اینکه در دورۀ وی ارشن، جاایي روشنایي و تاریکي 
دوباره محقّ  شود. دکتر کیّازي در جستاري این اسطوره را در داستان رستم و سهراب 

باور او، فاجعۀ سیاوش، محصول روزگار کنا. به و سپس سیاوش و کی سرو تحلیم مي
 گومی شن اسس و بازگشس کی سرو به ایران، مقامۀ وی ارشن:

گینا لنا و بيزیا  سرباسس، پیروز و بهروز مي «ایران نور»سیاوش تا زماني که در               
 گذرانا  درگذرد  به یاري فرّ ایراني آزمون اییدي را از سر مياز ارمنهاي آت  مي
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هی  رنج و دشواري به کوبا  بيسه پیکار سهمرین، سپاه توران را درهم مي
گیرد. ناکامي و شکسس و زبوني از اي که جهان زیر فرّ کمه او جاي ميگونه

رود  جاني راشان و رها که شود که سیاوش از ایران به توران ميهنرامي آغاز مي
شود. او در ان ااک به بنا کشیاه ميافتا و در  تنرناي تن در زنااز مینو فرو  مي
آمیید: ی  بار زماني که فریریس داتر افراسیاب را به آلایا و ميتوران دوبار مي

گیرد و دیرر بار، هنرامي که با جریره، داتر پیران ویسه، پیمان زناشویي زني مي
وي میرد  مرگي که به هی  ربناد. سیاوش به کیدر این آلای  به مرگي زبون ميمي

در اور پهلواني فرهمنا چون او نیسس... چون سیاوش بهاي آمی تري را 
از کیدر بر کنار مانا. کی سرو پاک و پیراسته  «کی سرو»پردااس، فرزنا برومنا او 

به جهان آما. او جاني پاک و راشان بود که تیرگي تن نتوانسس آن را بیالایا. 
: 1366)کیّازي، اسس  «زناگي مرگ در»و یا  «وی ارشن آگاهانه»کی سرو نماد 

464-469).  

 نتیجه گیری
گودرز، پهلوان غیور ایراني، داغال از مرگ سیاوش و در  ا،ي که با گذشس چنا سال 

انا تا از عاممن اصلي آن جنایس انتقام بریرنا، از آن راااد، ایرانیان هنوز موفّ  نشاه
باران، گودرز را از  وور  بینا که نشسته بر ابري پرشبي در اواب، سروش را مي

اواه سیاوش در توران آگاه، و راه رهایي ایرانیان را از تیرگي وجود فرزنا و کین
یا ابتاا نمادهاي آماه براي بررسي این رؤ کنا.افراسیاب، آمان کی سرو به ایران بیان مي

ین در آن با تعابیر اوابریاري سنتي بررسي شا. سپس براي پي بردن به علس دیان چن
اوابي توسط گودرز، تحلیلي نسبي از رو یات و ال  و اوي او و آن ه بر او گذشته 

در  شایا استنباط مين ا،رویي یا اساطیري که از این رؤبود، ارائه، و در نهایس نکات که
 چنا رویکرد متداوت عنوان شا.

بود، یاي صادق شبیه این رؤیا، بیشتر به رؤدر ب   اوابریاري سنّتي از آنجا که 
صرفاً نمادهاي قسمس اولّ اواب، یعني سروش و ابر پر باران بررسي شا که هر دو 

دها، مطابقس تعبیري روشن و مژده گونه دارنا و با آن ه در روال داستاني رخ مي
 نمایا.مي

 هايویژگی در بررسي تحلیلي مسائم رو ي و رواني و نااودآگاهي فردي گودرز ، ابتاا
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سرگذشت  در شاهنامه مورد بررسي قرار گرفس تا بر اساس ش صیتي او از امل 
علم و سرشس و تیپ ش صیتي او، و نیی با توجه به وقایع زمان دیان این اواب، 

یایي مش ص شود. از این دیاگاه، گودرز پیري اردمنا، انرییه هاي دیان چنین رؤ
یییان  در میهن پرسس و وفادار به پادشاه و کشورش اسس که  تي از جان اود و ع

کنا. او با اعتقاد راستین به پیروزي فرجامین نیکي بر پاسااشس ارزشهاي ملّي دریغ نمي
توانا بپذیرد که اون سیاوش پایمال شود و این مسئله روان او را نا باي، هرگی نمي

شود تا نجات آرام و بیقرار کرده اسس و همینن دغاغه و ناآرامي ااطر، موجی مي
یا به فریاد او برسا و راه برونرفس از این بحران را به ؤنااودآگاهي در ر اي به نامدهناه

یاهایي دانسس که توان جیء آن دسته از رؤدرز را ميیاي گورؤدر واقع  او نشان دها.
شود تا با دادن راهکاري از در شرایط بحراني و آشدتري بر بینناۀ اواب عارض مي

در هر ی  »تعادل برسانا. یونگ معتقا اسس که بحران نااودآگاه بکاها و روان را به 
زنا و شناسیم،  وور دارد. او به وسیلۀ اواب  رف مياز ما، وجود دیرري که ما نمي

بینا. بنابراین پنااریم هستیم، مياي متداوت از آن ه ميفهمانا که ما را به گونهبه ما مي
توانا ، این موجود بیرانه ميیابیموقتي اود را در موقعیتي دشوار و غیرقابم  م مي

گاهي بهتر از هرکس دیرر، روشنایي مناسبتري را به منرور تغییر رفتاري بتابانا که ما را 
  اما از دیا نااودآگاه جمعي و با (97: 1392)یونگ، « در موقعیس دشوار قرار داده اسس
م که با هر ی  رو هستییا با چنا رویکرد روبهدر این رؤ بررسي هماننایهاي اسطوره اي

شود اواب گودرز را تحلیم کرد. این رویکردها عبارت اسس از: از  آنها، بارستي مي
سروش در کهن ا،روي پیر اردمنا، کی سرو در نق  کهن ا،روي قهرمان و نیی کودک 

 رها شاه ، گیو در جایراه قهرمان، اسطورۀ باروري و اسطورۀ آفرین  ن ستین.

 منابعفهرست 
به توضیح و تحشیه منصور رسترار فسایي، شیراز: بنیاد فارسي   فارسنامه (1374)  ابن بل ي
 شناسي.

 سروش. چ دوم، تهران:  اسطوره بیان نمادین( 1387)  اسماعیم پور، ابو ا،قاسم

 ترجمۀ افسانه شیخ الاسمم زاده، تهران:عطایي.  یونگ، مفاهیم کلیدی (1392اسنودن، روث  )

 تهران: ا،معي.  ابگزاریخو (1385  )افشار، ایرج

 ترجمۀ نصرالله زنرویي، تهران: آگه.   ها و نمادهای آشناسازیآیین (1368ا،یاده، میرچا  )

 ترجمۀ جمل ستاري، تهران: مرکی.  اسطوره و رمز (1381  )_______
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، 8س پنجم، ش  نامۀ ادب حماسیپژوهش  «آب و افراسیاب( »1388)  بازرگان، محما نویا
 .59-37ص 

 .27-22، ص 25ش   شعر  «دودمان کشواد در دامان تاریخ و  ماسه( »1378)  باقري، بهادر
 . تصحیح محمّا روشن، تهران: ا،برز  تاریخ بلعمی( 1373)  بلعمي، ابوعلي محمّا

 تهران: چشمه.   از اسطوره تا تاریخ( 1376)  مهرداد بهار،

 بر دانا سرشس، چ پنجم، تهران: امیرکبیر.ترجمه اک   آثارالباقیه( 1386)  بیروني، ابوریحان

 ، تهران: توس.2و  1ج   یشتها (1377  )پور داوود، ابراهیم

 قم: ملینا.  کلیات تعبیر خواب (1396  )تدلیسي،  بی  بن ابراهیم
پردازي پیامبر، نوشته جبران الیم جبران با توجه به کهن تحلیم نماد» (1389جعدري، طیبه  )
 .136-123، ص 3، پیاپي 2س دوم، ش   ادبی فنون  «سي یونگشناا،روهاي روان

ترجمۀ جمل ستاري، تهران:   رمز و مثل در روانکاوی (1369  )جونی، ارنسس و همکاران
 توس.

 ترجمۀ اسماعیم فصیح، تهران: آسونه.  اودشناسي با روش یونگ (1386دانیلی، مایکم  )
ین تشرف زال، فریاون، کی سرو  آیین آی( »1392)   ر یمي، ابوا،قاسم  شیردل، زهرا
 .174-153، ص 24ش   مطالعات ایرانی  «رازآموزي جادوگران و داروگران

، تهران: شاهنامه رازهای  «شروعیس  کومس از دیاگاه فردوسيم» (1390 )رسترار، نصرت
 بنیاد فردوسي.

تهران:   شناسی،اسطوره در جهان عرب و اسلامجهان اسطوره ب( 1384)  ستاري،جمل
 مرکی.

 چ پنجم، تهران: فردوس.  داستان یک روح (1382میسا،سیروس  )ش
ترجمۀ علي اکبر سیف   شناسی نوینتاریخ روان (1370  )شو،تی، دوان پي  شو،تی، سیاني ا،ن

 و همکاران، تهران: رشا.
تحلیم اسطوره کودک رها شاه در شاهنامه از » (1396، زهرا  ر یمي، ابوا،قاسم  )شیردل
، ص 236،ش 70س   زبان و ادب فارسی دانشگاه تبریز  «شناسي یونگیاگاه رواند

141-166. 
 16ترجمۀ ابوا،قاسم پایناه، دورۀ   تاریخ طبری (1352  )طبري، جعدربن محمّابن جریر

 جلاي، تهران: بنیاد فرهنگ ایران.
ا ترجمۀ یحیي سیّ   های شخصیتفیست، نظریه( 1388)  فیسس، جس  جي، گریروري

 ، تهران: روان.4محمّاي، چ 
 ترجمۀ هبیح الله صدا، تهران: علمي و فرهنري.  کیانیان (1368کریستین سن، آرتور  )
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سهراب و سیاوش: گومی شن و وی ارشن: گیارشي از » (1366  )کیّازي، میر جمل ا،این
 .471-463، ص 46و  45ش   چیستا  «داستانهاي شاهنامه بر بنیاد روانشناسي اسطوره

 چ دوم، تهران: مرکی.  رویا، حماسه، اسطوره (1376جمل ا،این  )میر  کیازي،
 جلاي ، تهران: سمس. 9دورۀ   نامۀ باستان (1379-1387  )________

 ترجمۀ شادي اسروپناه، مشها: گم آفتاب.  قهرمان هزار چهره (1385کمبم، جوزف  )
 تهران: مرکی.  خواب و پنداره (1378کیا، اجسته  ) 

به کوش  ابوا،قاسم   مروج الذهب و معادن الجوهر( 1388)  سعودي، علي بن  سینم
 پایناه، چ هشتم، تهران: علمي و فرهنري.

ترجمۀ داریوش مهرجویي، تهران: نشر   ( یونگ، ااایان و انسان مارن1380)  مورنو، آنتونیو
 مرکی.

  سورۀ اندیشه  «اهنامهپیران ویسه، مرهر صلح و ارد در ش» (1369  )میرشکاک، یوسدعلي
 .23-16، ص 16دورۀ اوّل،ش 
 ترجمۀ بیرگ علوي، چ چهارم، تهران: نراه  حماسۀ ملی ایران (1395نو،اکه، تئودور  )

، تهران: 2ترجمۀ ابوطا،ی صارمي، چ   هایشانسان و سمبول( 1359)  یونگ، کارل گوستاو
  امیرکبیر.
وین فرامرزي، مشها: آستان قاس ترجمۀ پر  چهار صورت مثالی( 1368)  _______
 رضوي.

  ترجمۀ رضا رضایي ، تهران: افکار.  تحلیل رؤیا( 1377  )_______
 ، تهران: جامي.6ترجمۀ محمود سلطانیه، چ   هایشانسان و سمبول (1386  )_______

فر، تهران: ترجمۀ محمود بهروزي  انسان در جستجوی هویت خویشتن (1387  )______
  جامي.

  ترجمۀ ،طیف صاقیاني، تهران: جامي.  روح و زندگی (1392  )_______
 ترجمۀ محمود بهروزي فرد، تهران: جامي.  تعبیر خواب( 1394)  _______
ترجمۀ فرناز گنجي و محمّا باقر   ناخودآگاه جمعی و کهن الگو (1395  )_______

 اسماعیم پور، تهران: جامي.
 فر، تهران: جامي. ترجمۀ محمود بهروزي  گریشناسی و کیمیاروان (1396  )______

Guerin  W. 1  etal(1978). A handbook of critical approaches to 
literature    New York. 
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