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  ∗يل رويا در شعر معاصر ايران مثت
 

                                                        
                                                             دكتر سيد جعفر حميدي

 عضو هيأت علمي دانشگاه شهيدبهشتي
  *اكبر شاميان                                                                   

                                                                                           
 چكيده

در اين بررسي، نخست، تمثيل رويا به       .  موضوع اين مقاله بررسي تمثيل شعر معاصر ايران است        
ود و سپس، به پيشينه كاربرد آن در اساطير و            شعنوان يكي از انواع ادبيات خيالي معرفي مي        

در گذشته، اين شكل تمثيلي اغلب نوعي سيرو سلوك معنوي          .  گرددادبيات به اجمال اشاره مي    
هاي اخير، غير از آن مضمون       اما در سده  .  كرده است را در ساختاري از سفر خيالي بازگو مي        

بررسي اين نوع تمثيل در شعر معاصر       .  تري نيز در قالب آن بيان شده است       سنتي، مضامين تازه  
 در   را هاي برجسته تمثيل رويا   نمونه.  تواند چند و چون آن  مضامين را نشان بدهد           ايران مي 

 .توان يافتهاي عشقي، نيما، شهريار، سپهري، و شفيعي كدكني ميشعر معاصر، در سروده
 

يما، شهريار، سپهري، شفيعي    عشقي، ن  ميرزاده   تمثيل رويا، اسطوره، شعر معاصر،    :  كليد واژه 
 .كدكني
 

                                                 
 28/3/1385:                             پذيرش مقاله1384 /23/6:  ريافت مقاله د ∗

     بهشتيكتراي زبان و ادبيات فارسي دانشگاه شهيدددانشجوي * 
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 مقدمه

 و بدين جهت، معناي ارادي و          است ار انسان ياز ناآگاهي و ضمير ناهش     ناشي  رويا همگي   
 گاه شعرا و نويسندگان براي بيان غير مستقيم معني يا معاني مورد نظر                 ، اما ؛مشخصي ندارد 

بيند كه هفت گاو     خواب مي اگر فرعون در     .  جويندخود، آگاهانه از طرح رويا استعانت مي        
 ةپرسد، به دليل ريش   خورند و معناي درست آن را از يوسف مي          لاغر، هفت گاو فربه را مي      

 اما آنجا كه شاعري همچون       ؛ناآگاهي چنين خوابي است كه ممكن است گوناگوني هم بيابد           
ان طريق،  جويد و بد  يا سود مي  ؤهاي عرفاني و فلسفي خود از طرح ر       سنايي براي بيان انديشه   

اي گويد، رويا در واقع زمينه    رهيافت و سلوك معنوي و خيالي خويش را در عالم ديگر باز مي             
اين نوع تمثيل در حقيقت نوعي از         .  براي بيان آن معاني بلند عرفاني در قالب تمثيل است            

 شكل يافته »  رويا و سفر خيالي   «تمثيلهاي روايي و رمزي است كه زمينه داستاني آن بر اساس             
 مهمترين ويژگيهاي اين تمثيل را     .   گويند »Dream Allegory  «است و بدان تمثيل رويا      

  باغ با صفا و دل انگيري كه راوي در روياي خود به آنجا سفر                   .1:  توان چنين برشمرد  مي
 كند مي
 حضور انسانها و شخصيتهاي واقعي يا مفاهيمي انتزاعي شخصيت يافته كه همگي نقش                   .2

 درگيري و كشمكش كلامي يا جسماني كه مبين تعارضات روحي و اخلاقي               .3 دارند   نمادين
 راوي،غالبا با راهنمايي شخصي يا        .4و؛   )Bekson & Ganz, 1972, p.54(راوي است 

 .)104،ص1382گري،(كندگذرد و حوادثي را تجربه ميحيواني، از مراحل و منازلي مي
 شكل  ةواني دارد، با اين حال سرچشم     هاي فرا تمثيل رويا در آثار ادبي شرق و غرب نمونه        

          ايطرح سفر روياگون در اين نوع تمثيل، بن مايه            .گيري آن را بايد در اساطير بازجست         
»motif«               كه ريشه در اساطير        است برگرفته از سفر به عالم ارواح و مردگان و نيز آسمانها 

اصر ايران، نخست به پيشينه كاربرد       بنابراين، پيش از بررسي تمثيل رويا در شعر مع          د؛كهن دار 
 .كنيمآن در اساطير و سپس در آثار ادبي اشاره 

 
  كاربرد تمثيلهاي رويا در اساطيرةنگاهي اجمالي به پيشين1-1

 برين و بويژه سيردر عالمسير و سفر خيالي از بارزترين آنها دارد كه يكيروياها اشكال مختلفي
هاي بشر   سفرهاي روياگون، در اصل، نخستين سفرنامه        اين.  است)  مردگان( و جهان زيرين  

است كه اغلب يا به سبب تمايل آدمي به جستجو در عوالم ناشناخته يا ناشي از ترس يا اثبات                    
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هاي از اين جهت شكي نيست كه اين سفرنامه       .  اي مذهبي و اخلاقي به وجود آمده است       عقيده
ها و  ا كه همانند آنها، در حقيقت،آينه انديشه        چر ؛خيالي و رويايي با اساطير در آميخته باشد         

 .                                            آرزوي انسان است
. يكي از نخستين سفرهاي خيالي بشر است       »  سفر اينانا به دوزخ   «النهرين،   در اساطير بين  
و باززايي باشد   اند شايد سفر اينانا رمزي از نيايشهاي فصلي درباره مرگ             برخي محققان گفته  

             بر اساس اين عقيده، شبي را ويژة همة ارواح جشن                    .  آيدكه به چشم مردگان مي        
كنند و اين راز بدان گونه است       گيرند و در اين مراسم راز مرگ را براي زندگان آشكار مي            مي

يا »  اورفه«سفر.  )213-208،صص1373ساندرز،(ميرد تا دوباره زنده گردد     اي مي كه گويي دانه  
اش،  كه در آن با فرود آمدن به عالم ارواح، به دنبال همسر از دست رفته               »Orpheus«اورفئوس
اي ديگر از اين      گشت، از اساطير مشهور يوناني و نمونه           مي  ،»Eurydice«  اوريديس
      از فرود آمدن اورفه به اقامتگاه ارواح و جستجوي اوريديس، چنين نتيجه                     .  سفرهاست

فتند كه منظور از اين سفر كسب اطلاعاتي براي وصول به سرزمين نيكبختان و احتراز از                 گرمي
ش،جلد .2536/1356گريمال،( قرار دارد    دامهايي است كه در انتظار روح پس از مرگ                

،اثر هومر، قهرمان اساطيري داستان يعني         »اوديسه« درحماسة مشهور   .)658-655دوم،صص
رود و پس از سير در عالم ارواح، به جهان زندگان باز              يآور م اوديسيوس به سفرهاي شگفت   

، انكيدو كه يار و همراه صميمي         »گيل گمش «  در قديمترين حماسه جهان يعني          .  گرددمي
بيند و در آن، به همراه قهرمان، براي يافتن آب             است خوابي مي   »گيل گمش   «قهرمان داستان 

گمش، نامة گيل پهلوان(انجامد  نديكو مي ا  مرگه  ب  سفراين  كه  كند  آغاز مي را  سفري  حيات  
 كه  -به آسمان »  كيكاووس«در اساطير ايران نيز سفر ناموفق       .  )167-166ش، صص .2536/1356

سفر خيالي  .  تواند چنين ماهيتي داشته باشد       مي -گرفتبه مساعدت پرندگان صورت مي      
به بهشت و دوزخ در     »  اويرافارد«نامه و نيز سفر روياگون       به بهشت در زرتشت   »  گشتاسب«

 .هاستارداويراف نامه، از ديگر نمونه
در »  زردشت«سفر روحاني .  سفر روحاني انبيا و اوليا نيز طرحي مشابه سفرهاي خيالي دارد          

گامي كه زردشت به سي سالگي      نبه روايت دينكرد، ه   .  اي از اين سفرهاست   اساطير ايران نمونه  
از سوي نيمروز بر وي نازل و نمودار گشت و او را براي              )  فرشته نيك رفتاري  (رسيد، وهومن 
 هفت بار   [ برد و بارها     ] عرش بالا  –گرزمان  [گوهايش با خداوند به عالم بالا،     و  نخستين گفت   

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
52

93
2.

13
84

.3
.9

.6
.2

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 li

re
.m

od
ar

es
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
7-

31
 ]

 

                             3 / 16

https://dorl.net/dor/20.1001.1.17352932.1384.3.9.6.2
https://lire.modares.ac.ir/article-41-37305-en.html


امه
صلن

ف
 

شما
ي، 

 ادب
اي

شه
ژوه

پ
 و9ره 

10
تان

مس
زوز

پايي
 ،

13
84

 

  

114

به »  ادريس« سفر حضرت      .)32،ص1371اوشيدري،( اين خلوت ادامه داشت      ]در ده سال   
به آستان حضرت حق نيز ) ص(» محمد«و نيز معراج حضرت » مسيح«آسمانها، عروج حضرت 

هاي مذهبي مسلمانان، واقعيت   هاست كه البته، مطابق ذكر قرآن و براساس انديشه        از ديگر نمونه  
 تشرف الهي سفر    يسفر انبيا .  توان و نبايد آنها را روياگون در نظر گرفت          داشته است و نمي   

. شونداوندي مشرف مي  است و ايشان، به واقع در اين سفر حقيقي به عرش اعلي و بارگاه خد               
به حساب آورد،زيرا   نظارت و زيارت       را بايد سفر    ابل، سفرهاي روياگون و اساطيري     قدر م 

موضوع اصلي آنها سير در عوالم برين يا زيرين و مشاهدة صور مختلف اين عوالم گونة                      
 .نمادين است

ي از تعاليم   اين روياها و سفرهاي خيالي كه ريشه در ناخودآگاه فردي دارد، معمولا رمز               
ميرچا الياده، يكي از    .  شودروحاني و تمثيلي از سلوك معنوي در عوالم پس از مرگ شمرده مي            

برجسته ترين محققان اسطوره و تاريخ در دورة معاصر، سفر به بهشت و دوزخ را كه ورود به                   
را داند و چنين اساطيري      مي اسطورة آزمون اي ممنوعه و قلمروي ماوراي طبيعت است         منطقه

 جوزف هندرسن، از روانشناسان مكتب        .)399،ص1376الياده،(شمردآزمونهاي رازآموزي مي  
يكي از عاديترين سمبولهاي رويا براي آزادي از طريق تعالي           :  گويديونگ، نيز در اين باره مي     

روحي، موضوع سفر تنهاي زائر است كه تا حدي به زيارتي روحاني شباهت دارد كه طي آن                   
 . )233،ص1359هندرسن، (شودهيت مرگ آشنا مينوآموز با ما

ديدگاه :   اصولا در باب تعبير روياها و از جمله اين سفرهاي خيالي، دو ديدگاه وجود دارد               
مطابق نظر نخست، روياها را به تجربيات واقعي روح انسان و           .  غير رواني و ديدگاه روانشناسي    

كوشند ند، اما در روشهاي روانشناسي مي     دهيا پيامهاي رسيده از منابع مافوق بشري نسبت مي         
 .)131،ص1380فروم،(روياها را به عنوان مظهري از روان رويابين در نظر گرفته، تفسير كنند

 
 تمثيلهاي رويا در ادبيات. 2-1

اين سفرهاي روياگون، به سبب ماهيت رمزي و بيان روايي، بعدها ماية خلق بسياري از آثار                   
اين روياها و سفرهاي خيالي در همة آثار         .   ملل جهان شده است    تمثيلي در فرهنگ و ادبيات    

نخست آنكه شاعر يا نويسنده كه ظاهرا         :  تمثيلي غالبا به سه شكل متفاوت بيان شده است           
. پرداخته است رويايي ديده، پس از بازگشت به عالم هوشياري به نقل سفر روياگون خود مي               

فة عرفاني و روحاني قرار داشته و در همان عالم           دوم آنكه در حالتي از خلسه وجذبه يا مكاش         
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ا تجربه كرده،   رسوم آنكه سفري واقعي     .  نيمه هشياري روياي خود را به زبان جاري كرده است         
                عدي رويايي و رمزي بخشيده      اما هنگام شرح آن به اعماق ذهن و خيال رفته و سفرش را ب

شيوه تمثيلي را نه تنها براي بيان         نكته ديگر آن است كه شاعران و نويسندگان، اين             .  است
، بلكه گاه براي القاي معاني و مضامين        »سلوك معنوي و زيارت روحاني    «مضمون سنتي و مكررِ   

با اين حال و با وجود      .  اندنيز به كار برده   ...   سياسي و  -فلسفي، روانشناختي، عاشقانه، اجتماعي   
توانند متفاوت باشند و     مي ،گيرندپي مي اينكه اين تمثيلها از نظر اندازه و به جهت اهدافي كه             

 .معمولا بنابر علايق شاعر يا نويسنده با عناصر ديگر بياميزند، در ساختار اصلي يكسانند
                   تئودوسيوس   در ادبيات غرب تمثيل رويا ظاهرا پس از تفسير ماكروبيوس                        

»Theodo sius    «)با نام   ١يسرونسه بخشي از اثر     ك»  خواب سي پيو  «  بر  )   ميلادي 400حدود 
         cuddon, 1991( است، به صورت شكل ادبي مستقل در آمد             »Repoblico«جمهوري

 p.23  (             كند و آن مكان برتر، به شكل و          سي پيو در آن خواب سفري را در فضا آغاز مي
- رويا مي  مطابق تفسير تودوسيوس، اين   .  يابدو رمز آن را درمي      بيندساختار كلي جهان را مي    

-نفس خيرخواهان ميهن در جهان ديگر اجر ويژه       :  تواند نظرية جاودانگي نفس را توضيح دهد      
اي شعر مختص   اين نوع تمثيل، بتدريج، گونه    )  1378،ص1379سيد حسيني، .(اي خواهد داشت  

 گل سرخ  توان به رمانس       قرون ميانه شدكه از مشهورترين و تأثيرگذارترين آنها مي                
»The Romanco of the rose«    ،دانته در ادب ايتاليا و منظومة      دي الهي مكدر ادب فرانسه  

 »The pilgrim’s progres«  سياحت زائرلند و  اثر لانگ»Piers plowma« زنپيرزِ شخم
اي از تمثيلهاي   يلتون نيز نمونه   م گمشدةبهشت  .  اثر جان بانيان در ادبيات انگليسي اشاره كرد        

-لب اين آثار از همان الگوي كهن روحاني و مذهبي پيروي مي           اغ.   است رويا در عهد رنسانس   
مقدار به آخرت و رستگاري     آن زندگي انسان طالب كمال، مسافرتي از اين دنياي بي           كند كه در  

اي را نيز در خود      ، با آنكه اين شكل ادبي از رونق افتاد مضامين تازه             از رنسانس پس  .  است
 از طرح رويا و سفر خيالي براي بيان            گاليور سفرهايبرخي همچون سويفت در      .  جاي داد 

بيست هزار فرسنگ   اند و برخي هم همچون ژول ورن در          مقاصد انتقادي و طنزآميز بهره برده     
  تخيلي خود را در قالب اين سفرهاي       – پيشگوييهاي علمي    مسافرت به مركز زمين    و   زير دريا 

ق مضامين نو، پيروان مكتب ادبي       در قرن بيستم، در كنار خل      .   تمثيلي بيان كردند    خيالي و   
 و براساس اين عقيده كه رويا به آدمي اجازه          ندسورئاليسم به نوعي به سنت گذشته روي آورد       
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دهد تا در خود نفوذ كند و به معرفت متعالي دست يابد، رويا را اساس خلق آثار خود قرار                    مي
 .)837،ص1381سيد حسيني،(دادند

 و  شاهنامهتمثيلهاي رويا را در آثار حماسي همچون          در ادبيات فارسي، نخستين نمونة        
در برخي از آثار كه     .  توان ديد كه به واقع بازگوكنندة اساطير است        و نظاير آن مي    گرشاسپ نامه 

سفر خيالي شخصيت   .   نيز طرحي از اين تمثيلها وجود دارد       ،كندهاي كهن را روايت مي    افسانه
 دژ  « هفت پيكر نظامي و قصة        ]پوشدشاه سياه  حكايت پا  [»  شهر مدهوشان «داستان در قصة    

 اما مشهورترين نمونة تمثيلهاي رويا در ادب فارسي           ؛ي مثنوي مولوي چنين است     »  رباهوش
 سنايي است كه در اوايل قرن ششم هجري سروده شده است و                 المعاد اليسير العباد   همانا  

 معري در   ی ابوالعلا رانالغف دانته در ادب غرب و رسالة           كمدي الهي پيشروي آثاري چون     
هاي صوفيانه  ها و مكاشفه  در اين منظومه كه طرحي چون واقعه      .  رودادبيات عرب به شمار مي    

هاي نكند و او را از شهرها و مكا       دارد، نفس ناطقه در هيأت پيري نوراني شاعر را راهنمايي مي          
گذراند               است، مي  هايي كه هر يك نمادي از خصال انساني         مثالي، ضمن رويارويي با  پديده      

 شايد سنايي در خلق اين اثر از قديمترين روايتهاي روياگون            .)253-187،صص1348سنايي،(  
نقل شده، سود جسته    »  رسالة الطيرها «اي كه در    در ميان عرفا يعني همان سير و سلوك روحاني        

منطق  الصفا و غزالي و       ابن سينا و اخوان    رسالة الطير موضوع اين رسالة الطيرها همچون      .  است
هاي صوفيانه كه   از ميان برخي واقعه   .   عطار و نظاير آن، شرح همين سفر روحاني است           الطير

، »قصة دقوقي «طرحي مستقل از رسالة الطيرها دارد، يك نمونة مشهور كه به قالب شعر درآمده               
رسي وجود  برخي از سفرهاي خيالي و روياگون نيز در شعر قديم فا             .  منقول درمثنوي است  

ست  ا ايها، قصيده يكي از نمونه  .  داشته كه مضمون آنها بيانگر تعاليم روحاني نبوده است           
هاي تمثيل رويا در ادب     اند از قديمترين نمونه   كه گفته )  ق.ه542ف(  داستاني از عمعق بخارايي   
 . اي است كه در قالب سفري آسماني بيان شده استفارسي و در اصل هجونامه

 )42،ص1382دوبروئين،(
 :مطلع قصيده چنين است

بخـــار بخـــوري تـــو يـــا گـــرد عنبـــر 
   

ــر    ــمال معنبـــ ــعبد شـــ الا اي مشـــ
 

 )153-141،صص1339عمعق بخارايي،(
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آيد، عمعق ظاهرا تحت تأثير شيوة روايت و توصيف حوادث و           چنانكه از اين قصيده بر مي     
يوة نقل داستانهاي    مكانهاي اساطيري و ماوراي طبيعي در داستانهاي حماسي، به ويژه ش                

 .حماسي در شاهنامة فردوسي و گرشاسپ نامة اسدي طوسي قرار داشته است
 

 تمثيلهاي رويا در شعر معاصر ايران                                                 .2 

روحية يأس و انزوا طلبي، گرايش      .  تمثيلهاي رويا در شعر معاصر كم و بيش به كار رفته است            
هاي عرفاني، پيروي از سنت، تأثيرپذيري از مكتبهاي ادبي غرب همچون رمانتيسم،              ديشهبه ان 

هاي روانشناختي در نقد آثار ادبي،      ي نيز آگاهي از انديشه    ودسمبوليسم و سورئاليسم، و تا حد     
شعر معاصر  .  شودهاي رويكرد شاعران معاصر به اين شكل تمثيلي شمرده مي         از مهمترين زمينه  

يابد و در نتيجة     مي تررود، زباني رمزي  وي تازگي در صورت و محتوي پيش مي        هرچه به س  
به همين سبب، تمثيلهاي رويا در شعر نو نسبت به           .  درك معني آن نيازمند تأمل بيشتري است      

همچنين، شاعران معاصر در قالب اين        .  شعر سنتي معاصر پيچيدگي و ابهام بيشتري دارد           
 سياسي و فرهنگي    –ل اجتماعي   ئلوك معنوي، به بيان برخي مسا     تمثيلها، غير از مضون سنتي س     

 .اندروز نيز پرداخته
وي .  از طرح تمثيلهاي رويا سود جسته است      كفن سياه   ميرزاده عشقي در سرودن منظومة      

را كه از جهاتي با هم      رستاخيز شهرياران ايران    فكر سرودن اين منظومه و نيز نمايشنامة منظوم         
 در راه   ] شخصيت خسرودخت و ياد كرد عظمت از دست رفتة ايران              مانند [مشترك است   

و هنگام گذر از سرزمين عراق و مشاهدة          )  ش.1293/ق.ه1334(مهاجرت ايران به استانبول      
بنابراين، زمينة اصلي سرودن اين منظومه برگرفته از          .  هاي مدائن به ذهن آورده است      ويرانه

لي داده و در آن با استفاده از ساختار تمثيل رويا،           سفري واقعي است كه شاعر بدان شكلي خيا       
 بخشي عنوان عشقي چنانچه خود در   .  و مخالفت با آن پرداخته است     »  حجاب«به طرح موضوع    

عد تمثيلي اثرش از       ، در خلق ب   )211-209،صص1375عشقي،(از اين منظومه نشان داده است        
 .ر بوده استهاي احساساتي و تا حدودي افكار عرفاني متأثانديشه

بخش اول با سفر    :  اين منظومه كه در قالب تركيب بند سروده شده است، هشت بخش دارد            
. كندشود كه در ادامه، شاعر در خيالات خود به اعماق تاريخ سير مي             عشقي به مهاباد آغاز مي    
از عظمت ايران باستان و ويران شدنش به         »  سينمايي از تاريخ گذشته   «در بخش دوم با عنوان      
در بخش سوم، راوي كه همان شاعر است در سير خيالي خود به               .  روددست عربها سخن مي   
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شود كه از   اي عظيم اما ويران روبه رو مي       در بخش چهارم، شاعر با قلعه      .  رسدگورستاني مي 
در بخش پنجم، شاعر بقعة مقبره مانند       .  نظر او بيانگر عظمت و شكوه از دست رفته ايران است          

. اي سياه در كنار شمعي فروزان نشسته است        كند كه در آن توده    وصيف مي ترا  و اسرارآميزي   
سياه همان زني است نيم مرده كه كفني تيره به تن           ة  يابد كه آن شمع و تود     سپس با تأمل درمي   

 پيش نظر شاعر    ،كه همان زن نيم مرده است     »  ملكة كفن پوشان  «در بخش ششم،    .  كرده است 
ت هزار سالة خود در آن بقعة تاريك و طلسمي كه سبب شده كفن               شود و از اسار   گر مي جلوه

زن، ضمن شرح آلام و تيره روزيهايش، به اصل و نسب خود             .  گويدتيره به تن كند، سخن مي     
نامد كه بعدها از    مي»  شيرين«و نازپروردة   »  خسرو پرويز «كند و خويشتن را دخت       اشاره مي 

 بخش هفتم، شرح بازگشت شاعر از آن بقعة            در.  بخت بد در آن مقبره گرفتار آمده است          
بيند، او را در لباس ملكة كفن پوشان        در راه هر جا زني مي     .  اسرارآميز به دهٍ محل اقامت اوست     

در پايان نيز شاعر به معني و       .  آورد، گويا در نظر شاعر همة زنان ملكة كفن پوشند          در نظر مي  
 .)201-219همان،صص(كند اشاره مي– انتقاد از حجاب –مقصود مورد نظرش 

كه به واقع بلندترين و سنتي ترين منظومة نيماست، نمونة ديگر از            )  ش.1313  (قلعة سقريم 
رسد اين منظومه به لحاظ شكل و زبان، تقليدي باشد از هفت            به نظر مي  .  ست ا چنين تمثيلهايي 

العباد الي المعاد    و به لحاظ معني و مضمون، تأثير يافته از آثاري چون سير            2پيكر نظامي گنجوي  
 ]كندمي اي طناز، راه گم    آنجا كه پير سالك با نواي دلكش رقاصه          [حتي در قسمتي    .  سنايي

 .)79-75،صص1381حميديان،( و دختر ترسا درمنطق الطيرداردصنعان داستان  شيخبه شباهتي 
 قلعة اصل و اساس اين منظومه، داستان سيرو سلوك صوفيانة پيري است كه خويشتن را در

 طريق  طيآيد و سپس، درطلب كمال بر مي    .  بيندمملو از غولان و آدميان ديو صفت گرفتار مي         
بيند و به دنبال آن وارد صحرايي بهشت آسا         خواب مي .  دهدكند و ماجراهايي برايش رخ مي     مي
بيند و از او دوري           جانوري شگفت و هيولاگون مي      .  زندماهرويي راهش را مي    .  گرددمي
 موي اوست و با ياري او از      و كند كه خاكستري روي   مردي روحبخش را ملاقات مي    .  جويدمي

يابد كه آن    خورد و در مي   اما، در نهايت دوباره به همان حيوان بازمي        ...  رهدشر آن حيوان مي   
نصيحت «ين ترتيب، داستان با     دب.  هيولا جسم و نفس اوست كه همواره بايد مراقب آن باشد           

 .)221-168،صص1380نيما، (رسد به انجام مي» دپير به فرزن
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» غولان«تواند رمز بعد جسماني و نفس آدمي تلقي شود و           مي»  قلعه«در اين مثنوي تمثيلي،     
        رمزٍ خواهشهاي نفساني و شهوات كه جوينده را از رسيدن به كمال باز                  »  ديو صفتان «و  
بعد دوزخي و سرشت آتش انگيز نفس را         »  رسقَ«همچنين، نام قلعه و به ويژه، واژة         .  دارندمي

تواند تمثيلي از هر حقيقت جو و طالب        نيز مي »  پير سالك و سفر روحاني او     «.  كندتداعي  مي  
كوشد كشد و مي  كمالي باشد كه براي رهيدن از نفسانيات و نيل به حقيقت مطلوب، رنجها مي              

چون ظاهر و باطن خود را يكسان          ا از خويشتن بگذرد و  به بهشت معرفت دست يابند، اما              ت
 به  [شود و دوباره به اصل زميني خود         گشايد از آن جايگاه رانده مي     كند و چشم دل نمي    نمي

 .گردد باز مي]هيأت غولان
، در طرحي از تمثيلهاي رويا، سير و سلوك خيالي خويش را به               دو پرده شهريار در قطعة    

تخيل «: وي ذيل عنوان شعر چنين آورده است. ته است تقليدي و نه چندان هنري بازگف     ايهشيو
اين مطلب و نيز عنوان شعر، بيانگر آن است كه شاعر           .  »شاعرانة يك شبٍ تابستان در پشت بام      

 يعني در حينٍ چشم اندازي واقعي به         ؛در سرودن اين قطعه دو منظرگاه متفاوت داشته است         
 :اش را به تصوير كشيده است روحيآسمان، ناگاه در خيالات خود فرو رفته و مشاهدات

 در  3.بيندشود و رويايي مي    نگريسته، دچار اوهام مي    شب هنگام كه شاعر به آسمان مي        
در آن  .  وفاني گرفتار شده است   طانگارد كه به زورقي تنها نشسته و در دريايي           رويا، چنين مي  

، در نتيجة تلاطمهاي پي در پي،       سپس.  اندبيند كه به هم در افتاده     اثنا، غولان و اهريمنان را مي     
بلعد و شاعر براي رهايي از آن ظلمت،        در آنجا نهنگي وي را مي     .  شودشاعر در دريا غرق مي    

گردد و  آنگاه، درِ رحمت بر وي گشوده مي        .  خواند گويان پروردگارش را مي     علم الاسماء 
اما بدان  .  رودبه بهشت مي  نشيند و   بر بال فرشتگان مي   .  بيندرا مي ] درياي استغنا [درياي نوري   

. رسد مي قاب قوسين أو ادني   دهد و با گسستن حجابِ كائنات به درِ خلوتگه           مقام، رضا نمي  
دهند و بعد از     پس از اين وصال روحاني، شاعر را برتختگاهي به صحراي ابديت سير مي                

 شهريار بدين   در پايان شعر،  .  گرددپيمودن منزلهاي بسيار، آن مهد خيال به سوي شاعر باز مي           
شهريار،.  (خودي دست داده است   كند كه اين سيروسلوك آسماني در حالت بي        امر اشاره مي  

 )383-379،صص1372
چنانچه مشهود است، برداشت خيالي او در بيان اين قطعة تمثيلي همان برداشت سنتي                   

اعران است كه ش  »  قرآن كريم «سرچشمة بسياري از اين روايتها و تصويرها و تعبيرها            .  است
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شهريار در برخي ديگر از اشعارش، از        .  اندهاي مشابه آن را بازنموده    ادوار گذشته بارها نمونه   
و شايد در بخشهايي از شعر مشهور ) 322-317همان،صص (مسافرت شاعرانهجمله در قصيدة    

، از طرح اين سفرهاي روياگون و خيالي سود جسته كه در اغلب               )ش.1323  (دو مرغ بهشتي  
لطف االله زاهدي   .  هاي عرفاني تأثير يافته است     نيز از آيات و تعبيرات قرآني و آموزه         آن موارد 
هاي عرفاني چنين   اي كه بر ديوان شهريار نگاشته، در باب گرايش شاعر به انديشه              در مقدمه 

شود و سير و سلوك اين       داخل جرگة فقر و درويشي مي      1319شهريار در سال    «  :  گفته است 
ل به ذات احديت و راز و نيازهاي شبانه به            سسپس، با تو  ...كند طي مي  مرحله را به سرعت   

گويد، پيش آمدي الهي او را با روح         رسد و چنانكه خودش مي     كشفيات علوي و معنوي مي     
كند و آن مقام مقدس كلية مشكلاتي را كه شهريار در راه حقيقت و                 يكي از اوليا مرتبط مي     

شهريار در تمام اين    .  شودم و مجهول براي او كشف مي      كند و موارد مبه   عرفان داشته حل مي   
» .مراحل اشعاري به فراخور حال و موقع سروده است كه در ديوانش منتشر شده است                      

 ) 62-61همان،صص(
337همان، صص (خواب سياهبا اين حال، شهريار در يكي از همين تمثيلهاي رويا با عنوان 

 سياهِ ميرزادة عشقي    كفنويي به تقليد شعر      كه در قالب قصيده سروده شده است، گ         )  338-
 چادر  -»  حجاب«پرداخته و با استفاده از ساختار اين نوع تمثيلها همچون سلف خويش، از                 

 . انتقاد كرده است-سياه
اي از تمثيلهاي رويا در     ، سرودة سهراب سپهري، نمونة برجسته     )ش.1345  (مسافرشعر بلند   

هاي عرفان شرقي و افكار سورئاليستي شاعر به وجود آمده          هقالب آزاد است كه به تأثير از آموز       
بعد نخست، شرح سفر واقعي شاعر از تهران به بابل و گذر از               :  اين شعر دو بعد دارد    .  است

عد ديگر، شاعرضمن در ب4.النهرين و سپس هند استجاجرود و نيز نقل خاطراتي از سفر به بين        
كند در آبهاي   خيال مي .  كند بر زبان جاري مي    سير در اعماق ذهن، معرفت روحي خويش را        

به جستجوي  .  خواندجهان هزاران سال است كه سوار بر قايق، سرود دريا نوردان كهن را مي               
در .  ي تازه راه برود   سخواهد هميشه با نف   مي.  خيزد تا نشانةحيات را از او بگيرد       هدهد برمي 

سپس در  .  رود زودي خوش كودكي اش مي     ادامه اين سفر روياگون كه زمان و مكاني ندارد، به         
آنگاه، . رسدشود و به مصاحبت آفتاب مي راهنمايي مي]مسيحي[ ان روحاني ةمسير سفر، به اشار   

و در آن حال است كه وي خود را مفسر          .  آموزندرودهاي جهان بدو رمز پاك محو شدن را مي        
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گاه چشمانش به حقايق عالم     آن.  آورد را بر لب مي     ودا خواند و سرود  گنجشكهاي درة گنگ مي   
ت هزاران سال   شذگبيند و از اينكه پس از       سراسر زمين را مملو از پليدي مي      .  شودگشوده مي 

 .گردددل نگران مي   ظهور نكرده است،     ]كندسهراب به سوشيانت اشاره مي    [هنوز منجي عالم    
شود و از بدوي روبرو ميخواهد به دور دستها برود، ناگاه با زني در ادامه شاعر، در حالي كه مي

 -انديشد كه به باغ فواصل مي     –گويد و او را     زن از انتشار تن خود سخن مي      .  ايستدسير باز مي  
گيرد و سرانجام، شاعر از     كشمكشي ميان شاعر و آن زن در مي       .  خواندبه مكالمة جسمها فرا مي    

مبدل شود،  »  گمشدة پاك به يك ارتباط    «  آيد و به آرزوي آنكه روزي وجود او         خواب به درمي  
 )303-328،صص1376سپهري، .(بردشعرش را به پايان مي

تمثيلي است از سالك الي االله كه در ضمن سير           »  مسافر«آيد،  چنانكه از مجموع شعر برمي    
چيند و   دامن فرا مي   ]رمز حس و عقل   [و از سير در خشكي       .  پردازدآفاق، به سير انفس مي     

شايد »  آبهاي جهان « در اين سير و سفر رويايي،        5.نهد مي ] معنا رمز روح و عالم   [روي به دريا    
، همانطور »هدهد«.)104،ص1379حسيني، (رمزي از عالم صغير باشد  »قايق«رمزي ازعالم كبير و   

خواهد به  عطار بدان اشارت رفته، رمز پير آگاه و راهنماست كه شاعرمي                منطق الطيركه در  
انگر آن است كه    بينيز»  مصاحبت آفتاب «.   برسد -»  حيات  «-دستگيري او به سرچشمة هستي     

نمايد و  ي كه ناگهان رخ مي    »زن«و اما ...  روحاني دست يافته است     به معرفتي  ]سالك[شاعر  
 - باغ فواصل  –شود تا شاعر از ادامة سفر خود باز بماند و از نيل به مقصد علوي                   عاملي مي 
 .ونگ باشدتواند بيانگر آنيماي منفي مرد در نظرية يدرماند، مي

 »Archy type« ها»كهن الگو «كارل گوستاو يونگ، روانشناس سوئيسي،در تحليل رويا به         
به عقيدة وي، آنيما مادينة     .  دست يافت و در ميان انواع كهن الگوها به آنيما و آنيموس رسيد              

آنيماي منفي كه در نتيجة انحطاط و         .  تواند منفي يا مثبت باشد     وجود هر مرد است كه مي       
تواند مرد را به هلاكت برساند و در مقابل، آنيماي مثبت            آيد مي اري شخصيت به وجود مي    بيم
 6.تواند معبرِ عبور مرد به مراحل والاي شخصيت گرددمي

توان اين نظريه را يافت، چنانكه آنان نفس آدمي را در           در تعبيرات متصوفه نيز به نوعي مي      
. اند تقسيم كرده  - نفس مطمئنه  – و مرتبة برترين     - نفس اماره  –حالت سيلان به دو مرتبة زيرين     

در حالت عادي، نفس در مرتبة لوامه است يعني موجودي ميان نور و ظلمت يا حيوان و                      «
در مرتبة نفس اماره جنبة حيواني و ظلماني هستي انسان بر وي غالب است و در مرتبة                 .  فرشته
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 طي راه دشوارِ طريقت سرانجام بايد        .شودا فرشتگي انسان غالب مي    ينفس مطمئنه جنبة نور      
ه در مرتبة نفس    كاگر انسان را در حالت طبيعي       ...   برساند ]نفس مطمئنه [سالك را به اين مرتبه      

لوامه و معرفت عقلي است، در حالت آگاهي بدانيم، در مرتبة نفس اماره و معرفت حسي،                     
» الت او فراآگاهي است     و در مرتبة نفس مطمئنه و معرفت قلبي، ح            ،حالات او زير آگاهي    

 پس از رسيدن    ]سهراب[توان گفت كه شاعر       بر اين اساس، مي     .)266،ص1375پورنامداريان،(
صفت .   بازگشته است  -زن–اي ديگر، دوباره به عالم عقل و حس          به معرفتي قلبي، در مرحله    

بدان اشاره شود   نكتة ديگري كه بايد     .  تواند مرتبة پست اين عالم را بازنمايد      زن نيز مي  »  بدويِ«
-آن است كه شايدسهراب دراين شعر، به هنگام تصويرپردازي از بعد زنانةوجودش ، از  آموزه               

 .هاي روانشناسي سود جسته است
شفيعي كدكني است كه به واقع، از           )  ش.1349(معراجنامةنمونة ديگر از اين تمثيلها         

شفيعي ذيل عنوان اين شعر     .  گرددهاي خيالي شعر معاصر محسوب مي     برجسته ترين سفرنامه  
از دانته و ابوالعلاء نام برده ظاهراً بدان طريق خواسته است هم روش اسلاف خويش را پيش                   

دراين سفر خيالي، مرغ    .  چشم دارد و هم به الگوهاي سنتي و مكررِ چنين تمثيلهايي اشاره كند             
 خويش، دوزخ و     برد و شاعر، همراه با سروش دل        ارغواني شاعر را به سير عالم برين مي         

 ).406-397،ص1379شفيعي كدكني، (بيندبهشت و احوال زمينيان و اعصار اساطيري را مي
اين شعر كه در قالب آزاد سروده شده است و نُه بند دارد، در كليت خود افكار اجتماعي                    

كه در  -  سروش دل خويش  «شاعر با   .  گويدشاعر را با لحني انتقادآميز و گاه تند و صريح بازمي          
 به شناخت و معرفي جالب       -واقع دل آگاه و ذهن كنجكاو و روح حساس و شاعرانة اوست             

در اين معراج اجتماعي تا اعماق       .  پردازدآهنگيهاي آن مي   و ناهم  ي از محيط اجتماعي    توجه
 كه  ]در تنديس گرگ پير   [رود و با آخرين شيطان مشرق       گاههاي شياطين فرو مي   قلب شكنجه 

بيند كه انسان در زير پاي        مي يو در فراخناي زمين    .  شود مواجه مي  ،داي جز دروغ ندار    مايه
يك جا با انبوه شاعران     .  روسپيان سخت مسخ شده و به جاي آن، خوك و خرچنگ رسته است            

و كالايي ندارند جز غرور و تكبر و         »  سرندبي«كند، شاعران و اديباني كه      و اديبان برخورد مي   
خورد كه مرده ريگ    ا فرزانگان مشرق زمين خواند و دريغ مي        و به طنز آنها ر    »  من من كردن  «

آنگاه، سروش دل   ).  234،ص1358.زرين كوب، حميد  (»مزدك و خيام بايد اين مسكينان باشند      
كوبد و  كند و با تازيانة كلام بر پيكر مأيوسان مرغ دل مي           سويه سرودي را فرياد مي    شاعر يك 
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شهادت يك  «و  »  صفير گلوله «در پايان نيز شاعر از    .  ندخوافرا مي »  آواز دسته جمعي  «آنان را به    
 7گيري مبارزة مسلحانة آن سالها را بنمايد و هم به قيام سياهكل            راند تا هم اوج   سخن مي »  مرد

بينيم كه صداي تعهد اجتماعي بدين ترتيب، مي. اي كند كه مقارن سال سرودن شعر است، اشاره      
 .افكندره طنين ميشاعر در سراسر اين شعر دوباره و چندبا

 
 گيرينتيجه

تمثيل رويا در اصل ساختاري برگرفته از سفرهاي خيالي بشر در داستانهاي اساطيري كه                    
اين تمثيلها به دليل ماهيت رمزي و بيان روايي از           .  اي از رويا را نيز با خود دارد        همواره زمينه 

 جهان شمولشان، قرنها در      ديرباز مورد توجة شعرا و نويسندگان قرار داشته و به سبب طرح             
در .  فرهنگ و ادبيات ملل مختلف از مصالح بهترين شاهكارهاي ادبي به شمار آمده است                  

رفته، اما به به كار مي»  سلوك معنوي «ادبيات سنتي، اين تمثيلها معمولا براي بيان مضمون مكرر          
اجتماعي و  ل گوناگون   ئتدريج با توسعة دانش بشري و توجه شعرا و نويسندگان به مسا                

فرهنگي، مضامين نوتري در قالب اين تمثيلها بيان شده است؛ با اين حال آن مضمون سنتي                    
شناسي و  امروزه با پيدايش علومي چون اسطوره شناسي و مردم          .  هنوز از رونق نيفتاده است     

روانشناسي و تنوع ديدگاههاي تفسيري دربارة اساطير و روياها، زمينه براي خلق تمثيل رويا                 
بديهي است كه اين شكل تمثيلي در نظر شاعر يا نويسندة معاصر            .  يش از پيش مهيا شده است     ب

حايز اهميت است، زيرا شاعر يا نويسندة كنوني تمايلي به صراحت در معني ندارد و بيش از                   
در پايان، بايد بدين نكته نيز      .  كوشد تا معاني و مفاهيم خود را غير مستقيم بيان كند           گذشته مي 

 به قالب شعر - چه در ادبيات شرق و چه در ادبيات غرب–ه شود كه بيشتر تمثيلهاي رويا اشار
  .     ادبيات معاصر ايران نيز ظاهراً از اين لحاظ مستثني نيست. درآمده است

 
 پي نوشت

، خطيب و فيلسوف مشهور رومي در قرن اول          ) Cicero(ماركوس توليوس كيكرو يا سيسرو     .  1
 .پيش از ميلاد است

 :و مقايسة آن با هفت پيكر نظامي، رجوع كنيد به» قلعة سقريم«در باب نقد و بررسي . 2
 .330-255، ص1375نگاه،تشاراتنامؤسسه:اول،تهرانوهنردرشعر نيما؛چاپ ثروتيان،بهروز؛ انديشه-

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
52

93
2.

13
84

.3
.9

.6
.2

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 li

re
.m

od
ar

es
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
7-

31
 ]

 

                            13 / 16

https://dorl.net/dor/20.1001.1.17352932.1384.3.9.6.2
https://lire.modares.ac.ir/article-41-37305-en.html


امه
صلن

ف
 

شما
ي، 

 ادب
اي

شه
ژوه

پ
 و9ره 

10
تان

مس
زوز

پايي
 ،

13
84

 

  

124

گردد كه خواب به    جالب است بدانيم كه بر اساس نظر روانشناسان، رويا فقط هنگامي ظاهر مي             .  3
 : در اين باب بنگريد به. قدر كافي عميق نباشد

مؤسسه :  پاولف، ايوان پتروويچ؛ خواب و رويا؛ ترجمه و تأليف غلام رضا اربابي، چاپ اول، تهران               
 .99بوعاتي فرخي، بي تا، صمط

سهراب بعد از   «:  گويدپريدخت سپهري، خواهر شاعر، در باب زمينة واقعي خلق اين شعر مي              .4
-كرد وما را از تنهايي و غربتمان مي        بازگشت از سفرهاي هند و ژاپن، گاه سفري به بابل مي            

 :» است]يكي از همين سفرهاست[شعر بلند مسافر دستاورد اين سفر... رهاند
 .53-51،ص1384نشر پيكان، : سپهري،پريدخت؛ هر كجا هستم باشم؛ چاپ اول، تهران

 .اي مكرر در مثنوي مولاناستخشكي و دريا به منزلة رمزي از عالم حس و عالم معني، بن مايه.5
 :در اين باب، بنگريد به.6

 .»آشنايي با ناخودآگاه«، مقالة 1359يونگ،    
اين قيام سرآغاز مبارزات چريكي عليه رژيم        .   روي داد  1349ل   بهمن سا  19قيام سياهكل در     .7

در اين باره،   .  پهلوي بودكه تا پيروزي انقلاب اسلامي كم و بيش و به انحاء مختلف ادامه يافت              
 :بنگريد به

 آبراهاميان، يرواند، ايران بين دو انقلاب، ترجمة احمد گل محمدي و محمد ابراهيم فتاحي، چاپ                -
 . و مابعد آن591، ص1383شر ني، ن: نهم، تهران

 
 
 منابع   

؛ به كوشش فيليپ ژينو، ترجمه و تحقيق ژاله آموزگار،             )متن پهلوي (اردويراف نامه    .1
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