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  «ها آبي»نقد اکوفمینیستي داستان 

 *زهرا پارساپوردکتر 

 زبان و ادبیات فارسي دانشگاه  دانشیار
 پژوهشگاه علوم انساني و مطالعات فرهنگي

 چکیده
شود  نشان داده میاز منیرو روانی پور « ها آبی»در این پژوهش  روش خوانش اکتشافی داستان 

که در پیوند با باورهای بومی مردم  -در حوادث و رویدادهای این داستان که تا چه اندازه 
تفاوت نگاه زنان و مردان  .ارتباط میان زنان و طبیعت را می توان ملاحظه کرد -جنوب است 

در این داستان به طبیعت چیست؟ مبتنی بر این پژوهش، می توان گفت، منیروروانی پور با 
علاوه بر  -و البته دیگر داستانهای خود –ه است در این داستان دغدغه های زنانه خود توانست

بر دوگانه زن و مرد با مطرح ساختن موجودی افسانه ای مانند پری به نوعی ارتباط  تأکید
نشان می دهد. زنان این داستان بر خلاف مردان فارغ از نگاه   نزدیک میان زن و طبیعت را

دلانه با طبیعت دارند. روانی پور همچنین  با تقسیم سودجویانه، نوعی رفتار مراقبتی و هم
ها و قرمزها، توانسته است چهره دو گانه طبیعت را نشان دهد. چهره ای که  پریان به آبی

این تغییرات ناگهانی را بهتر  ،کند و زنان متناسب با رفتار انسانها )مردان( به یکباره تغییر می
 کنند. درک می

 . م، زن، طبیعت، پری دریایی، منیرو روانی پوراکوفمینیس: ها کلیدواژه
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 zahra.parsapoor@gmail.com* نویسنده مسئول 
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 من پری کوچک غمگینی را
 می شناسم که در اقیانوسی مسکن دارد  

 و دلش را در نی لبک چوبین
 می نوازد آرام، آرام
 پری کوچک غمگینی
 که شب از  یک بوسه میمیرد
 و سحرگاه از یک بوسه به دنیا خواهد آمد )فروغ فرخزاد(

 مقدمه
یا رویکرد اصالت طبیعت و زن محصول دغدغه همزمان سلطه بر طبیعت  1یسماکوفمین

و زن است. از سویی آن را شاخه ای از فمینیسم رادیکال می دانند و از سوی دیگر با 
در عین حال اکوفمینیسم همزمان از مباحث  ؛پیوند می دهند 2رویکرد بوم شناسی ژرف

. نخستین بار این اصطلاح را رود ار میشم بهاخلاق زیست محیطی و اخلاق فمینیستی 
به کار برد. سلطه « فمینیسم یا مرگ»در کتابش با عنوان  1974در سال  3فرانسوا دااُبون

مردان بر زنان در طول تاریخ/ سلطه انسان بر طبیعت در طول تاریخ، ارتباط میان سلطه 
م بر زن و هم و منفی این سلطه ه زیانبارهمزمان مردان بر زنان و طبیعت، وجهه 

طبیعت و نیز اختلاف نگرش مردان و زنان نسبت به طبیعت از مباحث اصلی 
مردان را مظهر صفات جاه طلبی، » هااکوفمینیسم به شمار می آید. اکوفمینیست

پرخاشجویی و ویرانگری بویژه در منابع طبیعی و محیط زیست می دانند و بحرانهای 
ی مردانه و نگرش مردان در باره طبیعت ربط زیست محیطی را اصولا با ارزشهای منف

اکوفمینیستها با گرایشهای مختلف بر موضوعات گوناگون  .(381: 1382پور، )حکیممی دهند
کنند. هر چند پیشفرضهایی که پیش از این ذکر شد در همه آنها مشترک است.   کید میأت

خلاق زیست لف چندین اثر در حوزه فمینیسم و اؤم 4«کارن ورن»گونه که همان
بر عدالت اجتماعی(،  تأکیدکند، اکوفمینیست سوسیالیست )محیطی، بیان می

بر روابط بیولوژیک و نمادین  تأکیداکوفمینیست فرهنگی )نقد فرهنگ مردسالاری و 
بر ساختارهای دولتی و قوانین(  تأکیدمیان زن و طبیعت (، اکوفمینیست لیبرال )

 توانند گرایشهای این رویکرد به شمار روند... میو اکوفمنیست افراطی، . 5اکوومنیست

(Lorentzen& Eaton:2002:1). اکوفمینیسم ازی منسجم یپولوژیت ارائه کهاین غمر به 

 تحت را اکوفمینیسم اصلی شاخه ( دو1992) 6 پلاموود وال ناممکن است، و سخت
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 چگونگی به گرایش دو که تفاوت کند می مطرح اجتماعی و فرهنگی اکوفمینیسم عنوان

 تمایل گردد. اکوفمینیسم فرهنگیمی بر طبیعت و زن مفهوم دو ارتباط به آنها نگرش

 به توجه با زنان است معتقد زیرا کند؛ مطرح همدیگر با پیوند در را طبیعت و زن دارد
 مردان با مقایسه در طبیعت به نسبت تری ویژه شناختی درک نظر از دارند که ویژگیهایی

ست زنان ا اکوفمینیسم فرهنگی معتقد .(49به نقل از همان:   Mies& Shiva, 1993) دارند
زیستی  ویژگیهایفهمند ونیز به دلیل  میبه دلیل ویژگیهای بیولوژیکی طبیعت را بهتر 

اند  یشتر با طبیعت پیوند خوردهمثل وظیفه تهیه آب و علوفه و ارتباط داشتن با زمین  ب
بینند)که البته به شیوه زیست در مناطق  میسیب و بیشتر از تخریب محیط زیست آ

جنگلها  از نظر و  عناصر طبیعت  مثل درختان .مختلف جغرافیایی بستگی دارد(
ویژگی چرا که مثل خود زمین  ؛های فمینیستی هستند اکوفمینیستهای فرهنگی پدیده

برقرار رابطه ذاتی میان زن و طبیعت  ییعنی اکوفمینیسم فرهنگی نوع ؛باروری دارند
اما فمینینیسم  ریشه دارد؛ ی بیولوژیکیهاکند که هم در فرهنگ و هم در ویژگی می

کم در  که کمکند  میاجتماعی به شبکه اجتماعی و روابط قدرت در طول تاریخ توجه 
ساختار اجتماعی و روابط فردی نهادینه شده است. اکوفمنیسم اجتماعی ، اکوفمینیسم 

این رویکرد  .(50: 1388زاد، )ر.ک عنایت و فتحکند میی تلقی فرهنگی را نوعی تقلیل گرای
بندی  ی مدنی و سیاسی را با خودش به همراه داشته است. هرچند مقولههاجنبش

سازد، همان اکوفمنیسم، مورد مناقشه است، آنچه این امور ناهمسان را منسجم می
 بین غلبه می ابط مهرو»کند: یم  گونه توصیفادعّایی است که کارن ورن آن را بدین

گرچه طیفی از  .(Lorentzen&Eaton:2002:1) «طبیعت وجود دارد زنان و غلبه
تعاملات مربوط به زن/ طبیعت در جریان تفکّر و فعالیّت اکوفمنیست بررسی شده است 

که  اکوفمنیست مرکزیّت دارد رسد که سه نوع از این تعاملات برای نظریّهبه نظر می
تعامل »و « تعامل مفهومی و یا تعامل فرهنگی/ نمادین»، «تعامل تجربی» از: است عبارت
در این مقاله بر تعامل فرهنگی/ نمادین میان زن و طبیعت  .همان(«)شناسانهمعرفت
ای است که در آن  شناختی عقیده فمینیسم بوم»گوید: میکارن وارن  شود. میتمرکز 

طه بر زنان و سلطه بر طبیعت غیر پیوندهای مهم تاریخی، نمادین و نظری بین سل
ها  و آداب و رسوم  ، اسطورهبررسی نمادها .(79: 2،ج1383)وارن،«شود میانسانی بررسی 

ملل و اقوام مختلف به منظور دستیابی به مظاهر پیوند تاریخی و فرهنگی میان طبیعت و 
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 ا این عقیدهزیادی ب تواند ما را در فهم و پذیرش این رویکرد یاری کند. عدّه میزن 
درمورد جهان ارائه  غربی، تصوّراتی ذومراتب و دوگانههای فرهنگی که شیوه ،7«روتر»

« روتر»ند، موافقند. این تصوّرات در راستای سازماندهی جهان قرار دارد. ادعّای کدمی
، «زنانگی»همچون  مفهومی دوگانه، زنان را با ویژگیهاییاین است که ساختارهای 

و مردان را با ویژگیهایی مشخّص « شهوت»و « ایلات جنسیتم»، «زمین»، «جسم»
کند. این ادعّا دالّ بر این است تعیین می« قدرت»و « ذهن»، «روح»، «مردانگی»همچون 

که مردان نسبت به زنان و طبیعت از قدرت ذاتی برخوردارند. این ساختار دوگانه، نزد 
که بعدها سیحیّت تداوم یافت به طورییونانیان مورد حمایت قرار گرفت و به واسطه م

تؤامان بر زنان و  . در این فضای فرهنگی، غلبهشددر جریان انقلاب علمی، تقویت 
و « فلسفه»، «مذهب» رسید. این غلبه، عمدتاً به واسطهموجّه و طبیعی به نظر میطبیعت، 

قرار گرفت  مورد تقویت« ساختارها»و « ایهای رسانهشبکه»، «نمادهای فرهنگی» دیگر
(Lorentzen& Eaton:2002:2).  :تمام مشکلات جامعه در »رادرفورد معتقد است

نیز از   آفرینش های انسان/طبیعت، خدا/دارد. از نظر او دوگانه ریشهتقسیم خود/دیگری 
)پاک نیا و «درست مثل بحث مرد/ زن ؛برندنوعی بیگانگی فرعیت جزء دوم رنج می

 .(117: 1390مردیها، 
از لحاظ قدمت و گستره در فرهنگ ملل مختلف قابل ، که انه پری دریاییافس

ین باورهایی است که پیکر دو پاره او، دوگانه انسان و ا نمونه خوبی از، ملاحظه است
غیر انسان در عین حال زن و طبیعت پیوند برقرار کرده است. این موجود افسانه ای از 

عامل دارد و از سوی دیگر با آبها و دریاها. در ویژه زنان رابطه و تنسانها بسویی با ا
پور ، نوع رابطه همزمان پری دریایی  و داستانها از جمله داستانهای منیرو روانی ها‌افسانه

که تمایز قابل توجهی میان رفتار أمل و بررسی است بویژه اینبا انسان و طبیعت قابل ت
ای رفتارهای  ن بدن این موجود افسانهشود. دو پاره بود میآنها با زنان و مردان مشاهده 

و گاه همانند  شود میگاه عاشق آنها  ؛او را نیز در تعامل با انسانها دوگانه کرده است
رفتار دوگانه را  کند این میگیرد تا جایی که داستان نویس تلاش  میطبیعت برآنها خشم 

ی ها ور با دغدغهدریایی با دو رنگ متمایز نسبت دهد. منیروروانی پبه دو نوع پری 
 زنانه خود توانسته است در داستانهای خود با برجسته ساختن شخصیت پری دریایی

باورهای زنان بومی  دید( نقش آنان را  در تغییرات زیست محیطی  از ها و سرخ ها )آبی
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ای و  ای و افسانه با معرفی این موجود اسطوره شود مینشان دهد. در این مقاله تلاش 
پور آن را با مباحث مطرح در  اورهای زنان جنوب در داستانهای روانینقش آن در ب

 .شود ادهاکوفمینیسم پیوند د

 پیشینه
نخست پژوهشهایی که در باره  :گرفت توان پی میپیشینه این تحقیق را در دو زمینه 

اکوفمینیسم  انجام شده است. سابقه پرداختن به این موضوع در ایران زیاد نیست و 
در مجلد دوم کتاب اخلاق زیست  توان سراغ گرفت. میقل و متعددی را نمنابع مست

محیطی از لویی پویمان، فصل ششم به مباحث نظری این موضوع پرداخته است. 
رویکرد نظری به » ای با عنوان توان در مقاله میهمچنین مباحث نظری اکوفمینیسم را 

پی گرفت. پارساپور در کتاب زاده  از حلیمه عنایت و حیدر فتح« مفهوم اکوفمینیسم
(فصلی را به محیط زیست و جنسیت اختصاص داده است و در باره 1392گرا ) نقدبوم

همین نویسنده مقاله مشترکی با  این رویکرد و ارتباط آن با ادبیات بحث کرده است.
خوانش اکوفمینیستی رمان اندوه جنگ با تکیه بر » اللهی با عنوان پور و خلیل خانمها قلی

ای از نقد عملی با چنین  در پژوهشنامه زنان دارد که نمونه« رابطه فرهنگی و نمادین
اله توان به عنوان پیشینه این مق میده است. دسته دوم از منابعی که کررویکردی را ارائه 

باره اسطوره پری و پری دریایی انجام شده است به غیر ذکر کرد، تحقیقاتی است که در
و نمادها به مقاله ارزشمند مهران افشاری ذیل مدخل  ها به اسطورهاز فرهنگهای مربوط 

پور بویژه از  توان اشاره کرد. داستانهای منیرو روانی میدر دانشنامه جهان اسلام « پری»
توان به مقاله سیده  میاز آن جمله  ؛نمادها و فولکلور نقد و بررسی شده است دید

ور عناصر فولکلوریک در داستانهای ررسی و تحلیل حضب»نرگس رضایی با عنوان 
اشاره کرد که در « و کنیزو های شیطانسیریا سیریا، سنگ، اهل غرق ،پور روانیمنیرو 

بخشی از آن به نقش پری دریایی در داستانهای او پرداخته است. لازم به ذکر است که 
این مقاله  ست. دراکوفمینیستی بررسی نشده ا دیدتاکنون داستانهای منیرو روانی پور از 

ای و نمادین میان  به نقش پریان دریایی در پیوند اسطوره« ها آبی»داستان با تمرکز بر 
این پیوند در ادبیات، فولکلور و فرهنگ شود  میو تلاش   مفهوم زن و دریا پرداخته

 .است پور متجلی شده که در داستانهای روانی شود داده نشانمردم جنوب 
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 منیرورواني پور  پري دریایي در داستانهاي
ای است که داستانهایش با طبیعت و  در بوشهر نویسنده 1333منیروروانی پور متولد

مردم جنوب پیوند خورده است. آشنایی او با این منطقه موجب شده است بسیاری از 
آداب و رسوم و باورهای مردم این منطقه در داستانهای او دیده شود. زنان در 

نقش پررنگی دارند. اولین مجموعه داستانی او با نام کنیزو در  داستانهای این نویسنده
، «ها آبی»، «شب بلند»، «کنیزو»این مجموعه شامل داستانهای  منتشر شد. 1367سال 

و « مشنگ»، «پرشنگ«، »مانای مهربان«، «مانا»، «هادریا در تاکستان»، «ی زردهاطاووس»
ین داستانها نقش پررنگی دارند. در است.  زنان و دریا در بیشتر ا« جمعه خاکستری»

اما حضور برجسته  ؛رسد میصدای زنان و دریا همزمان به گوش  ،جای جای داستان
ملاحظه « ها آبی»و« مانا،مانای مهربان»پریان دریایی را در کنار زنان و دریا در داستان 

ویی که به سبک رئالیسم جاد ،همین نویسنده« اهل غرق»کنیم. همچنین در رمان  می
دارند. در این رمان  زنان جٌفره  نگران  ای نوشته شده است پریان دریایی نقش برجسته

کنند  میمندی از دریا مبادرت  همسران ماهیگیر خود هستند که مبادا همزمان که به بهره
 برایرا « ها آبی»در اندیشه تصاحب پریان زیبای دریایی باشند. در اینجا داستان کوتاه 

میان  ای مقایسه ،تا ضمن تحلیل داستان است شدهمقاله انتخاب  عنوانبررسی 
 ای و افسانه ای پور با شخصیت اسطوره پردازی این پریان دریایی توسط روانی شخصیت

 .انجام شودآن 

 «ها آبي»خلاصه داستان 
از روزی که همه زنان  ،شود میداستان با زاویه دید اول شخص از زبان دختری روایت 

و دستهایشان  ،حنا درست ،یل بزرگی که مردان با آب دریا پر کرده بودندساحل در پات
)پریان  ها دند. زنان یک کاسه حنا را نیز در دریا به شکل نمادین برای آبیکررا رنگین 
گیرند. بعد از آن مردان برای گرفتن ماهی به دریا  میریزند و مردان جشن  میدریایی( 

دختر راوی به همراه مادربزرگش که منتظر پدربزرگ  شوند. میروند و از ساحل دور  می
 کند: میرود. دختر، پریان دریایی را این گونه توصیف  میاست در شبی مهتابی به ایوان 

است. مثل رنگ دریا وقتی که صبح  ای صورتش هم آبی است. موهایش نقره ،آبی است»
ورند. موهایش هر شب آ میی پر از ماهی را به ساحل هازود است و ماهی گیرها زنبیل



 
مه

لنا
ص

ف
 

اي
شه

وه
پژ

بي
اد

 
ال

س
15، 

ره
ما

ش
62، 

ن 
ستا

زم
13

97
 

 
 «ها آبي»نقد اکوفمنیستي داستان                                                                           

 

39 
      

  

روی ماه  هب بینند که لاغر شده و رو میمادر بزرگ و دختر راوی او را  .«زند میبرق 
خواهند مردانشان را  می ها و با التماس از آبی هانشسته است. زنان با توسل به طلسم

ماهیگیر  کند تا مرد میگوید که پری دریایی تنهاست و گریه  میبرگردانند. مادربزرگ 
خواهد جای ماهیگیر را به او نشان  میکند و از ماه  میرش بماند. پری دریایی گریه کنا

هستند که تنها  ها رسانند و این سرخ میبه کسی آسیب ن ها دهد. زنها معتقدند که آبی
بینند که به  میرسانند. شب بعد دوباره پری دریایی را لاغرتر  میمردان را به هلاکت 

کند. شبهای  میرا دوست دارد و به ماهیگیر نفرین  ها رگ آبیساحل آمده است. مادر بز
گوید اما دخترک  میبینند. مادر بزرگ ن میبعد از ماه خبری نیست و دیگر زنان آبی را ن

ماند. بالا  میروند زیر دریا، همانجا در خانه  میهمه  ،نفرین کنند ها داند که اگر آبی می
ماهیگیران است. صحنه آخر صحنه عزاداری آمدن آب دریا مال گریستن همزمان همه 

شود. در تاریکی  میزنان است که از بازگشت مردان ناامید شده اند. ماه دیگر دیده ن
خواهد که  میبیند. آبی لاغر و تکیده از مادربزرگ  میشب دوباره مادر بزرگ آبی را 

خواهد  میماس از او دلش را به او بدهد تا برود و ماهیگیر را پیدا کند. مادر بزرگ با الت
چرا که اگر از ساحل فاصله بگیرد خواهد مرد. اما سرانجام دلش را به او  ؛منصرف شود

شود. مادر بزرگ به انتظار  می تبدیلدهد و همان لحظه نیمی از پیکرش به ماهی  می
فهمد که پری مرده  میشود و او  میماند اما ناگهان ماه در آسمان ظاهر  میبازگشت او 

گردد نگران مادربزرگ است  میداند پدربزرگ دیگر برن میدخترک در حالی که است. 
 شود. هاکه مبادا برود به دریا و مادربزرگ ماهی

 «ها آبي»تحلیل داستان 
. نوع رابطه و دارنددر این داستان زنان، پریان دریایی، مردان ماهیگیر نقش اصلی را 

ان مظهر طبیعت مهار نشده است با دیگری که در این داست ،نگاه هر یک از آنها به دریا
از یک سو با دریا و از سوی  ای متفاوت است. پری دریایی به عنوان موجودی افسانه

نیز این پیوند هم در شکل  ای دیگر با زن پیوند خورده است. در روایات اسطوره
 ظاهری او و هم در توصیفاتی که از شیوه زیست و خلق و خوی او شده است، ملاحظه

شود تا بتوان  مرور می ها چهره پری دریایی در افسانه ،. در اینجا به طور خلاصهشود می
پور در این داستان به آن اشاره کرده  او و آنچه روانی ای پیوندی میان چهره اسطوره

 .رداست برقرار ک
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 رابطه زن، آب و پري دریایي در اسطوره 
ی برای زهدان و باروری و همچنین و نمادی باستان، عنصری زنانه ها آب در اسطوره

. در باور قدما (21: 1393)حسنی جلیلیان،حیدری و دیگران،نماد پاکسازی و نوزایی است
جهان تحت قمر و عالم طبیعت از چهار عنصر تشکیل شده است. این عناصر چهارگانه 

ه گذشتگان ماهیتی جنسیتی یا چهار آخشیج یعنی باد و خاک و آتش و آب از نگا
 ند. داشت

از جمله در آیین زروانی  باد و آتش را به عنوان عناصر نرینه و آب و زمین)خاک(                
عناصر مادینه نام برده شده است. این چهار آخشیج در چهار طبقه زمین را فرا 

که نرینه بودند در  ،که مادینه بودند در پایین و باد و آتش ،گرفته اند. آب و خاک
 .(63: 1388)قائمی، یاحقی و پورخالقی، گرفتند میبالا قرار 

گوید در اینجا لحاظ  میکه ژاک دریدا از آن سخن  ای به این ترتیب تقابل دوگانه 
شود. در تعبیر دیگری که در ادبیات فارسی رواج دارد هر چهار عنصر زیر فلک  می

علوی که  یاکنند که در برابر آب میتعبیرمادینه هستند که از آنها به امهات سفلی 
کند  میاند و به این ترتیب آسمان جنسیت مردانه پیدا  ستارگان هستند در بالا قرار گرفته

شود و باز با این تفسیر تقابل دوگانه  میو زمین و آنچه تحت فلک است مادینه 
شود.در باورهای عامیانه از جمله باورهای مردم جنوب نیز  میجنسیتی همچنان لحاظ 

بی  ی متعدد چون بیها (. در بوشهر وجود قدیسه1مادینه هستند) آب و دریا عنصری
 .(1396:118)ر.ک شیاسی و ولی عرب، کننده روان پاک آب هستند خاتون تداعی بی زلیخا، بی

گر ماهی ترکیبی است که نیمی از پیکر او زن و نیمی دی ای پری دریایی اسطوره
 یها بخشی را به اسطوره ،اساطیر فصل آخر کتاب پیکرگردانی دررستگارفسایی در است. 

موجوداتی که انسان با تخیل خود  ؛(1388)ر.ک رستگار فسایی: دهد میترکیبی اختصاص 
ر موجودات مثل اسب ، مار ، عقاب، گاو ، اژدها و یا دیگپیکر آنها را ترکیبی از انسان و 

ه برخلاف بیان ذهنیت انسانهای گذشته باشد ک ها ماهی ساخته است. شاید این پیکره
ل نبودند. اسطوره پری ئموجودات قا دیگرانسان امروز فاصله زیادی میان جهان خود و 

 بسیار در اساطیر جهان با  آبها و دریاها گره خورده است. ای دریایی با سابقه
به معنی عروس و نیز عروسک است و همراه برخی از  Nymphsواژه یونانی               

شود. بر مبنای نظر میرچا ایلیاده پریان در اصل با  مینام برده  ای ی اسطورهها الهه
به سبب  و و آبشارها برابرند هاسیلاب ،ها و یا چشمه ها آب در حال جریان یا فواره
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یعنی همان اندازه که  ؛مفهوم آنها ضد و نقیض استو ارتباطی که با آب دارند 
یستی ارتباط دارند. یونگ از باشند با مرگ و نناظر توانند بر تولد و باروری  می

ی زنانه هادیدگاه روانشناسانه فردیت، پریان را نمودی مستقل و گاه ناقص از ویژگی
 . (225: 1388)سرلو، داند میناخودآگاه 

ی پریان در  داستانهای عامیانه ایران نیز جایگاه پریان عبارتست از چشمه ها در قصه
بر خلاف پری  .(354: 1387نبارها )شریفی،ا و پلکان آب ها ها و پاکنه سارها و چاه

پری در ایران  کر زن و ماهی پیوند برقرار کرده،که میان پی ،ی یونانها دریایی در اسطوره
به  ؛بیشتر در شمایل زنی زیباست که بال و پر دارد و از چشم انسانها پوشیده است

ست. شاید این عبارت دیگر پیکر پری در ایران از پیوند زن و پرنده شکل گرفته ا
و تفاوت اقلیم یونان و بخشهای مرکزی ایران  می ی اقلیهاتفاوت شمایل به ویژگی

انبارها چنین  ها و آب بازگردد که متناسب با زیستگاه پریان در یونان دریا و در ایران چاه
اما آنچه در این بحث برای ما مهم است پیوندی است که  ؛شمایلی را شکل داده است

ز سویی میان انسان و طبیعت و از سوی دیگر میان زن و آب برقرار کرده این موجود ا
 است.

 چهره دوگانه آب، پري دریایي و زنان
پری در تاریخ و ادبیات ما چهره واحدی نداشته است. شخصیت پری از موجودی 

که موجب باروری و  ،اهریمنی و  افسونگر و ویرانگر تا موجودی زیبا و دوست داشتنی
متغیر است. مهران افشاری در دانشنامه جهان اسلام، ذیل عنوان پری  ،شود یمسرسبزی 

ی پیش از زردشت و اوستا پرداخته است: در ها به بررسی چهره دوگانه پری در اسطوره
ی پیش از زردشت پری ایزدبانوی باروری و زایش بود که تولد فرزندان ، ها اسطوره

ویش گیاهان به نیروی او بستگی داشت. برکت و فراوانی نعمت جاری شدن آبها و ر
ورزید و آتش عشق را در نهاد انسان  میزنی بسیار زیبا و فریبنده بود که به مردان عشق 

 است؛ ره پری در ادبیات ما به جا ماندهشد. این چه میاز این رو ستایش ؛ افروخت میبر
با تعابیری مثل پری که در داستانهای عاشقانه و غزلیات  ،ویژگی زیبایی و دلربایی پری

کنند و ازدواج با  میرا توصیف  ها رخ، پری پیکر، پریزاد و پری چهره و .... معشوقه
در اوستا پریان در کنار جادوان  ؛ اماشود میدختر شاه پریان به صورت آرزو مطرح 

شوند  میآیند و موجب گمراهی پیروان مزدیسنا  میشوند که  به یاری اهریمن  میمطرح 
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شوند. این  میین و آب و گیاه و ستوران در کارند و موجب  خشکسالی  و ضد زم
د تا وی را از بارندگی باز پریان به شکل ستاره دنباله دار با تیشتر فرشته باران در ستیزن

 .)ر.ک دانشنامه جهان اسلام/ پری (دارند
رهای کنیم. در باو میاین دو چهره پری را در طول تاریخ و ادبیات همچنان ملاحظه 

و یا  ،دان  هستند که گاه دیوان را یاری پریان موجوداتی غیب ،عوام و داستانهای عامیانه
آیند و  مثل فرشته به یاری  میگوناگونی در  هایگاه به شکل ؛کنند میدیگران را طلسم 

انسان است اما  شتابند. پری از لحاظ چهره شبیه میگرفتاران و افراد نیازمند  و بیماران 
آید. گاه  میگوناگون مثل اسب، گاو، مار سپید، کبوتر در  یالهشکظ پیکر به از لحا

 شبیه زن دارد که دارای دو بال هست. پیکری کاملاً
 ؛(91)سرلو:بخشی و نابودکنندگی حیات :درست مثل خود طبیعت دو چهره داردآب نیز 

تواند  می، و آب نمادی از حیات این جهانی است، در عین حال که حیات برآمده از آب
موجب سیل و ویرانی و مرگ شود و یا موجودات را در خودش غرق کند. از این رو 

ست. از سوی دیگر ا ژرفای دریا در دنیای اسطوره دنیای مردگان و جهان پس از مرگ
بیرون آمدن از آب به منزله تولدی دوباره است که در غسل تعمید این معنا ملاحظه 

 . شود می
شود به نوعی در ماجرای عشق  میدر مورد زنان چگونه است؟  این دو چهره بودن

این دو جنبه را همزمان دید. زنان در  ،شود میکه در ادبیات ما مطرح  ،مردان به زنان
کنند با چهره دیگر  میعین حال که مردان عاشق را مثل پریان دریایی مجذوب خودشان 

شده با بی اعتنایی و فراق  او را  که در اشعار بی رحم و قاتل و عاشق کش از آن تعبیر
آورند. این تعبیر دریای عشق بارها در ادبیات ما به کار رفته  میدر دریای عشق از پا در 

است. البته در این تمثیل باز مردان نقش صیاد و شکارچی را دارند که برای تسلط و یا 
 رد شوند.مالکیت حاضرند مخاطره کنند و در این دریا که موج بیکران دارد وا

شعری از مترجم و شاعر معاصر استاد ابوالقاسم حالت با  ،بد نیست در این مجال
. در این شعر ابوالقاسم حالت به زیبایی ضمن به تصویر شود نقل می« زن و دریا»عنوان 

کشیدن چهره دوگانه زنان در ادبیات ، شباهتهایی را میان خلق و خوی آنان با دریا  بیان  
 :کند می

 ش هم نهادم و سنجیدمدر پی
 

 طبع زن و طبیعت دریا را 
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 چون هر دو را به چشم خودم دیدم
 

 کم یافتم تفاوت آنها را 
 

 هم زن و مخاطره پر دریاست
 جج

 هم من وای  کرده درک تو را این 

 

 دریا چو تند باد بر آمد تیز
 

 از او رمید موج و عنان بگسست 
 

 در پیش تند باد حوادث نیز
 

 دهد عنان شکیب از دست زن می 
 

 مطلوب نا تصادف هر به آری
 

 آشوب زن و طلاتم کند دریا 
 

باشد  کند،ی روانشناسی امروز مطابقت ها تا چه حد با داده شعر صرف نظر از اینکه
تواند مؤید پیوند میان زن و دریا در ذهن و زبان ما و نیز لحاظ کردن چهره دوگانه  می

 آنان در ادبیات باشد.

 اي ي اسطورهها با داده« ها آبي»لیل و مقایسه داستان تح
اسطوره پری دریایی از یک سو با دریا و از سوی دیگر با زن  شد،همان طور که بیان 
ی دریا و آب در اوست و هاهم ویژگی شود میاز این رو ملاحظه  و پیوند خورده است

ر مورد پریان دریایی د«آبی»واژه  ،ی زن. در گفتگوی گلپر با مادربزرگهاهم ویژگی
گوید: پیراهنش  میگلپر »سازد:  رود و این ارتباط را پر رنگتر  تواند به دو معنا به کار  می

ی مشترک او با هااز جمله ویژگی« گوید: جنسش آبی است. میآبی است. مادر بزرگ 
شده چهره دوگانه اوست که هم  تأکیدآن  که هم در اسطوره و هم در داستان بر ،دریا

را در  این دو چهره متفاوت .سیب زننده است و هم یاری کننده و حتی عاشقآ
کنیم  با این لحاظ که نویسنده این دو چهره را از  میداستانهای روانی پور نیز مشاهده 

از پریان دریایی  جداخود خارج ساخته و در قالب دو نوع  ای شکل یکپارچه اسطوره
نوع دیگری از پریان  ها سرخ واقعه است. دربه تصویر کشید ها و سرخ ها یعنی آبی

در داستان جنبه  .(102)گردند میشوند سرخ  مینیستند بلکه زمانی که از آدمها خشمگین 
سلامت و عشق ورزی پریان به ماهیگیران به نوع  پریان دریایی آبی نسبت داده شده 

زنند و نوع   میکنند و آسیبی به کسی ن میاست که به قول مادربزرگ هیچ کس را غرق ن
سرکرده آنها بوسلمه حاکم زشت روی « ها سرخ»زایی آنها به وفانخشونت و ط

انگیزند و انسانها را در در دریا و آبادیهای نزدیک آن  میطوفان بر ها دریاهاست. سرخ
در عین حال در جای جای داستان  ؛(44: 1388)ر.ک حسنعلی زاده، برند میدر کام دریا فرو

تواند تمام  می ها خشمگین و ناراحت نشوند.اشک آبی ها است آبی مادربزرگ مواظب
تواند در  میبندر را زیر آب دریا غرق کند. گویی پری دریایی آبی همیشه آبی نیست و 
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به این ؛ نتیجه رفتار نادرست آدمها خشمگین شود و نقش پریان سرخ را بازی کند
داند. پری  میعملکرد انسانها ترتیب داستان به گونه نمادین خشم طبیعت را نتیجه 

زند و  میدریایی آبی عاشق در طول داستان در انتظار مرد ماهیگیری خود را به ساحل 
چرا که ماه از سرنوشت مردان داستان خبر دارد. ماه در  ؛کند و چشم به ماه دارد میمویه 

مردان در  نماد مذکر است  و در این داستان با بالا گرفتن احتمال غرق شدن ها اسطوره
 شود.   میآب با پوشیده شدن چهره ماه نیز پشت ابر )آب( پنهان 

خواهد. مادر بزرگ با دیدن حال نزار او حتی مرد ماهیگیر  میآبی از زنان آبادی کمک 
کند  میکند. این عشق با وجود هشدار مادربزرگ سرانجام او را از دریا دور  میرا نفرین 
ز مرگ برای او به همراه ندارد. صحنه نمادینی در این کشاند که حاصلی ج میو به شهر 

شود و آن اینکه آبی برای یافتن ماهیگیر به دل مادربزرگ  میبخش از داستان روایت 
دلی پر از غم و جالب اینکه مادربزرگ با از دست دادن دلش به پری  ؛کند مینیاز پیدا 

بتواند به جستجوی ماهیگیر دهد تا  میشود و پاهای خود را به آبی  میدریایی مبدل 
برود. گویی وجه تمایز زن داستان با پری دریایی دل دردمند مادرانه اوست. مادربزرگ 

دانست که  میفهمد که آبی مرده است. مادربزرگ  میبا پیدا شدن چهره ماه از زیر ابرها 
آنها بر توانند از آب دور شوند. عشق پریان دریان دریایی در ادبیات و مرگ  مین ها پری

ی پر تکرار در ادبیات است. در شعری که از فروغ فرخزاد در هاسر این عشق ازموتیف
در داستان دیگر مجموعه کنیزو به  .شود میهمین موتیف ملاحظه  ،اغاز این مقاله آمد

پریان دریایی تا وقتی آبی هستند عاشق » گوید مینیز راوی « مانا، مانای مهربان»نام 
 .(102)«شوند می

هم مظهر حیات و  :دو چهره داردشد،  ملاحظهریا )آب( چنانکه در اسطوره د 
 دیگرهم موجب بقای انسان و  ؛آفرینندگی است و هم مظهر نابودکنندگی و مرگ

برد. دریا در  میو انسانها را در کام خود فرو  شود میو دریا  ،هم سیل و موجودات است
جهانی است که هم ماهیگیران از آن هم مظهر حیات و زندگی این « ها آبی»داستان 
کنند و هم ژرفای آن جایگاه غرق شدگان است که راوی از آنها تعبیر به  میارتزاق 

نشینند و  میروند در خانه پریان  میگوید مردان غرق شده  میکند بلکه  میمردگان ن
دریا  که ژرفای شدنیز ملاحظه  ها کنند. در بحث اسطوره میی خود دلتنگی ها برای خانه

 ست و از این لحاظ با داستان پیوند دارد.ا نماد دنیای پس از مرگ
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ارتباطی بسیار نزدیک و مبتنی بر احساسات و گاه خرافات با  ها زنان در داستان آبی
است مبتنی طبیعت، دریا، ماه و پریان دریایی دارند و نوع تعامل آنها بر نگاه و باورهایی 

ی طبیعت را موجوداتی ها در خود ندارد بلکه پدیده که نشانی از سلطه بر طبیعت را
کنند . صدای باد، صدای امواج، وضعیت ماه  مینگرند و با آنها ارتباط برقرار  میزنده 

با طبیعت اطراف خود ارتباط برقرار کند.  تواند میزنند و او  میهمه و همه با او حرف 
ریزد تا آنها هم موها و  میا کند و به دری میهم حنا درست  ها مادر بزرگ برای آبی

برای و  فهمد میحال او را  ؛شنود میدستهایشان را رنگ کنند. حرفهای پری دریایی را 
شود دل خود را به او بدهد. عجیب تر این  میحتی حاضر  ؛(58ص)گرید  میاو دلسوزانه 

ن و نیمی از بدن او انسا می شود که نی میکه در پایان داستان خود به پری دریایی تبدیل 
دیگر متعلق به دریاست و این خود نشان دیگری از نزدیکی زنان داستان به طبیعت 

از سوی  و است. زنان داستان منیرو از یک سو نگران همسران و فرزندان خود هستند
دیگر نگران دریا و تاریکی و باد و خشم طبیعت و این همه نگرانی مادرانه آنها را وادار 

ادو و خرافات بیشتر از مردان روی بیاورند. ارتباط زنان با جادو و کند به طلسم و ج می
خرافات در طول تاریخ ادبیات و نقش زنان ساحره و جادوگر از جمله مباحثی است که 

به عنوان « هاساحره»فمینیستهای رادیکال از مورد توجه فمینیستها قرار گرفته است. 
وگری و سحر را به عنوان گفتارهای ضد کنند و جاد میپیشتازان مبارزه زنان تجلیل 

کنند و از اینکه در طول تاریخ غرب در  میمردانه و نقطه مقابل خردورزی مردانه مطرح 
 .(293: 1381)مشیرزاده،  داننداند آنها را ستودنی میمقابل هژمونی مردانه مقاومت کرده

 ،ارتباط برقرار کنند شاید بتوان گفت زنان از این طریق خواسته اند با طبیعت پیوند و
بر طبیعت مسلط و  چنانکه مردان از طریق قدرت فکر و قدرت بدنی تلاش کردند

  شوند.
با زنان کاری ندارند . بر اساس  ها از سوی دیگر دریا و پریان دریایی، حتی سرخ

دارد در این داستان نیز ارتباط زنان با طبیعت، زمین و  ها تعریفی که روتر از دوگانه
 .شود میپر رنگ ملاحظه  ،اتاحساس

 ي انسان/ طبیعت و زن / مرد در داستانها دو گانه
همزمان، دوگانه انسان و طبیعت و نیز دوگانه مرد وزن را در نظر  ها اکوفمینیست

عت و از بین بردن سلطه همزمان مرد بر یگیرند و در صدد دفاع همزمان از زن و طب می
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یی که در اخلاق زیست محیطی ها با توجه به نظریهآیند . کارن وارن  میزن و طبیعت بر
 د: کن میاز بوم شناسی فمینیسم لیبرال ارائه  اصلی مفهوم وجود دارد، دو

شود و حقوق غیر انسانها  میدر اولی بین انسان و غیر انسان خطی اخلاقی کشیده               
تواند در مورد منافع  میشود. این ارتباط  میبه نسبت ارتباط آن با انسانها تعریف 

ثیر آن بر زندگی بهتر انسانها باشد. در رویکرد دوم این تعیین أانسانها یا در مورد ت
شود با این فرض که غیر  میخط مشی اخلاقی همزمان شامل انسانها و غیر انسانها 

توانند موجوداتی معقول، دارای حواس و حقوق و منافع خاص  میانسانها هم 
 .(254: 1993ارن،)وخودشان باشند 

شود.  میارتباط انسانها با طبیعت در این داستان به ارتباط ساحل نشینان با دریا محدود 
منفعل و ایستا نیستند بلکه چونان بازیگرانی  ای دریا و پری دریایی در این داستان پدیده

 ،اند هکه در طول داستان در دریا گم شد ،در نگاه مردان کنند. میفعال نقش خود را ایفا 
از طریق آن خود و خانواده شان را سیر کنند.جدال و تسلط باید  است که ای دریا عرصه

زنان ساحل  ،هدف غایی ماهیگیرانی است که همزمان هابر امواج دریا و تصاحب ماهی
امواج دریا مدام آنها و ساحل را تهدید  ،نشین را در تصاحب خود دارند. در مقابل

 ؛مدام بیم دارند که این امواج همسران آنها را از آنها بگیرند کند. زنان ساحل نشین می
دانند که  میاین خشم دریا را ناشی از خشم پری دریایی  ؛ زنانندنرا غرق ک هاکشتی

عاشق مردی است که او را گم کرده است.در این تقابل طبیعت و مردان، وابستگی 
ل توجه است.مادربزرگ هم در همزمان پری به دریا و به عشق او به مرد ماهیگیر قاب

شود که  میاین میان دچار حسی دوگانه است. از سویی عشق او به پدربزرگ موجب 
حس  ،ست نفرین او سبب خشم دریا شودا نسبت به دریا و پری دریایی که ممکن

نسبت به پری عاشق دارد و برای او  ای خوبی نداشته باشد و از سوی دیگر حس مادرانه
 خورد. میغصه 

رسیم  مینشسته، به پشت پنجره ایوان که  هاهوا مهتابی است.ماه بالای نخل               
بینمش. آنقدر لاغر شده، انگار که درد باریک گرفته باشد. مادر بزرگ تا او را  می
خورند. مادر بزرگ  مییش تکان ها پوشاند. شانه میبیند صورتش را با دست  می
 .کند میهیگیر را نفرین را دوست دارد و مرد ما ها آبی

شود در انتخاب میان دوگانه  میحس زنانه موجب  شود میملاحظه  گونه که همان
احساس پری عاشق تواند  میچرا که  ؛گیردبانسان و طبیعت مادربزرگ جانب طبیعت را 
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 را کاملا درک کند و حتی زندگی خود را برای کمک به او به مخاطره اندازد.
د و از ند زنان به دلایل متعدد درک بیشتری نسبت به طبیعت داراکوفمینیستها معتقدن

  مردان به طبیعت نزدیکترند.
 ،گیردهایی که اغلب مورد بحث متفکران اکوفمنیست قرار مییکی از نمونه               
زن روستایی در شمال هندوستان با  27میلادی،  1974است. در « جنبش چیپکو»

نگل مانع قطع شدن آنها به دست چوب برها شدند. این درآغوش گرفتن درختان ج
ای جنبش نشاندهنده نظرگاه متفاوت زنان روستایی در مقایسه با کارشناسان بیگانه

 .(103: 1395)وارن،  کنندمی هااست که شروع به تخریب جنگل
د. در این داستان ملاحظه کنن می تأکیداز طبیعت  می معرفت و درک زنان بوبر آنها  

ی محیطی و وضعیت ها که مادربزرگ نسبت به طبیعت اطراف خود، نشانه شود یم
دارد و هر گونه تغییر محیطی برای او معنی  ای آسمان و دریا حساسیت و درک ویژه

است که  می خاص خود را دارد. ویژگی مشترک میان زنان و طبیعت یکی از دلایل مه
برای مثال  ؛از مردان داشته باشندشود زنان نسبت به طبیعت درک بیشتری  میموجب 

. بنابر آنچه گفته شد است زایایی، مراقبت، تغذیه و پرورش در زنان و طبیعت مشترک
بیشتر بر تقابل مردان و طبیعت در طول  تأکیددر تقابل دوگانه میان انسان و طبیعت، 

 .شود مینیز این تقابل ملاحظه  ها تاریخ است و در داستان آبی
شود. در طول  مین تقابل میان زنان و مردان به دلیل غیبت مردان مشاهده ندر این داستا

نگران مردان هستند و منتظرند تا برگردند. راوی داستان در غیبت مردان،  ،زنان ،داستان
عشق مادربزرگ به پدربزرگ، زنان به همسرانشان و نیز پری دریایی به ماهیگیر را به 

 تصویر کشیده است.
تفسیری بومگرایانه از بخشی از داستان  شود، میدر اینجا به آن اشاره  نکته آخری که 

است. پری دریایی به دنبال عشق مرد ماهیگیری که از دریا دور شده و احتمالا به شهر 
گیرد تا به دنبال مرد  میشود و از پیرزن دل او را وام  میمریض و لاغر  ؛رفته است

پور به این باور مردم  نیز روانی« کنیزو». در داستان ردماهیگیر بگردد و از دریا فاصله بگی
 جنوب اشاره دارد که 

گـاهی آن زمـان کـه دلتنـگ ماهیگیری  ها قصه قدیمی را به یاد آورد که آبی زایر آن
ی دریا را هاساکن شوند که از دریا بسیار دور است ، پای زنان اهل زمین و یـا سـایه می
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شـوند تـا او را از فریب بزرگی که در راه  شـهرها مـیو  هاگیرند و در به در بیابان می
 .نداست باخبر کن

 :شود میدر گفتار مادربزرگ دو هشدار مهم دیده براستی این فریب بزرگ چیست؟
که اگر از دریا فاصله خواه که پر از غصه است و دوم ایننخست اینکه دل آدمیزاد را ن

وجود داشت که  8به نام اوآنه ای دی اسطورهبگیری خواهی مرد. در باورهای کهن موجو
 ،است. این موجود شبیه پری دریایی انسان و نیمی ماهی ترسیم شده می به شکل نی

اگر براساس این  .(93: 1388)ر.ک سرلو، پدیدآورنده فرهنگ بشریت دانسته شده است 
هنگ خواهد داشت که فرشود، چنین پیامی از داستان تفسیر  یادشدهاسطوره تصویر 

که به بهانه شهر و شهر نشینی به محیط طبیعی خود و  زمانی حیات داردبشری تا 
این هشداری است به همه ما انسانها. عشق به تمدن و شهر نشینی  ؛نکندپشت طبیعت 

و گریز از طبیعت و بی اعتنایی به آن، چیزی جز فریب، دلمردگی و مرگ تدریجی 
 جسم و روحمان در پی نخواهد داشت.

 جهنتی
تعامل مفهومی و یا تعامل فرهنگی/ نمادین که به اعتقاد اکوفمینیستها میان زن و طبیعت 

خورد. منیرو روانی  مینیز به چشم  ها در اسطوره شتدر طول مختلف تاریخی وجود دا
و برجستگی خاص داده  اسطوره پری دریایی و زنانبه پور در داستانهای خود همزمان 

خوبی در این داستانها در مورد دریا و پریان دریایی ب ب رامردم جنو می باورهای بو
، پیوند میان ها و اسطوره ها منعکس ساخته است. این باورهای بومی مبتنی بر افسانه

دهد. نزدیک بودن زنان به طبیعت و حساس بودن  میزنان، دریا و پریان دریایی را نشان 
ه طبیعت نسبت به مردان از جمله آنها نسبت به تغییرات محیطی، تفاوت نگاه آنان ب

این رابطه به  ؛کند میپور ظهور پیدا  ینیستهاست که در داستانهای روانیباورهای اکوفم
تواند دوگانه انسان/ طبیعت را به مردان/ طبیعت تغییر دهد.  میاست که  ای گونه

ضور دریا و پری دریایی با دو چهره متفاوت خود ح ،پور همچنین در داستانهای روانی
سازند. مردان  میدارند و متناسب با رفتار انسان چهره مهربان یا خشمگین خود را ظاهر 

کنند با تسلط بر دریا، روزی خود  میدر داستانهای روانی پور صیادانی هستند که تلاش 
در عین حال دل زنان و گاه پریان دریایی را نیز گرفتار  ؛مین کنندأو خانواده خود را ت

به دلیل غیبت مردان دوگانه زنان/ مردان نمودی ندارد و  ها داستان آبیکنند. در  می
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خواننده تنها شاهد نگرانی زنان ساحل نشین نسبت به مردان و عشق پری دریایی نسبت 
 رو روبهبه عبارت دیگر تنها با یک چهره زنان در این داستان  ؛به ماهیگیری غایب است

را با  می خوبی توانسته است تعامل زنان بوایش بپور در داستانه شویم. منیرو روانی می
 طبیعت و تلاش آنها را برای حفظ رابطه صلح آمیز با دریا و مردان داستان نشان دهد.

 نوشت پي
 کند: یاد می«خواهر»محمد علی بهمنی شاعر جنوبی در غزل خود از دریا با عنوان 

 همیشه نشستم برابرش دریا شده است خواهر و من هم برادرش          شاعرتر از
 تا با شما قشنگ شود نیم دیگرش                      زلی نیمه آمدمغخواهر سلام! با 
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