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تمايلي ذهني . ا روانشناسي شخصيت مرتبط استانتخاب رنگ ب» روانشناسي كاركردي«در 

در اين روانشناسي معناي واقعي رنگ . نسبت به رنگ در مورد اشخاص مختلف متفاوت است

تحليل كاربرد رنگها در آثار شاعران و نويسندگان . تعريف شده و براي همه كس يكسان است

  . كند به روشن شدن وضعيت رواني صاحب اثر كمك مي

لوشر در مجموعه اشعار  ش سعي شده با آمار بسامدي هشت رنگ كاركردي ماكسدر اين پژوه

بندي زوجي  نيما و مرتب كردن آنها به ترتيب فراواني آنها با تحليل روانشناسي رنگها و طبقه

  . در آنها به وضعيت رواني نيما نزديك شويم

 روح شاعر نيست؛  اما اين رنگ، رنگ، سياه پربسامدترين رنگ در مجموعه اشعار نيماست

سياه در شعر نيما . دهد زيرا آبي بعد از آن، تمايل شاعر را براي كسب آرامش نشان مي

رنگ سوم زرد است و معناي آن راهي براي . همدردي با فقرا و فرياد روزگار خفقان است

. ي تلاش براي ايجاد برادري جهاني است ي روحيه بيرون آمدن از دشواريهاست  نشان دهنده

 محاسبه شود –هشت رنگ نيست   كه جزء–اگر رنگ سفيد (ارمين انتخاب نيما سبز است چه

                                                 
  1385 / 2/7:                   تاريخ پذبرش 1385 / 29/4:   تاريخ دريافت     ∗
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كه در وضعيت طرد شده، قرارد دارد و بعد از زرد به معناي فرار به سوي آزادي ) پنجمين است

قرار گرفتن اين رنگ در اين مرتبه به معني طرد آن . آخرين رنگ اصلي نيما سرخ است. است

رنگهاي فرعي خاكستري و بنفش . بود شور زندگي و رنج بردن از آن استاست و معناي آن ن

ي هنرمندانه نيما حكايت  آخرين انتخابهاي نيماست و مجاورت خاكستري و بنفش از روحيه

  . كند مي

  

رنگها، نقد روانشناختي، شعر نيمايوشيج، شعر معاصر، نيما و روانشناسي  روانشناسي: كليدواژه 

  .لوشر

  

  

  مقدمه

اين پديده همواره علاقه و كنجكاوي . ان همواره تحت تأثير رنگهاي محيط خود بوده استانس

هنرمندان با قدرت رنگها مهر، خشم، ترس، ميلها و عواطف خود را . بشر را برانگيخته است

  . اند نشان داده

بر اين » ون هولز شوهه«اند؛  در عصر حاضر از جذابيتهاي ديداري رنگها بسيار سخن گفته

كند، بلكه در قسمت  عقيده است كه يك شيء چشمگير به طور مستقيم توجه ما را جلب نمي

به يك شيء خاص توجه كند؟ » خودآگاه«شود كه آيا لازم است  گيري مي خودآگاه ما تصميم

اند و قدرت جلب توجه  اگر لازم است كي؟ آن دسته از تركيبات كه عموماً بيشتر مورد علاقه

» .نگاه فرد را به خود معطوف دارنداند براي مدت زمان بيشتري  ع توانستهرا دارند، در واق

. گويد  پس نگاه مكرر به رنگها از انگيزه دروني افراد سخن مي)28، ص 1382عطاري و فلاحي، (

تأثير رنگ بر روان انسان تا جايي است كه نه تنها به خوانش جريان ذهني نويسندگان كمك 

هاي مختلف  ياري در علوم ديگر ايجاد كرده است و از آن در زمينهكند، بلكه تحولات بس مي

و » H.Klar«شناسي كلارا  برند؛ مانند تشخيص بيماريهاي رواني و جسمي، نژاد بهره مي

 ، راهنماي ازدواج كانزياني»Bokslag«شناسي دين بوكسلاگ ،روان»H&Ndietschy«ديتسثي

»Gamziani«ت اسكات وگزينش كارمندان در صنايع و تجار»Scot« .) ،29، ص1384لوشر(  
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همانطور كه . درك حكايت رنگها و نقش نمادين آنها متعلق به ضميرناخودآگاه جمعي است

شود، در مورد رنگها هم ارزش نمادين از  تعلق افراد به يك فرهنگ باعث واكنش مشابه مي

انه يا ناآگاهانه احساسات، ناشي از طبيعت فرد و تجربياتي است كه او نسبت به رنگ آگاه

خلاصه . شود پداشته است و در نهايت باعث علاقه به رنگ خاص، ترجيح يا تنفر از آن مي

  ) 6، ص1382عطاري و فلاحي، (. آنكه هر رنگ شخصيت روان شناختي كاملاً مستقلي دارد

تر رنگ در هنر نيز نقش اساسي دارد، اما تأثير شنيداري آن در روان، از تأثير ديداري آن فرا

درك ... است؛ زيرا دريك نقاشي عوامل ديگري مانند موضوع، تعادل شكل، تعادل ميان رنگها و

، اما به كار بردن رنگها در متون ادبي از اين )19، ص 1384لوشر، (. زيبايي شناسي در كارند

عوامل متأثر نيستند، بلكه از عوامل دروني و فضاي روح و روان و ذهن بر زبان شاعر جاري 

هاي دروني آنهاست و رنگها از ذهن شاعر  شود؛ يعني رنگهاي شعري، بازتاب انگيزه مي

  . دهند گزارش مي

كه در » Symesthesia«شناختي رنگ را در رشتة شاينسته زيا  هاي جالب روان يكي از جنبه«

بسياري از موسيقدانان موسيقي را نوعي رنگ . توان ديد دهند، مي بصري مي آن به اصوات شكل

را » مينور سي«، »شوبرت«پنداشت و  را سياه مي» مينورسي«، »بتهون«اند؛ مثلاً  پنداشته مي

را نور » مينور سي«ي رضايت بر قلب و  اي در جامه سفيد با كمال گل فامي به نشانه دوشيزه

آن «گويند ليزت كه رهبر اركستر بوده است هنگام كار، جملاتي چون  دانست و مي خورشيد مي

خواهيم اين قسمت كاملاً  از حد سياه است، لطفاً آنجا را كمي صورتي بيفزاييد و ميصدا بيش 

شناسند،  برخي از مردم آلات موسيقي را با رنگ معيني مي. برده است را به كار مي» نيلي شود

شناسند و فلوت را رنگ آبي و قره ني را  مثلاً شيپور را زرد دانسته، سازهاي بادي را سرخ مي

  ) 17، ص1382عطاري و فلاحي، (» .انندد سبز مي

اند و پژوهشهاي در  با توجه به اهميت رنگها در متون ادبي، محققان ايراني نيز به آن توجه كرده

  . توان در اين زمينه به اين پژوهشها اشاره كرد اين باره انجام شده است و مي

  .1384، مصطفي صديقي، تهران، روشن، »جستجوي خوش خاكستري« كتاب -

  . ، دانشگاه شيراز»رنگ در آثار نظامي« پايان نامه نجمه مختارنامه با عنوان -

  . ، دانشگاه شيراز»تجلي رنگ در شاهنامه« پايان نامه ليلي احمديان با عنوان -
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، دانشگاه »بررسي و تحليل عنصر رنگ در شعر معاصر«زاده با عنوان  امه سيد علي قاسم»  پايان-

  . تربيت مدرس

، مجله »رنگ در آثار سپهري«لي و مصطفي صديقي با عنوان  ه مشترك كاووس حسن مقال-

  13، شماره 1382علمي پژوهشي دانشگاه شهيد باهنر كرمان، بهار 

حاصل سخن آنكه به كار بردن رنگها و اكثريت بخشي به آنها در زبان به نشان دادن ذهن و 

؛ به عبارت ديگر رنگها طرحهاي كند هاي روحي شاعر و نويسنده كمك بسياري مي دغدغه

كنند،  ها دلالت مي كنند و بر مفاهيم ذهني و نمادهاي محتواي نوشته فرضي شاعر را نمايان مي

دهد،  چنانكه گاهي تنها به كار بردن يك رنگ مثلاً سياه، تاريخ خفقان و استبداد را نشان مي

بيانگر خفقان و استبداد )  ش  ه1338 -1276(همانگونه كه سياهي و تيرگي در شعر نيما

كند، مخاطب را به تأمل در تاريخ و  رضاخاني است و تكرار اين رنگ كه نفي هر رنگي را مي

 كه سال خاموشي و 1338، تاريخ انتشار اولين شعر او تا سال 1300فضاي سياسي سالهاي 

 و رود سي و هشت سالي كه در آن قاجار به دستور انگليس مي. دارد رحلت اوست، وامي

اندازد و نيما نيز  ، ميرزا كوچك خان قيام جنگل را به راه مي) ش  ه1303سال (آيد  رضاخان مي

ها  اي سرايد و شب تمامي ندارد و توده و براي بيداري مي) 1300سال (ماند  تأثير نمي از آن بي

و سرانجام ) 1332سال (اندازند   مرداد را راه مي28، آمريكاييها كودتاي )1326(كنند  خيانت مي

 و در ميان )30 – 21، ص1377پورنامداريان، (گيرد   سكوت ابدي را پيش مي1338شاعر در سال 

شود و از  شود و نوآوريهايش تحقير مي دهد اخراج مي هايي كه درس مي اين سالها از مدرسه

ي هاي سياه رو اند و او با نقطه اين دست رنجهاي بزرگ و كوچك كه روزگار او را سياه كرده

شود و معنادار  كند و كانون شعر او مي دهد و سياهي در شعرش لانه مي شعرش آنها را نشان مي

   !شود تا تأمل را به مخاطب تحميل كند مي

  . كند اينگونه است كه انتزاع معني رنگها در ساختار شعري او به فهم اشعارش كمك شاياني مي

اين رقم شامل خود . به كار رفته است بار عنصر رنگ 1003در مجموعه اشعار نيما يوشيج 

اين .  بار در آن تكرار شده است179» رنگ«به طوري كه واژه . شود نيز مي» رنگ«ي  واژه

شود، مانند رنگ به معناي مختلف و گوناگون در اين  فراواني شامل معناي غيرحقيقي آن نيز مي

 رنگ به معناي رنگارنگ،  همچنين)17، س 596ص نامه،(» .رنگ به رنگ فكرت تازه« : نمونه
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، 105ي سرباز،ص  خانواده(. »پياپي جنگ خواهد، قصر رنگارنگ، هي او نمي« مجلل و با شكوه در،

  قصه(. »شد پريده، رنگ من از رنج و درد«  در   رنگ به معناي سرخ رويي و طراوت،)4س 

» نگي در روير« همچنين به معناي شادابي و طراوت در ؛)21، س21رنگ پريده، خون سرد،ص 

، 259 سريويلي،ص  خانه(» ي او رنگ خانه«، به معناي صفاي خانه در )14، س540رباعيات، ص(

؛ و به معناي خودنمايي )13، س111بشارت،ص(به معناي جنگ » رنگ خون«؛ و تركيب )19س

م اي رنگ آوريده«توان معناي نشان دادن را از  ؛ و مي)8، س170 سقريم،ص قلعه(، »آوازه رنگ«در 

» چراغي مرده رنگ«سو را از تركيب  و معناي كم)4، س174قلعه سقريم،ص (دريافت » به زبان

   )13، س133سرباز فولادين، ص(. فهميد

. به معناي متنوع و مرغوب به كار رفته است» الوان«گذشته از واژه رنگ يك بار نيز واژه 

سرباز فولادين، (.فهميد» يمرده رنگ چراغ«سو را از تركيب   و معناي كم)4، س84خاركن،ص(

   )13، س133ص 

. به معناي متنوع و مرغوب به كار رفته است» الوان«گذشته از واژه رنگ يك بار نيز واژه 

توان حدود   به طور كلي مي)6، س84خاركن،ص(
3

را در مجموعه اشعار نيما » رنگ« معناي 1

در معناي حقيقي و
3

  .  آن را در معناي غيرحقيقي آن تلقي كرد2

هاي رنگي به كار رفته است و اين رقم شامل رنگهاي   بار واژه824در مجموعه اشعار نيما 

سياه، سفيد، تاريك، تيره، ظلمت، دود، زرد، سبزف سرخ، احمر، ارغواني، كبود، نيلي، لاجورد، 

گر رنگ كه از اشياي پيرامون تداعي هاي تداعي  آسماني، شفق، بياض، ابلق، بنفش و واژه

طلا، طلايي، زر، لعل، كافور، زعفران، زمرد، مرجان، ياقوت، عقيق، : مانند. شود گردد، نيز مي مي

  . خاكستر و ميشي

گر مانند جنگل، گلستان، بوستان، دريا، انواع درختان و انواع  اين رقمها شامل واژگان تداعي

  . له اين مقاله بيرون استميوه وگلها نشده است زيرا از حوص

 بار فراواني 117دهد كه رنگ سياه  ها در مجموعه اشعار نيما نشان مي بررسي آماري رنگ واژه

 بار به كار رفته است و 349طيفهاي ديگر آن، تيره، تيرگي، تار و تاريكي، ظلمت و دود . دارد

ها  را از رنگ واژه» رنگ«ژه  بار به كار رفته است يعني اگر وا466در مجموع رنگ سياه و تيره 

% 55/56 بسنجيم 824و تداعي گرهاي رنگ تفريق كنيم و درصد آمارها را براساس كل آمار 
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اين آمار گذشته . فراواني رنگ سياه و تيره خواهد بود، يعني بيش از نيمي از رنگها سياه است

  . هاي تداعي گر شب و تركيبات آن است  بار تكرار واژه500از بيش از 

فام  لوشر دو رنگ سياه و سفيد را بي. بندي كرد براي بررسي رنگها لازم است ابتدا آنها را دسته

زيرا با فرا رسيدن . ناميده، اين دو رنگ همواره منشأ فعاليت بشر يا ترك فعاليت او بوده است

كند و اين دو از دست بشر بيرون  روز زندگي را آغاز كرده و با رسيدن شب آن را ترك مي

  ) 20، ص1384لوشر، (. است

بندي رنگهاي  در اين تقسيم. از نظر لوشر رنگ سياه رنگ خنثي است و نفي هر رنگ است

فراواني دارند، اما آمار فراواني سياه را % 99/20) با واژگان سياه و سفيد(فام سياه و سپيد  بي

  . رسد مي% 63 /34فام به  بايد طيفهاي آن جمع كرد در اين صورت آمار درصد رنگهاي بي
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  فام طيف رنگهاي بي

   طيف رنگ سياه -1

طيف رنگ سياه و تيره را رنگهاي سياه و سيهي و صفات تداعي گر رنگ تيره مانند تار و 

 بار 466اين رنگها . دهد كستري تشكيل ميتاريكي، ظلمت، تيرگي، دود و خاكستري و خا

اين رقم غير از بيش . دهند رنگهاي مجموعه اشعار نيما را تشكيل مي% 55/56فراواني دارند و 

  .  واژه شب و دوش، ديشب و تركيبات ديگر شب است500از 
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� 

 بار به كار رفته است و تقريبا117ًكلمه سياه و سيه در مجموع 
3

آن در معناي حقيقي و 1
3

آن 2

  توان آنرا تباهي و نابودي كه مي» روزگار سياه«مانند . توان در معناي غيرحقيقي تلقي كرد را مي

  ) 4، س21فصه رنگ پريده خون سرد، ص  (. نابودي معنا كرد

 را بدبختي معنا »شب سياه«و  ،)23، س41افسانه، ص(را پليدي معنا كرد » سياه مهيب«همچنين 

ابر «و . )26، س221آواز قفس،ص(را پليدي معنا كرد » سياه دل« و )13، س170افسانه، ص(كرد 

پيغام «. )3، س236پدرم، ص(ي بارش و نعمت و توانمندي، جواني معنا كرد  را به علاقه» سياه

افسانه، (، سياهي را غم معنا كرد. )22، س392پي دارو چوپان، ص(را مجاز از شب دانست» سياه

 )7، س182خواند،ص خروس مي(را بخيل و خسيس معنا كرد» سيه كاسه«و تركيب )11، س49ص

همچنان صفات . ي اين مقاله خارج است و موارد ديگري از معناي غيرحقيقي آن كه از حوصله

» تار«از آن ميان واژه .  بار به كار رفته است76گر تار، تاريك و تاريكي در مجموع  تداعي

مجس، (بار در مجموعه اشعار نيما به كار رفته است و يك بار در معناي نبودن نور اميد چهار

  . توان از آن دريافت  و سه بار نبودن نور را مي)5، س79ص 

» تاريك«چنانكه از .  بار در معناي حقيقي و غيرحقيقي به كار رفته است55» تاريك«همچنين 

و ) 5، س235واي برمن، ص(ان سكوت و خفقان  و معناي دور)16، س73شير، ص(معناي دشوار

  ). 23، س419از عمارت پدرم، ص  (توان دريافت سكنه بودن و سوت و كور بودن را مي معناي بي

 )7، س421داند، ص  خروس مي(از آن جمله است تاريك در معناي غيرحقيقي مبهم و يأس آور 

، و )21، س277پريان، ص( محو غم  و معناي)7، س47پادشاه فتح ، ص(و در معناي ظلم و بيداد 

  . موارد بسيار ديگر

و » تاريك دلي«بار به كار رفته است و به شكل تركيب تاريك پيما، 14»تاريكي«واژه 

  . هر كدام يك بار به كار رفته است» جا تاريك«

  

  تيره و تيرگي

قيقي آن نيز  بار به كار رفته است اين رقم شامل معناي حقيقي و غيرح149كلمه تيره و تيرگي 

خانواده سرباز، (.توان از آن دريافت كه معناي خاموش شد را مي» تيره شد«شود مانند  مي

، 95خانواده سرباز، ص(. تلقي كرد» تيره مثل غم« و يا معناي غم و بدبختي را از )24، س289ص
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� 

لادين، سرباز فو(، معناي فضاي ذهني ناخوشايند را گرفت »تنگناهاي تيره«و يا از تركيب ) 3س

به رسام ارژنگي، ص ( بيني را دريافت  معناي كوته» تيره نظري«همچنين از . )14، س127ص 

 . گنجد ، و معاني بسيار ديگر كه در اين مقاله نمي)5، س143

  

  ظلمت 

گر سياهي است و ده مورد آن در معناي  واژه ظلمت بيست بار در مجموع آثار نيما تداعي

توان معناي غيرحقيقي دريافت مانند ظلمت به   ده مورد ديگر ميحقيقي به كار رفته است و از

منظومه به (، و ظلمت به معناي خفقان و روزگار ستم )28، س89،ص خانواده سرباز(معناي بدبختي

  . )2، س404 بخوان اي همسفر با من، ص  15، س318شهريار، ص 

  

  دود 

 اين رقم معناي حقيقي و  بار در مجموعه اشعار نيما تكرار شده است،104كلمه دود 

. تواند به معناي دنيا باشد كه مي» دود اندود«مانند تركيب . شود غيرحقيقي آن را نيز شامل مي

توان از تركيب دود اندودگانش معناي  ، همچنين مي)10، س462سوي شهر خاموش، ص (

دودهاي «يب  و يا از ترك)23، س316منظومه به شهريار، ص (بيچارگان و ستمديدگان را دريافت

همچنين فضاي . )3، س232دانيال، ص(معناي تركيبي ظلمها يا آه دلسوختگان را دريافت » دردها

 و موارد )1، س425پادشاه فتح، ص (دريافت» دود خاطرش«مبهم ذهن نه چندان هوشيار را از 

  . بسيار ديگر

  

  تحليل روانشناسانه رنگ سياه 

 مطلقي است كه در فراسوي آن زندگي متوقف ترين رنگ است و نمايانگر مرز سياه، تيره

سياه . سياه به معناي نه است در مقابل رنگ سفيد. سياه بيانگر پوچي و نابودي است. شود مي

انتخاب اين رنگ به . ي ترك علاقه و تسليم يا انصراف نهايي است نقطه پاياني است، نشانه

چيزي  تراض به وضعي كه هيچعنوان رنگ اول، نمايانگر اعتراض به وضع موجود است، اع
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 اي انتخاب اول به نظر لوشر كسي كه رنگ سياه، خاكستري و قهوه. جاي خود قرار ندارد

  ) 97، ص1384لوشر، (. اوست، انتخاب هنجاري ندارد

  1311است كه پس از دو سال خاموشي سالهاي» ي سقريم قلعه«بيشترين فراواني طيف سياه در 

ر آستارا و درس گفتن در وضع نامطلوب و دعوا كردن با مدير  و دلتنگيهاي اقامت د1312و 

مدرسه و سرانجام هجرت به رشت و تهران اخراج از آموزش و پرورش و روي آوردن 

بيكاري و تنگدستي، پس از آن همه خاطرات تلخ و سرگذشت تيره، به يوش، زادگاهش 

قفة دو ساله را كه در آن خون نيما اين و. ريزد گردد و اين تلخي و سياهي بر زبانش مي برمي

  : شود، در آغاز اين مثنوي چنين سروده است شير مي

 ام از حكايت شب بيم مانده

 چه به خوابي گران در افتادم

 ام نوبتي چنان از دست داده
  

 بارك اله احسن التقويم  

 كاروان رفت و چشم بگشادم

 كه نيارم به حال خود پيوست
  

  )2، س168 سقريم، ص قلعه(               

پور سروده است و داستان  شاعر در اين مثنوي كه به ياد دوست عزيزش جهانگير سرتيپ

 بار 66 )25، ص1377پورنامداريان، (آورد،  هفت پيكر نظامي را به خاطر مي» سياهپوش شاه«

 بار در 45اين رنگها در رباعيات . گر خاكستر را به كار برده است  بار تداعي3طيف سياه و 

 1299اين تيرگيها از سال .  بار تكرار شده است17ي سرباز   بار و در خانواده43ريويلي  س خانه

 ادامه دارد، - كه سال خاموشي ابدي شاعر است-1338تا » رنگ پريده خون سرد«با آغاز قصه 

در قلعه ي سقريم .  بيشتر در تصاوير شعري او نمايان شده است1319 تا 1304اما در سالهاي 

 بار در سال 17، خانواده سرباز 1319 بار در سال 43، خانه سريويلي 1313سال  بار در 69

 1303سال (استبداد و خفقان رضاخان است،  و اين دقيقاً مقارن دورة.  به كار رفته است1304

  ).  ايران اشغال شد1320مجلس احمد شاه قاجار را عزل و رضاخان را نصب كرد و در سال 

عر معاصر، تصاوير شعري خود را از پيرامون خود، طبيعت اطرافش از بايد در نظر داشت كه شا

بخشد، و با توجه  هنجارها و ناهنجارهاي اجتماعي، سياسي، اقتصادي و شخصي خود رنگ مي

به دوران آشوب و پريشاني و استبداد سالهاي زندگي او اين تيرگيها، حقيقت جاري زندگي 

برد، از چلپاسه غافل  ، نام تك تك درختان را ميبيند هي بيشل را مي كسي كه سبزه. اوست
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نيست، نام عاليه، همسرش، پدرش، پسرش، خواهرش، دوستانش، استادانش، حق همه را 

تواند فقط زيباييها را ببيند و مردم  تواند راضي باشد، نمي گذارد، اما به همة اين نعمتها نمي مي

نتخاب رنگ سياه، نمايانگر رنگ روح او ا. فقير، احزاب مردم فريب، حكومت مستبد را نبيند

سلاحش . گويد بالاتر از سياهي رنگي نيست نيست بلكه مصداق روح شجاعي است كه مي

زند، شب است، سياه است، بيدار شويد و ناقوس بيداري را به صدا در  قلمش است، فرياد مي

نگل و شهيد ميرزا آورد، باشد كه سهم خود را به سرباز فولادين، شهيد گمنام، سردار ج مي

اين نه تحليل تاريخي و سياسي . ادا كرده باشد) عموي همسرش(جهانگيرخان صور اسرافيل 

. رنگهاي لوشر نيز مطابقت دارد» روانشناسي كاركرد«او از انتخاب رنگ اول سياه است، بلكه با 

 بر گويد اگر آبي بعد از سياه باشد در اين حال شخص طالب آرامش مطلق است تا وي مي

  ) 98، ص1384لوشر، (. ناآرامي عاطفي خود غلبه كند

 بار تكرار و رنگ آبي و كبود با 466اين همان انتخاب شاعر است كه طيف سياه با دست كم 

. دهد  بار تكرار بعد از آن تمايل كسب آرامش از دست رفته شاعر آزاده را نشان مي106

ارش از ظلم و قحطي و بيداد، از دست رفته شاعري اهل كوهستان، با دلي مهربان كه آرام و قر

  . زند است و در پي كسب آرامش قلم مي

  

  جدول طيف تيره، سياه و خاكستري

  

و سياه  نام شعر 

  سيهي

و تيره  ظلمت تاروتاريكي

 تيرگي

  خاكستر  دود

  -  -  1  -  1  1  سرد  خون پريده رنگ قصه

  -  3  4  -  2  7  افسانه 

  -  -  1  -  -  1  به رسام ارژنگي 

  3  31  13  -  -  23   سقريم  قلعه

  -  -  -  -  -  8  آواز قفس

  -  -  3  -  -  1  پدرم 
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  1  -  1  -  -  2  ناقوس 

  2  -  2  -  2  2  دارو چوپان  پي

  -  -  -  -  -  1  پا  كار شب

  1  1  4  2  3  1  پادشاه فتح 

  -  -  -  -  -  1  شاه كوهان 

  -  1  -  -  -  5  شهرخاموش  سوي

  -  -  -  -  -  2  ري را 

  -  -  -  -  -  1  سيولشه 

  1  20  3  2  3  16  رباعيات 

  -  -  -  -  -  1   كوچك  چشمه

  -  -  1  1  3  1  محبس

  -  -  -  -  -  1  شهيد گمنام 

  -  -  -  -  -  1  خوشي من 

  1  1  4  -  -  1  مرغ غم 

  -  4  32  -  4  4  خانه سريويلي

  -  -  -  -  -  3  شكسته پر

  -  3  8  -  -  3  اميد پليد 

  -  -  -  -  -  1  گمشدگان 

  -  -  -  -  -  2  پانزده سال

  -  -  -  -  -  2  ياد 

  1  1  -  -  -  1  ناروايي به راه 

  -  4  2  -  5  3  مانلي 

  -  1  1  -  -  2  باقطارشب و روز 

  -  -  2  -  -  5  حائري علامه به نامه
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  -  -  -  -  -  2  زنداني  يك به نامه يك

  -  -  -  -  1  -  داروگ

  -  -  -  -  1  -  برف

  -  -  -  1  1  -  درنخستين ساعت شب

  -  -  -  -  1  -  زديك ساحل ن   پره شب

  -  -  -  -  1  -  گذشته است  پاسهاازشب

  2  -  2  -  1  -  من لبخند 

  -  -  -  2  -  -  شمع كرجي

  -  -  -  1    -   امرناسر خاطره

  -  -  -  1  -  -  در ره نهفت و فراز 

  -  -  1  -  -  -  اي شب

  -  -  2  -  -  -  در جوار سخت سر

  -  -  1  -  -  -  گاو  نعره

  -  -  1  -  -  -   سرد  خنده

  -  -  1  -  -  -  گان آتش همساي

  2  1  3  -  -  -  ققنوس 

  -  -  1  -  -  -  وقت است 

  -  -  1  -  -  -  ماخ اولا

  -  -  1  -  -  -  شب همه شب

  -  -  1  -  -  -  غزل

  -  -  1  -  -  -  مفسده گل 

  -  3  -  -  -  -  دود 

  -  2  -  -  -  -  در فرو بند

  -  3  -  -  -  -  برفراز دودهايي

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
52

93
2.

13
85

.3
.1

2.
3.

9 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 li

re
.m

od
ar

es
.a

c.
ir

 o
n 

20
24

-1
1-

27
 ]

 

                            12 / 35

https://dorl.net/dor/20.1001.1.17352932.1385.3.12.3.9
https://lire.modares.ac.ir/article-41-37334-fa.html


 
 

ره
ما

ش
 ،
ي

دب
ي ا

ها
ش

وه
پژ

ه 
ام

لن
ص

ف
و12

13،
يز

اي
وپ

ن 
تا
س

تاب
 

13
85

 

  روانشناسي رنگ دراشعار نيما

  

61 

� 

  -  2  -  -  -  -  دهد ساز مي گريه كه هنگام

  -  2  -  -  -  -است؟  گريان كه خندد مي كه

  -  1  -  -  -  -  گردد باد مي

  -  1  -  -  -  -  شكسته  جداره  روي

  -  -  3  -  -  -  گل مهتاب 

  -  -  1  -  -  -  شب كينه

  -  -  -  -  -  2  غراب 

  -  -  7  -  1  2  پريان 

  -  -  -  -  -  3  طوفان 

  2  3  3  -  2  2  سرباز فولادين 

  -  1  1  2  3  1  دانيال 

  -  -  -  -  1  1  خواند  خروس مي

  1  -  -  -  4  1  ام  در بسته

  -  -  1  -  2  -  شير

  -  3  6  5  3  -   سرباز  خانواده

  -  -  -  1  1  -  قو 

  -  -  -  -  1  -   مقتول جامه

  -  2  -  -  2  -  مرغ مجسمه 

  -  -  -  -  1  -  واي بر من

  1  -  -  -  1  -  اندوهناك شب

  1  3  4  1  3  -  منظومه به شهريار 

  1  1  1  -  1  -  مادري و پسري

  -  -  -  -  2  -  از عمارت پدرم 

  -  1  4  -  6  -  اوبه رؤيايش
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  1  2  2  -  1  -  مرغ آمين 

  -  -  -  -  2  -  آقاتوكا

  -  -  -  -  1  -  گريد  جوي مي

  -  -  -  -  2  -  بخوان اي همسفر با من 

  -  -  1  -  1  -  هاد 

  -  -  -  -  1  -  خواند   خروس مي

  -  2  -  -  1  -  چراغ 

  -  -  -  -  1  -  هنوز از شب

  -  -  -  -  1  -   است شب

  -  -  -  -  1  -  سردزمستاني  درشب

  -  1  -  -  1  -  مرغ شباويز

  -  -  2  -  -  -  نيما 

  -  -  2  -  -  -  سرگشته  تن بازگردان

  -  -  2  -  -  -  نه او نمرده است 

  -  -  1  -  -  -  اي آدمها

  2  -  2  -  -  -  دار صبح لكه

  -  -  1  -  -  -  كار شب پا

  -  -  2  -  -  -  جاده خاموش است 

  -  -  3  -  -  -   شب تيره در

  -  -  2  -  -  -  نطفه بند دوران 

  -  1  -  -  -  -  آن بهتر 

  2  -  -  -  -  -  خواب زمستاني 

  1  -  -  -  -  -  از دور 

  1  -  -  -  -  -  عود 
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  2  -  -  -  -  -  اجاق سرد 

  1  -  -  -  -  -  نامه 

  1  -  -  -  -  -  عقاب نيل 

  31 104  149  20  76  117  جمع 

  

                                                           466  

                                                                 497  

  خاكستري 

 بار تكرار، 31گرچه رنگ خاكستري در مجموعه اشعار به كار نرفته است؛ اما واژه خاكستر با 

،  )74، ص3، ص1384لوشر، (خاكستري رنگ خنثي است. گر خاكستري است تداعي% 76/3يعني 

شود و اين در  اما كاربرد آن بعد از زرد و سفيد، از خنثي عبور كرده به سمت سياهي كشيده مي

سرباز فولادين، (بيند  شعر نيما مصداق دارد؛ زيرا او جادة خاموش و محزون را خاكستري مي

رفته و كند، سفيد صفت مو قرار گ  و در موردي هم كه خاكستر را سپيد معني مي،)9، س135ص

كند و در اين سپيدي  به معني روشنايي نيست، بلكه ايام كهولت و تيرگي عمر را تداعي مي

  : تحليل جواني از دست رفته است يعني بار منفي دارد؛ مانند

 ديدم از ناگهان مرا در بر
  

 قامتي را به موي خاكستر  
  

  )24، س25 سقريم، ص قلعه(                   

بحگاهي را كه غلبه بر تاريكي است و اميد روشنايي و صبح از آن شاعر فضاي نيمه تاريك ص

از جهت آماري نيز گرايش خاكستري . )8، س333ناقوس، ص(بيند،  هست، خرمن خاكستر مي

% 76/3به تيره طبق نظريه لوشر، در مجموعه اشعار نيما مطابقت دارد؛ زيرا خاكستري با فراواني

  . قرار گرفته است% 46/9 با فراواني و زرد% 79/6بعد از سفيد با فراواني 

گيرد، اگر  با اين تحليل لوشر، كه انتخاب خاكستري بعد از سفيد و زرد در طيف تيره قرار مي

 بار 497 بار تكرار خاكستر و خاكستري را به طيف سياه بيفزاييم، آمار تيره و سياه به 31

% 69/39 وآمار درصدي بقيه رنگها بهيابد افزايش مي% 31/60به% 55/56آن از رسد و فراواني مي
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تحليل آن اين است كه منظر ديد نيما به جهان تيره و تار است و سياهي بر پيرامون او . رسد مي

  . غلبه كرده است

  

   طيف رنگ سفيد-2

سفيد . ماند كه داستان را بايد روي آن نوشت فام است و به صفحه خالي مي سفيد از رنگهاي بي

  ) 97، ص1384لوشر، . (انگر نوعي رفتار افراطي استنقطه شروع است و نش

 بار به كار رفته است و فراواني آن 56 بار و با طيف آن 41اين رنگ در مجموعه اشعار نيما 

 گيرد  جلوه« مانند سپيد در . شود اين شامل معناي حقيقي و غيرحقيقي آن نيز مي. است% 79/6

توان آن را در معناي اميد و پايان غمها دانست،  كه مي) 11، س49افسانه، ص(» سپيد، از سياهي

معناي تجربه اندوختن را از آن ) 22، س186ي سقريم، ص قلعه(» موي كرد سپيد«و در تركيب 

آن را بهروزي و ) 24، س421خواند، ص  خروس مي(» روز سپيد«همچنين در تركيب . دريافت

در عبارت ). 8، س73 زود رس، ص گل(توان آن را خوبي معني كرد،  كاميابي معني كرد و مي

توان آن را كنايه از برف دانست و مانند آن  ، مي)26، س17گرگ، ص(» هرجايي سپيد است«

و يا معناي اعمال نيك را از آن ) 13، س547رباعيات، ص (» صحراست سفيد«است عبارت 

  ). 7، س 537رباعيات، ص (دريافت 

دهد كه  سياهي و تيرگي، نشان مي% 55/56ار كاربرد سفيد در مقابل آم% 79/6مقايسه آمار 

  . سياهي قريب به ده برابر در آن تكرار شدهاست و رنگ شعر نيما سياه است

  جدول طيف سفيد

  كافور  بياض  سپيد و سفيد  سال  نام شعر 

    1  -    در جواب حسين طهراني 

      2    افسانه 

      1    گنبد 

  1    7     سقريم  قلعه

      1     شب كينه

      1    دارو چوپان پي 
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      7    رباعيات 

      2    حائري... نامه به آيه ا

      1    يادگار 

      1    گل زودرس

      1    محبس 

      1     سرباز  خانواده

      1    قو 

      3    گرگ 

      1    شهيد گمنام 

      1    پدرم 

      2    پريان 

      2    اندهناك شب

      1    همسايگان آتش 

      1    شكسته پر

      1     نه او نمرده است

      6    مانلي

      1    خواند  خروس مي

      1    او را صدا بزن 

      1    سوي شهر خاموش 

      1    يك نامه به يك زنداني 

      1    غزل

      1    رؤيا 

      2    دار صبح  لكه

      1    ققنوس
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      1    خانه سريويلي

  1  1  54    جمع 

  56  جمع كل

  ابلق 

ابلق در مجموعه اشعار نيما پنج بار به كار . دفام قرار دار در هر دو رنگ بي) سپيد و سياه(ابلق 

ابلق در شعر نيما به معناي دو رنگي است و تنها سپيد و سياه نيست مانند روزگار . رفته است

  . )21، س202سقريم، صقلعه( و دورنگي صبح و شام )23، س200قلعه سقريم، ص  (دو رنگ

  جامعه آماري ابلق در مجموعه اشعار

  بت مولاي متقياندر وصف بهار و منق   سقريم قلعه  افسانه  نام شعر

  2  2  1  تعداد

  

  رنگهاي اصلي لوشر

، چهار رنگ آبي، قرمز، سبز و زرد را رنگهاي اصلي )سياه و سپيد(لوشر پس از رنگهاي فام 

 است كه بيانگر نيازهاي رواني، نياز به خشنودي، محبت، اظهار وجود، نياز به عمل و  دانسته

فرد متعادل در انتخاب بهنجار خود . به چشم انتظار بودن و اميد داشتن استموفقيت و نياز 

  ) 30، ص1384لوشر، (. دهد اين چهار رنگ را در انتخاب اول تا پنجم خود قرار مي

آيند؛ زيرا سياه اصولاً رنگ نيست و  از نظر لوشر سياه و خاكستري اساساَ رنگ به شمار نمي

رنگ  ؛ بنابراين آن دو را بي)همان(رنگ و خنثي است  رنگ خاكستري نيز در آزمايش بي

از اين ميان رنگهاي . داند اي را رنگهاي كمكي يا فرعي مي وي دو رنگ بنفش و قهوه. نامد مي

  . آبي، زرد ، سبز و سرخ رنگهاي اصلي مجموعه اشعار خواهد بود

  

  رنگ آبي و كبود . 1

 بار، لاجورد هفت بار، نيل 26عي گرد كبود رنگ آبي تيره در مجموعه اشعار نيما با صفات تدا

 بار در مجموع اين 59 بار و با آبي آسماني و آسمان 47و نيلي چهارده بار، يعني در مجموع 

. رنگها، و دومين طيف پس از سياه و تيرگي است% 86/12 بار فراواني دارد؛ يعني 106طيف 
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بيانگر يكپارچگي و احساس تعلق نشان دهنده آرامش كامل است و ) اي سرمه(رنگ آبي تيره 

كند، و آن را بيانگر احساس عميق  تعبير مي» آبي به معناي وفاداري«است و لوشر آن را 

   )78-79همان، ص(. كند آرامش، همدلي در تجربيه زيباشناسي و آگاهي انديشمندانه تفسير مي

شيرين توصيف داند و طعم آن را  شلينگ آبي را سمبل آرامش ظاهري و تلاطم باطني مي

 آبي تيره يا نيلي مناسبترين محيط براي تفكر است و نماد حساسيت و )79همان، ص(. كند مي

انتخاب آبي تيره در انتخاب اول نشان از محيطي است كه روابط فرد با سايرين . احساس است

بيداد و راحت و آسوده و به دور از ستيز است؛ اما اين رنگ انتخاب اول نيما نيست، زيرا او با 

مرد صلح است، اما . بيدادگران سرستيز دارد، انتخاب دوم اوست؛ يعني او طالب آرامش است

  . زمينة اجتماعي، سياسي و اقتصادي آن در دوران حيات اوفراهم نيست

  

  جدول طيف آبي

  آسمان  نيل و نيلي  لاجورد  كبود  نام شعر

  -  -  -  1  همه شب

  -  2  2  5  رباعيات 

  -  -  -  1  قطعه 

  8  -  -  1  خانه سريويلي

  -  -  1  -  درجوار سخت سر

  -  -  1  -  گل مهتاب 

  9  -  1  -  منظومه به شهريار 

  -  2  -  -  عقاب نيل

  -  2  -  -  دهد  هنگام كه گريه سرمي

  -  1  -  -  خندد مي

  -  1  -  -  وقت است 

  5  3  -  3  قلعه سقريم 

  -  -  1  1  گل زودرس 
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  6  -  -  1  محبس

  -  -  -  1  شمع كرجي 

  -  1  1  1  وق

  -  -  -  1  آي آدمها 

  -  -  -  1  با غروبش

  -  -  -  1  مادري و پسري

  -  -  -  3  مانلي

  -  1  -  1  پي دارو چوپان

  -  -  -  1  داستاني نه تازه 

  -  -  -  1  حباب

  -  -  -  1  مرغ شباويز

  -  -  -  1  ام  در بسته

  7  -  -  -  افسانه 

  4  -  -  -   سرباز  خانواده

  1  -  -  -  به ياد وطنم 

  1  -  -  -  ه نام

  7  -  -  -  سرباز فولادين 

  1  -  -  -  غراب 

  1  -  -  -  تابناك من 

  1  -  -  -  نيما 

  1  -  -  -  گنج است خراب را 

  1  -  -  -  وقت تمام 

  3  -  -  -  بر فراز دودهايي 

  1  -  -  -  روي بندرگاه 
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  1  -  -  -  طوفان 

  1  -  -  -  گرگ 

  -  1  -  -  ناروايي به راه 

  59  14  7  26  جمع 

  106  جمع كل 

  

  زرد . 2

 بار به كار رفته است و اين رقم شامل كاربرد در معناي 42در مجموع اشعار نيما » زرد«واژه 

توان اين معاني را از آنها دريافت، زرد به معناي سخن ارزشمند  شود و مي غيرحقيقي آن نيز مي

هاي  نتيجه« ، )13، س189همان، ص(، زرد به معناي نور خورشيد )19، س170قلعه سقريم،ص(

همان، (روح  ، زرد به معناي خشك و بي)5، س239گل مهتاب، ص (به معناي نور مهتاب » زرد

به معناي آثار فقر و » رخان زرد«، )24، سطر300دار صبح، ص  لكه(، زرد كنايه از بيماري )18س

بيشترين معناي زرد در اشعار نيما كنايه از . )12، س327مادري و پسري، ص (بدي تغذيه 

  . ، بيماري، خزان و غم استروحي بي

 بار در مجموعه اشعار به كار رفته است و اين اعم از 21و تركيبات آن » زر«گر  واژه تداعي

معناي حقيقي آن، نور خورشيد و ستاره، سخن ارزشمند و مال دنيا و انسانهاي مفيد و مانند 

، 170قلعه سقريم، ص(توان مجازاَ سخن ارزشمند معني كرد  كه مي» زر زرد«مانند . آنهاست

 )4، س582در جواب حسين تهراني، ص (را زردي چهره شاعر از فقر تلقي كرد » زرمن«، )20س

  . )19، س295خواب زمستاني، ص(را بالهاي طلايي رنگ و زرد دانست » زرين بال«و 

توان براي موصوف  طلا و طلايي نيز يازده بار در مجموعه اشعار نيما تكرار شده است و مي

مرغ مجسمه، ص (» پرهاي او طلا«ا رنگ زرد يا معناي غيرحقيقي ديگري تصوير كرد، مانند آنه

  معني گل زرد را فهميد» طلاي زرد«توان رنگ زرد را از آن دريافت و از   كه مي)233،21

خورشيد را تصور كرد و از » مرغ طلايي« و از تركيب )14، س310بازگردان تن سرگشته، ص ( 

  ) 26، س320منظومه به شهريار، ص (. چيز با ارزش را دريافت» يي هستمانند طلا«تركيب 
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هر سه كاربرد آن . سه بار در مجموعه اشعار نيما به كار رفته است» زعفران«گر  تداعي

در جواب حسين (به معناي زردي چهره و كنايه از فقر » ي من زعفران گونه«. غيرحقيقي است

توان آن را تظاهر به زردرويي و كنايه از صلاح  كه مي» يزعفران دزد«، )14، س582طهراني، ص 

تواند خزان و  كه مي» هاي غمفزاي زعفراني دره« و )24، س196قلعه سقريم، ص(باطن معني كرد 

گر عقيق نيز يك بار به معناي زرد به   تداعي)3، س266خانه سريويلي، ص (. اندوه را تداعي كند

  ). 16، س313صمنظومه به شهريار، (كار رفته است 

  . مجموع رنگها% 46/9 بار به كار رفته است يعني 78پس طيف زرد 

توان از  گرچه آفتاب شصت بار در اشعار نيما به كار رفته است؛ بيشتر معني غيرحقيقي را مي

آفتاب از كجا «مانند تركيب . آن دريافت و به همين دليل در آمار رنگ زرد محسوب نشد

، )9همان، س(» افروز آفتاب جان« و )11، س193قلعه سقريم، ص(جيب كنايه از امر ع» برآمده

توان شادي و  را مي» در خنده آفتاب بود« ، و تركيب )10، س195همان، ص (مجاز از پيرراهنما

، )7، س207همان،ص(را همت بلند دانست » آفتاب بنمايد« و)4، س202همان،ص(اميد معني كرد 

، و بندرت )1، س508در كنار رودخانه، (ر شده معني كرد آشكا» آفتابي گشته را«توان  و مي

در جوار سخت سر، ص (» آفتابي در ميان لاجورد«شود؛ مانند تصوير  رنگ از آن دريافت مي

هايي نيز تصوير حقيقي دارد و به معناي روشني است نه زرد، بنابراين   و در نمونه)21، س158

  . در آمار رنگ زرد محسوب نشد

: معناي زرد اين است. شود  زرد به عنوان رفتار جبراني آني طرد شده، انتخاب ميگويد لوشر مي

بلكه فراتر از آن رفته و در ... جستجو براي يافتن راهي جهت بيرون آمد از دشواريها « 

تري نظير روي آوردن به فلسفه يا متافيزيك، پر كردن ذهن با  جستجوي ارضاي رضايت بخش

كنند و   به پيشبرد جنبشهايي كه براي ايجاد برادري جهاني تلاش ميمندي تعليم ديني، علاقه

  )83 -82، ص 1384لوشر، (» .آيد نظاير آن، برمي

 بار فراواني در 78 بار، طيف زرد با آمار 106جالب اينكه بعد از آبي تيره با فراواني طيف آن 

  . انتخاب بعد ازآبي، جايگزين آبي و آبي تيره شده است

زرد نماد شباهت به . طلبي بلامانع، سهل گرفتن و تسكين خاطر است ر توسعهزرد نمايانگ

عنصر . ادراك حسي آن طعم تند دارد. گرماي دلپذير نور آفتاب، روحيه شاد و خوشبختي است
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براساس نظريه كاركرد لوشر، از آنجا كه زرد موقعي از . عاطفي آن زنده دلي و اميدواري است

ر وضعيت دوم تا پنجم نباشد و با توجه به اينكه طيف زرد در اهميت برخوردار است كه د

انتخاب سوم نيماست، ظاهراً نقش چنداني در شعر او ندارد؛ اما از آنجا كه تركيب آبي و زرد، 

  خودخوريهاي نيما در تصاوير ) 91-90همان، ص(افشاگر نوعي وابستگي و خودآزادي است 

  . دهد انند آنها خود را نشان ميآسمان و خورشيد، نور در امواج دريا و م

  جدول طيف زرد

  عقيق  زعفران  زرد و زردينه طلا و طلايي  زرد  نام شعر

  -  -  8  -  4  قلعه سقريم 

  -  -  -  -  1  شمع كرجي

  -  -  -  -  2  مادري و پسري

  -  -  -  -  1  داستاني نه تازه 

  -  -  -  -  1  نيما 

  -  -  -  1  1  بازگردان تن سرگشته

  -  -  1  2  1  شهريارمنظومه به 

  -  -  -  -  1  با غرويش

  -  -  -  -  1  كينه شب

  -  -  -  -  1  افسانه 

  -  -  -  -  1  نعره گاو 

  -  -  -  -  1  سرباز فولادين 

  -  -  -  -  1  ديهقانا

  -  -  -  1  2  غراب

  -  -  -  -  2  حائري... ا نامه به آيه

  -  -  -  -  1  مفسده گل 

  -  -  -  1  2  دار صبح  لكه

  -  -  -  -  1  شير

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

73
52

93
2.

13
85

.3
.1

2.
3.

9 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 li

re
.m

od
ar

es
.a

c.
ir

 o
n 

20
24

-1
1-

27
 ]

 

                            23 / 35

https://dorl.net/dor/20.1001.1.17352932.1385.3.12.3.9
https://lire.modares.ac.ir/article-41-37334-fa.html


�
��

� �
��

	

�

�

 �

��
��
�

�
ره

ما
ش
 

و12
13،

يز
اي
وپ

ن 
تا
س

تاب
 

13
85

 

   

72 

� 

  -  -  -  -  1  يگان آتشهمسا

  -  -  -  -  1  مرغ غم 

  -  -  -  -  1  ناروايي به راه 

  -  -  -  -  1  فرق است 

  -  -  -  -  1  ققنوس

  -  -  1  -  6  رباعيات 

  -  -  5  1  2  خانه سريويلي

  -  -  -  1  2  گل مهتاب

  -  -  -  -  1  اجاق سرد

  -  -  1  -  -  دانيال

  -  -  1  -  -  خواب زمستاني

  -  -  -  1  -  مرغ مجسمه 

  -  -  -  -  -  

  -  -  -  1  1  پريان 

  -  -  1  1  -  خندد مي

  -  -  -  1  -  قو

  -  -  1  -  -  پي دارو چوپان 
    1  1      در جواب حسين طهراني

      1      مانلي

    1        خانه سريويلي

    1        قلعه سقريم 

  1  3  21  11  42  جمع 

  78  جمع كل 
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   سبز -3

فته درمجموعه اشعار مجموعه رنگهاي به كار ر% 97/4 بار تكرار 41رنگ سبز پس از زرد با 

. گر زمرد است گر سبزه و دو بار تداعي  بار تداعي25است و اين شامل چهارده بار رنگ سبز و 

  نعره(» چرده«، در اين آمار وارد نشد؛ مانند  كند گرچه واژگان ديگري نيز بر رنگ سبز دلالت مي

ن براي خوراك  به معناي سبزه نرم و لطيف كه از برگ و شاخه درختا)22، س164گاو،ص

 درختي )19، س273خانه سريويلي، ص( Ris» ريس«همچنين . )1374عبدعلي،(چينند گوساله مي

گل (Jirz 2»جيرز« و )1358يرتوي، (رويد  ها مي كه در تمام فصلهاي سال سبز است و در صخره

ي، قزاونچاه(. رويد اي كه در سايه درختان جنگلي شمال ايران مي ، سبزينه)24،س238،صمهتاب

  ) 1368، نجف زاده بارفروش، محمدباقر، 240 -239، 1379

 بار، 38گرهاي سبز مانند بوستان دست كم، دوازده بار، كشت  در مجموعه اشعار نيما تداعي

 بار و شاخ و شاخه قريب 43 بار، برگ نوزده بار، باغ 23 بار، درخت 23 بار، گياه 36جنگل 

كنند، در  سته كه از لحاظ نام بر رنگ سبز دلالت مياند و فقط آن د هشتاد بار، محاسبه نشده

  . ، زمردي آمار گنجانده شده است؛ مانند سبز، سبزه

 بار تكرار سومين رنگي اصلي مجموعه اشعار 41بنابر آنچه گذشت، رنگ سبز پس از زرد با 

. ستكننده اين رنگ داراي صفات روحي اراده در انجام كار، پشتكار و استقامت ا انتخاب. است

  ) 83، ص1384لوشر، (

ادارك حسي رنگ سبز طعم . آسا دارد رنگ سبز از لحاظ نمادي، شباهت به درخت كاج غول

كند، مايل به تأثير  محتواي عاطفي آن غرور است؛ كسي كه سبز را اول انتخاب مي. دارد» گس«

يست، بلكه  البته انتخاب اول نيما سبز ن)85همان، ص(. گذاردن در محيط پيرامون خويش است

طيف سبز پنجمين رنگ اوست و رنگ سبز هنگامي از اهميت برخوردار است كه در وضعيت 

بيني لوشر براي جبران اضطراب ناشي از  پس براساس پيش. دوم، سوم و چهارم ظاهر نشود

گيرد تا راهي براي خارج شدن  سبز طرد شده، اقدامي در جهت زرد در وضعيت اول انجام مي

تلاشي است براي گريز »فرار به سوي آزادي«اين . د كه شخص با آن روبروستاز دشواري باش

از احساس اضطرار، اگرچه زرد انتخاب اول او نيست، بر سبز ترجيح دارد و اين درحالي است 

  . كه فضاي زيستي نيما مملو از سبزهاست
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  جدول طيف سبز

    گر تداعي

  نام شعر

  

  زمرد  سبزه  سبز

      6  اي عاشق فسرده 

    8  2  سقريم  قلعه

      1  در جوار سخت سر

      1   سريويلي خانه

      1  روز بيست و نهم 

    1    امرناسر خاطره

  2  1  2  منظومه به شهريار

    1    بهار 

    1    چشمه كوچك 

    5  1  افسانه 

    2    قو 

    2    نعره گاور 

    1    صبح 

    2    رباعيات 

    1    سپيده دم 

  2  25  14  جمع 

  14  جمع كل 

  

  سرخ . 4

رنگ سرخ هفده بار در مجموعه اشعار به كار رفته است و به جز يك مورد كه در معناي 

گرچه با موصوف . سلامت و شادابي است، در موارد ديگر به معناي رنگ به كار رفته است

» رنگ سرخ«؛ )20، س53افسانه، ص(» گل سرخ«تواند نماد چيزهاي ديگري باشد؛ مانند  خود مي
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ي سريويلي،  خانه(» آتش سرخ«، )21، س74محبس، ص(» جامه سرخ«، )5، س72مفسده گل، ص(

  .  و مانند آنها)26، س364ص

  همچنين رنگ قرمز ده بار به كار رفته است و اين شامل معناي حقيقي و غيرحقيقي آن نيز

  ، س316منظومه به شهريار، ص(به معناي موجودات ملكوتي » قرمزپوش«شود، مانند تركيب   مي

  .  دوبار نيز احمر به كار رفته است و)19

در مجموع طيف سرخ . اند هر كدام، يك به كار رفته) سرخي آسمان در صبح(ارغواني و شفق 

 بار به كار رفته است يعني فراواني آن در كل 39، )لعل، مرجان، ياقوت(با تداعي گرهاي سرخ 

  . است% 73/4مجموعه رنگها 

محتواي . شود آن به صورت ميل و اشتهار ظاهر ميادراك حسي . قرمز نماد پيروزي است

   )87، ص1384لوشر، (. عاطفي آن آرزو و آمال است

لوشر اين . توان آن را طرد شده محسوب كرد آخرين طيف رنگ اصلي نيما قرمز است و مي

وضعيت را نبودن شور زندگي و رنج بردن از آن تلقي كرده است، شخص در اين حالت 

شكلات تقريباَ حل نشدني روبروست و محيط اطراف از كنترل وي خارج كند با م احساس مي

بنابراين رنگ قرمز كه سرشار از نيرو و قدرت است، از نظر كسي كه آن را طرد كرده . است

  )90 -86همان، ص (. شود آميزي تلقي مي است، امر تهديد

 . ين رنگ استاهميتي به قدرت ا قرمز جزء سه انتخاب اول نيما نيست پس معني آن بي

  جدول طيف سرخ

  ارغوان  احمر  قرمز  سرخ  نام شعر  گرهاتداعي

  لعل  ياقوت  مرجان  شفق

                1  افسانه 

                1  مفسده گل 

          1      2  محبس

                2  شهيد گمنام

  3              3  قلعه سقريم

                1  لاشخورها

                1  زيبايي
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              1  1  خانه سريويلي

                1  كار شب پا

                1  قصايد 

                1  نعره گاو 

      1          2  رباعيات 

              1    ققنوس

              1    ناروايي به راه 

              2    برف

بخوان اي همسفر 

  با من 

  1              

  1            1    منظومه به شهريار

              2    كينه شب

                  اميد پليد

            1      چون  فضاي بي

در وصف بهار و 

 منقبت مولاي متقيان 

    1            

        1          رباعيات 

      1            مانلي

    1              پرنيان 

  1                مادري و پسري

  5  1  2  1  1  2  10  17  جمع 

  39  جمع كل

  

  

  رنگهاي فرعي 

. يك بار بيشتر در مجموع اشعار به كار نرفته است) تركيب آبي و قرمز( رنگ بنفش:بنفش

  . ، و رنگ طرد شده است)2، س162صخاطره امرناسر، (
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  )12، س49روز بيست و نهم، ص. ( ميشي نيز يك بار به كار رفته است:ميشي

  . اي توجهي نكرده است و براي او اهميتي نداشته است نيما به رنگ قهوه: اي  قهوه
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 نمودار فراواني هشت رنگ در مجموعه اشعار نيما

0
50

100
150
200
250
300
350
400
450
500

سياه آبي زرد سبز سرخ خاكستري بنفش قهوه اي

  
  گذاري رديف هشت رنگ   و علامتبندي گروه

اي  بندي ابتدا هشت رنگ سياه، سبز، آبي، زرد، سرخ، خاكستري، بنفش و قهوه در اين گروه

بندي  گيرند، سپس آنها زوج، زوج گروه برحسب فراواني و كاربرد در يك رديف قرار مي

لوشر، (. شوند مشخص مي(+) بوده، با علامت » گرايش«شوند، دو رنگ اول بيانگر يك  مي

. امور است» وضع واقعي«مشخص گرديده و مبين ) ×(، دو رنگ دوم با علامت )22، ص1384

است » اهميتي بي«شود و بيانگر  مشخص مي(=) ، دو رنگ سوم با علامت )33همان، صفحه (

يعني صفات خاص آنها نه رد شده است ونه جنبه دلخواه دارد، بلكه به عنوان ذخيره نگهداري 

 در صورت لزوم از آنها استفاده خواهد شد و به عنوان نامناسب كنار گذاشته شده شده است و

، زوج آخر )34 -33همان، ص. (توان آنها را به سرعت مورد استفاده قرار داد و با تغير اوضاع مي

رنگهايي كه به عنوان غير دلخواه . است» عدم تمايل«شود و بيانگر  بنيد مي تقسيم) -(با علامت 

اند، مبين نياز خاصي هستند كه دليل خاصي براي نهي و ممنوعيت آنها وجود دارد و  هطرد شد

. شوند، پس سودمند هم نخواهند بود و عاري از ضرورت است چون اين نيازها برآورده نمي

  ). 34همان، ص(

ز رديف دوم آن ني. گيرد بندي در رنگهاي اشعار نيما به ترتيب فراواني آنها انجام مي اين گروه

كه بايد با فاصله تقريبي نيم ساعت انتخاب شود به علت آنكه دسترسي به انتخاب دوم و 
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شود، پس برحسب فراواني رنگها،  نداريم همانها چيده مي) شاعر(فاصله زماني انتخاب كننده 

  : بندي را خواهيم داشت اين گروه

  : شماره هر رنگ بالاي آن نوشته شده است

6  5  0  3  2  4  1  7  

  سياه  بيآ  زرد  سبز  سرخ خاكستري  بنفش  اي قهوه

  سياه  آبي  زرد  سبز  سرخ خاكستري  بنفش  اي قهوه

  : به اين ترتيب چهار زوج خواهيم داشت

  

     6-5      0=3    2×4    1+7  

     6-5      0=3    2×4    1+7  

  

  )سياه+ زوج آبي  (7+ 1تحليل وضعيت 

 در آن احساس خشنودي و تعلق آميز را دوست دارد كه محيط آرام و مسالمت« + 1آبي 

   )144، ص1384لوشر، (» .نمايد

دهد كه  بيند، اجازه نمي فرسا مي وضع موجود را برخلاف ميل خود و بسيار طاقت« + 7سياه 

  ) 156همان، ص(» .چيز در افكار او تأثير بگذارد هيچ

اند، طرد  دهبرد كه چون برخلاف ميل او بو از آثار چيزهايي رنج مي« ) آبي+ سياه  (7+ 1

خواهد كه كسي به كار او كاري نداشته  كند، فقط مي اند و قوياَ در برابر آنها ايستادگي مي  شده

  ) 157 -156همان، ص (» .باشد

  

  4× 2تحليل وضعيت 

در معرض خسته شدن از يكنواختي . شود مجذوب هر چيز تازه، جديد و مهيج مي×     « 4

  ) 166همان، ص( ».چيزهاي عادي يا مرسوم قرار دارد

اميدوار است كه موقعيت بهتر و بيشتري كسب كند به طوري كه بتواند اكثر چيزهايي  « 4× 2

   )167همان، ص(» .را كه فاقد آنهاست براي خود تهيه كند
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  3= 0تحليل وضعيت 

مايل به مشاركت در كارها و همكاري با ديگران است، ولي براي كاستن از اضطراب « = 0

همان، (» . تا در برابر كشمكشهاي دروني و اختلافات روحي از خود دفاع كندكوشد خود، مي

  )175ص

در رويارويي با موانع دچار اضطراب شده، آمادگي روحي هيچ شكلي از فعاليت يا « 3= 0

اجراي توقعات ديگر را ندارد نياز به صلح و صفا وآرامش و پرهيز از هرچيزي دارد كه امكان 

  ) 181همان، ص(» . شوددارد موجب اضطراب وي

  

  5-6تحليل وضعيت 

نياز برآورده نشده به دوستي و معاشرت با كساني دارد كه همچون « تفسير روانشناسي آن -6

اين خواسته او از لحاظ برتر بودن . كند گيري مي او معيارهاي عالي دارند، و از افراد عادي كناره

شود، در حالي كه  عاليت آزاد آمادگي وي ميگردد و مانع از ف بر ديگران، موجب انزواي او مي

هاي به روال عادي جريان يابد، ولي در عين حال آن را ضعفي به شمار  خواهد خواسته مي

» .به طور خلاصه خواستار احترام از جانب ديگران است. . . . آورد كه بايد بر آن غلبه كند مي

  ) 230همان، ص(

فهميده و قاطع، و خصوصاَ از حسن سليقه و «ست كه  از جمله تفسير روانشناسي آن اين ا6-5

اين صفات همراه با تمايل او به شكل دادن عقايدش، به وي . حسن تشخيص برخوردار است

  . دهد تا هر چيز را طبق دلخواه خود داوري كند امكان مي

ش برد و تلا از چيزهايي اصيل هنرمندانه و ظريف لذت مي. و عقايدش را با قاطعيت بيان كند

توانند در اين گشايش  اي مشابه او دارند و مي كند دوستي را با كساني بگشايد كه سليقه مي

آرزو دارد كه ديگران از او تعريف و تمجيد كنند و به وي احترام . فكري وي را ياري كنند

  . بگذارند

   )229همان، ص(» .شناسي است داراي تشخيص فكري يا حس زيبايي: به طور خلاصه
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بندي هشت رنگ لوشر در مجموعه اشعار نيما و تحليل روانشناسي آن به طور خلاصه  از گروه

  آميز را دوست دارد اما وضع موجود توان اين نتيجه را گرفت كه نيما محيط آرام و مسالمت مي

  

  .  برخلاف ميل اوست

يش ها او براي كسب خواسته. كند نيما نوآوري را دوست دارد و يكنخواختي او را خسته مي

حس . داراي حسن سليقه و روحيه هنرمندانه است. از اضطراب رويگردان است. كند تلاش مي

  . زيبايي شناسي او قوي است

  

  نتيجه

شناسي  در اين روان. شناسي مرتبط است لوشر، انتخاب رنگ با روان«در روانشناسي كاركرد 

ر رنگ گوياي معناي واقعي رنگ تعريف شده و براي همه يكسان است، انتخاب اول ه

انتخاب اول نيما در مجموعه اشعار سياه است، اما . هنجارها و ناهنجارهاي ذهن شاعر است

دهد و انتخاب زرد پس از آبي  انتخاب رنگ آبي تيره پس از سياه نياز به آرامش او را نشان مي

است كند و زرد پيش از سبز جبران اضطراب ناشي از سبز طرد شده  تيره سياهي را جبران مي

توجهي به رنگ قرمز به نسبت رنگهاي ديگر نشان  تا راهي براي خروج از دشواري باشد، كم

  . دهندة رنج و رويايي با مشكلات حل نشدني و تهديدآميز است

نتيجه اينكه گرچه پربسامدترين رنگ شعري نيما تيره و سياه است؛ رنگ آبي پس از آن نشان 

بين  رنگ روح او سياه نيست؛ بلكه او شاعري واقعدهد شاعر در جستجوي آرامش است و  مي

بيند و با آنها همدلي و همدردي دارد و در آرامش آبي و سبز كه  است كه درد مردمش را مي

طرد سرخ، بيانگر . محيط را فرا گرفته است، خوش نغنوده، بلكه در پي جبران سياهي است

 و امنيت جامعه را بهم ريخته آميزي شادي ترك راحت و خوشباشي است؛ زيرا امور تهديد

انديش نيست؛ بلكه اهل درد است و در جستجوي آرامش و راهي  پس نيما شاعر سياه. است

  . براي بيرون آمدن از دشواريهاست
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مهدي پرتوي آن را درختري . محمد عبدعلي آن را گلي جنگلي شبيه به آلبالو دانسته است .1

نوعي سرو جنگلي كه در . رويد نوشته است ا ميه كه همه فصل سبز است و در صخره

  .رويد اي طويل مي كوهستانها به صورت بوته

  : حبيب االله ثابتي، نام ديگر آن را پيرو و نام لاتين آن را چنين ضبط گرديده است. 2

Jumimpeves communis var depressa boissاين درختچه فقط «.  و نوشته است

در . رويد باشد و در حد فاصل جنگل و استپ مي اني جنگل ميطالب نواحي مرتفع و مرز فوق

 - 1200ايم حدود ارتفاعات  گل ديده ديلمان، پل زنگوله كجور، زيارت گرگان، كتول و زرين

گل  ترين آنها در زرين هاي آن در ارتفاعات ديلمان و پايين باشد بالاترين نمونه  متر مي2300

 و نام لاتين آن را تكرار كرده piruده همان نام پيرو زا محمدباقر بارفروش نجف» مشاهده شد

  .است و منطقه رويش آن را گرگان نوشته است

رويد و به صورت  اي كه در سايه درختان جنگلي شمال ايران مي سبزينه« :عباس,  قزاوانچاهي

تواند آن را بخورد و در انتهاي برگهايش تيغ خشني  اي و ديرپاست و هيچ حيواني نمي بوته

  ».  بر وزن فرز استJEZRدلرد نام محلي آن جزر 
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 .1374فكر روز، : ، تهرانفرهنگ واژگان و تركيبات اشعار نيما يوشيجعبدعلي، محمد،  .4
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 .1384 چاپ بيستم، -درسا: زاده، تهران، ترجمه ويدا ابي روانشناسي رنگهالوشر، ماكس،  .7

 .1368بلخ، :  تهراننامه مازندراني، واژهزاده بارفروش، محمدباقر،  نجف .8

  .1371: ، تدوين سيروس طاهباز، تهرانمجموعه كامل اشعار فارسي و طبرينيما يوشيج،  .9
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